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Fisia Gaza + istoricul unei zone generatoare de conflict - articol de Valentina Ungureany

.... de unde un militar Hamas trage. Hamas isi stakilbarzele militare in locuri cat mai populate sbfdsc
copii ca scuturi de apararé.Prin aceasta afirmatie nu putem justifica efec¢deului israelian asupra populatiei din
Gaza, insa, exceptand potentialul militar al Israelcare este mult mai puternic fata de cel al Hsntui, putem
intelege care este motivul pentru care numarul digider palestinieni este dublu fata de cel isareli

Ofensiva israeliana declansata in FasiaaG provocat neliniste si apeluri de incetarfocalui in intreaga
lume. De altfel, conflictul din Gaza a insemnatgimentul care a redeschis probleRezboiului Rece confruntarea
nedeclarata dintre SUA si Federatia Rusa.

Astfel, in randul natiunilor , SUA s-au pronuntangru “ o incetare durabila a focului cat mai cuaran
posibil, insa au avertizat ca asta nu trebuie Sgperanita revenirea la statu quo-ul anterior, clamdelul era lovit de
rachete trase din Gaza. Statele Unite au presatlldrsa actioneze astfel incat raidurile impotiNamas in Fasia
Gaza sa nu faca victime civile si au avertizat amiea islamista ca trebuie sa renunte la atacurilachete daca vrea
ca violentele sa inceteze. Asadar, SUA condamraréietisraelienilor, dar lasa de inteles ca eseesar ca Hamas
sa inceteze bombardamentele pentru ca protejaiylisael, la randul sau, sa stopeze raidurile &zas In cealalta
tabara, Federatia Rusa impreuna cu statele arab®rantului Mijlociu condamna bombardamentele dieame, pe
care le-au calificat drept "crime de razbbi".

De asemenea, “inaintea plecarii in Orientul Mijlocdelegatia U.E., condusa de ministrul ceh deragtf
Karel Schwarzenberger, le-a cerut celor doua artinceteze focul, anterior presedintia ceha a duiliniind ca
dreptul Israelului la autoaparare nu autorizeaziuriccare afecteaza masiv civili” Franta a condamnat ferm
incursiunea israeliana, presedintele Sarkozy ircelsa medieze un armistitiu. De altfel, MareadBiig a avertizat
prin vocea premierului Gordon Brown ca ofenisadeeedin Fasia Gaza reprezinta un moment periéalosnflictul
arabo-israelian.. Si nu in ultimul rand Rusia daamseln fata reactiilor internationale , oficialraelieni au dat
asigurari ca statul evreu nu intentioneaza sa odirpaou Gaza, dar nu pot incheia pacea cu HiDesi au existat
cereri de incheiere a unui armistitiu intre celaagarti, nici Israelul, nici Hamas nu aveau innpka inceteze
ofensivele

Asadar, prin declaratiile de mai sus sunt exenualié pozitille diferite ale statelor din afara dmtdilui,

dar si raspunsul Israelului la reactiile internatite.
De asemenea, razboiul din Gaza a fost si va ramalunga perioada de timp in atentia mass
mediei, aceasta avand o mare influenta asupraedfiérnationale. Presa scrisa sau audiovizuall slemente care
pot schimba istoria si care pot manipula decizijoreale ...................

! Despre Gaza si Israein http://www.programare.org/weblog_entry.php?e3;6800gle search, cuvinte cheie: Gaza si Israel,
ultima accesare : 10 martie 2009.

2 Nota explicativa:Avioanele israeliene au lovit feed5 de tinte, printre care depozite de armamietingluri utilizate de
Hamas pentru contrabanda cu arme. Bilantul vidbmeauzate de conflictul din Fasia Gaza a ajur0dzde morti si 2000 de
victime, detalii in Paul Ciocoilkara scapare in Fasie' Evenimentul Zilei “, nr.5400, luni 5 ianuari®@9,p.4.

® Nota explicativaRazboiul Recé1947-1991) a fost o confruntare deschisa, notardi(desi a cauzat cursa inarmarii) si
limitata, care s-a dezvoltat dupa Al Doilea Razldoindial intre doua grupuri de state care aveauladgiosi sisteme politice
diametral opuse. Intr-un grup se aflau URSS stiaég carora li se mai spuneaBliocul oriental sau rasaritearCelalalt grup
cuprindea SUA si aliatii lor, numiisi Blocul occidental sau apusean http://ro.wikipedia.org/wiki/R%C4%83zboiul_Rec
Google search, cuvinte cheie : razboi rece, ultwetesare : 10 martie 2009.

* Nota explicativa: Este deja cunoscut faptul aboiul dintre arabi si israelieni a devenit o fazRazboiului Rece. In timp ce
Israelul a depins de sprijinul financiar si milimerican , statele arabe au fost sustinute de Eatteratia Rusa., in
http://www.exampleessays.com/viewpaper/5055.htrobdke search, cuvinte cheieald war, arab-israeli conflictultima
accesare: 10 martie 2009.

® |bidem detalii in “Romania Libera”, nr. 5725, luni 5 iaarie,2009.

® Nota explicativa: Presedintele israelian, ShimeneB a respins posibilitatea incheierii unui aritiistin conditiile in care
fortele israeliene isi continua ofensiva impotriditantilor Hamas in Fasia Gaza, insa a dat asigura Israelul nu are intentia
de a ocupa acest teritoriu palestinian : “Am fdsh#, am dat dovada de retinere. Am asteptat.rhedat multe sanse”, a spus
Peres., detalii in Adrian Deoadaiclul violentei in Orientul Mijlociy « Cotidianul » , nr.5208, marti 6 ianuarie, 2009.
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............ societatii in care traim. Cu privirieeconflictul palestiniano- israelian din Gaza,snanedia a jucat
un rol foarte important,
intrucat a fost unica sursa de informare a sodietetndiale . Si in acest caz, parerile au fost giroontra.
Ca si in cazul Hamasului, unii au dat dreptatedlstai, altii i-au hulit deciziile’
In cele din urma, dupa razboiul mediatic mandgstiupa nenumarate refuzuri ale Hamas de a
incheia un armistitiu si de a negocia pacea clelskai invers, atacurile au incetat, insa sitati zona a
ramas, pana in prezent, incerta.
In opinia mea, conflictul din Fagéaza poate fi usor asemanat cu o zona vulcanic#ot stim
ca exista posibilitatea de a erupe, insa merewce fe neasteptate. Povestea poporului evreu, taspec
palestinian, vor ramane mereu in atentia tutuioraseprezenta un punct de interes al politicinaiale.

Pe de o parte, poporul evreu are urutrestoric care nu poate fi lasat in urma cu udatinar
sacrificiile la care a fost supus pentru a obtimeteritoriu care sa adaposteasca toti evreii prigen
imprastiati in Diaspora au fost mult prea mari pertda in 2009, la aproape 61 de ani de la infiedar
Israelului, sa accepte bombardarea la nesfacsdselor si a natiunii sale.

Pe de alta parte, viata oamenilor care traiescapaGlevine din ce in ce mai dificila, iar razbaul
ingreuneaza si mai mult . Somajul, lipsa resursabtturale, degradarea pamantului, contaminareg apei
desertificarile, sunt problemele majore care aburesolutionate pentru ca acestia sa aiba un weermt.
Insa, nimeni nu isi face timp pentru asta, razbsiulupta pentru putere, fiind principala “preocrgiaa
partidelor politice din teritoriu. Situatia precagopulatiei din fasia de pamant a atras, maiabegratentia
statelor din Occident, care au reusit aprovizioagr@pulatiei cu alimente si medicamente.

Daca interesul politicienilor din Fasie ar fi maara in ceea ce priveste solutionarea conflictdui,
ar viza binele populatiei , asa cum declara fiedan&e ei, poate ca s-ar schimba si situatiaadatin Gaza.
De asemenea, implicarea statelor din afara granitghplifica intr-o mare masura, problematica dispu
din teritoriul palestinian , prin acordarea de ammeat armatelor aflate in razboi. In contextul dikia
actuale, dramatica in atatea privinte, este claisielul nu va avea o existenta normala decatcatand
pacea se va restabii in interiorul frontierelores&acea insa nu va domni in aceasta zona de atagitat
atunci cand vor disparea interesele politice sineodce mondiale. Aparitia statului evreu si negarea
granitelor acestuia au redeschis portile confligtdlintre palestinieni si israelieni, in epoca @nporana,
in fiecare regiune din vechea Palestina, implicih $aza.

Expunerea cronologica a conflictului din GaZast necesara pentru a aduce la cunostinta catede
fapt, originile acestuia si implicarea fiecareiatd® partile beligerante. In opinia mea, acestdst va
ramane un permanent punct de conflict a OrientMijiociu, si nu numai, atata vreme cat nimeni nu
investeste in pace ci doar in alimentarea razbpiulu

“Doar astfel, noul mileniu poate deveni cetedoncilierii universale al omului cu omdi.”

SFARSIT !

" Nota explicativa Soldatii israelieni inainte de asalt: sa-i steng de pe fata pamantulliOana Dobre, “Evenimentul Zilei”,
luni 05 ianuarie 2009, p.1.; “Fara scapare in é&asPaul Ciocoiu “ Evenimentul Zilei “, nr.540Qydi 5 ianuarie,2009,p.4 ;
“Falsele iluzii ale victoriei in Gaza ; Zvi Barei, « Haaretz>, 30 decembrie 2008, prit sloar cateva din titlurile de presa ce
au facut inconjurul lumii odata cu izbucnirea reteem conflictului din Gaza.

8 Andre Chouraquiop.cit, p.129.
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S TIRI PE S CURT

e Shakira de partea romilor expulzati de Sarkozy: Toti suntem tigani. Columbiana cu rad&cini libaneze si
italiene sustine ca politica lui Sarkozy fata de tigani este condamnabila si ca astfel se creaza un precedent
caruia pe viitor 1i pot cadea victime copii nostri. Poate ca cel mai des auzit cantec al acestei veri a fost Waka
Waka, imnul Campionatului Mondial de Fotbal, cantat de Shakira. Dar inaintea acestui hit, cantareata
columbiana dansa, foarte senzual, in videoclipul piesei Gitana (Tiganca), alaturi de Rafa Nadal. Acum, ca i
cum ar continua un vers din melodia respectiva, Shakira i-a transmis presedinteului Frantei, Nicolas
Sarkozy, c& a procedat gresit deportdnd tiganii roméni din Franta. "Tigani suntem cu totii", a spus
columbianca, conform Europa Press. Intr-un amplu reportaj din editia spaniola a revistei GQ, Shakira face o
scurta trecere in revista a ultimelor luni ale carierei sale, vorbind despre lansarea cd-ului "Sale el sol"
(Rasare soarele). Restul reportajului este centrat pe implicarea in actiuni umanitare a artistei, care, pe langa
lansari de discuri si turnee, Tsi face timp si pentru a colabora cu diverse fundatii si a-i ajuta pe cei defavorizati
de soarta. De altfel, artista a infiintat ea insasi o astfel de asociatie de binefacere, "Pies descalzos" (Picioare
desculte), in plus colaborand cu ALAS (Fundatia America Latina in Actiune Solidara).

o 8.400 de supravietuitori ai Holocaustului vor primi indemnizatii din partea guvernului german, pentru ca au
fost siliti la munca fortatd in perioada celui de-al treilea Reich. Ministrul Muncii si Afacerilor Sociale din
Germania vorbea despre o suma de 500 milioane de dolari. Alti supravietuitori au fost chemati sa-si
completeze dosarele, inclusiv cei care erau copii in momentul in care au fost adoptate legile muncii silnice.
Fara indoiala, guvernul german nu se gandeste sa acorde indemnizatii decét celor care au lucrat nemijlocit
in ghetouri aflate sub directa incidenta a celui de-al treilea Reich, necum a celor situate pe teritoriul unor tari
aliate. Berlinul a adoptat legea ,pensionarilor din ghetouri” in 2002: toti supravietuitorii care au fost inrobiti in
ghetouri sub comanda nazista pot primi o pensie lunara si o indemnizatie retroactiva din anul 1997. Dupa
opt ani de zile, s-au adunat cam 60.000 de dosare ale supraviefuitorilor, jumatate dintre acestia fiind in
prezent rezidenti ai Israelului. 93% dintre aceste cereri au fost respinse, dar in luna iunie a anului curent,
Curtea Suprema de Justitie din Germania a casat aceasta hotarare, facand dreptate in cele din urma.

e Un dispozitiv cu ultrasunete ar putea sta la baza unui tratament revolutionar impotriva maladiei Alzheimer,
potrivit unui studiu realizat de cercetatorii de la Universitatea Columbia din Statele Unite, informeaza
dailymail.co.uk. Alzheimer este o maladie cognitiva degenerativa care ataca progresiv creierul, cauzand
pierderi de memorie, stare de confuzie si schimbari bruste de dispozitie. Pacientii aflati in stadiul final al bolii
isi pierd capacitatea de vorbi, de a inghiti si de a se deplasa. Ultrasunetele, acele unde acustice a caror
frecventa foarte inalta depaseste capacitatea de perceptie a urechii umane, sunt folosite pentru a relaxa
muschii si tendoanele sportivilor care au suferit diverse accidentari, pentru a "topi" grasimea persoanelor
care doresc sa slabeasca si pentru a crea pe un ecran imaginea embrionilor si a bebelusilor din stadiul
intrauterin, transmite MEDIAFAX. Elisa Konofagou, specialist in ingineria biomedicala la Universitatea
Columbia din Statele Unite, considera ca ultrasunetele vor putea fi folosite in viitorul apropiat si pentru a
transporta, intravenos, anumite medicamente, direct catre celulele cerebrale ale pacientilor suferind de
maladia Alzheimer. In prezent, nu existd nici un tratament eficient pentru aceasta maladie degenerativa
devastatoare, care afecteaza peste 37 de milioane de persoane pe plan mondial, dintre care 5,7 milioane de
persoane traiesc in SUA.
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N [EDDETT IS E

0 Actrita Keira Knightley este foarte aproape de a obtine rolul printesei Diana,
intr-un film ce va avea lansarea in 2011. Scarlett Johansson si-a dorit la randul sau
acest rol, spun producétorii. In 2011 se implinesc 50 de ani de la nasterea printesei
Diana, iar producatorii vor lansa acest film in memoria sa.

0 Lady Gaga , cantdreata de origine americand, continud sa suprinda publicul cu
declaratiile ei, dar si cu aparitiile ei excentrice. Dupa succesul inregistrat in toatd
lumea cu super hit-ul "Bad Romance", iatd cd Lady Gaga primeste incd un premiu
important in palmaresul ei. Lady Gaga a fost declaratd '"regina radio-urilor
britanice", fiind unul dintre cei mai ascultati artisti internationali. Conform
companiei Nielsen Music, care a montitorizat chart-urile britanicilor, cAntareata a
avut in decursul unui an peste 275.000 de difuzari. Supriza pe care Lady Gaga o
pregdteste fanilor ei, se pare a fi o colaborare cu legendarul si mult controversatul
Elton John, care promite fanilor artistei o piesa incitanta, si de ce nu...un videoclip
bizar, a la Lady Gaga.

0 Oamenii care detin puterea la Hollywood. Regizorul blockbusterului , Avatar”,
James Cameron, este cel mai influent din Cetatea Filmului, fiind urmat de Steven
Spielberg. Insemnitatea oamenilor de la Hollywood este masurata in functie de
incasdrile filmelor asupra carora isi pun amprenta. Dintre actori, Leonardo
DiCaprio detine suprematia. Cotidianul britanic , The Guardian" a publicat recent
o listd a celor mai influenti oameni din industria cinematograficd. Cum la
Hollywood influenta se mdsoard mai ales in dolari incasati la boxoffice, James
Cameron, regizorul peliculelor , Avatar" si , Titanic", cele mai de succes din istorie,
s-a clasat pe locul intdi, devansand regizori cu nume mai sonore. Celelalte criterii
dupd care a fost alcatuitd lista sunt premiile obtinute si statutul peliculelor la care
au lucrat cei clasati, precum si abilitatea acestora de a intra in istorie. , Avatar" a
incasat peste 2,7 miliarde de dolari in lumea intreaga, un record absolut, si a avut
noud nominalizari la Oscar, castigdnd trei premii - ce-i drept, doar pentru
categoriile dedicate aspectelor tehnice. in acelasi timp, ,Titanicul" a incasat 1,9
miliarde de dolari si 11 Premii Oscar. In prezent, Cameron pregateste un alt film
de proportii uriase: repovestirea vietii reginei Cleopatra, cu, cel mai probabil,
Angelina Jolie in rolul principal. Pe locul al doilea s-a clasat un alt regizor cu state
vechi la Hollywood, Steven Spielberg, care a realizat si filme de public, precum
,ET." si ,Falci", dar si pelicule de artd precum ,Lista lui Schindler". Spielberg
petrece, in prezent, mai putin timp in scaunul de regizor si mai mult in cel de
producator executiv.
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STIRI DESPRE ISRAEL

@ Va intra carnea de porc in meniul israelienilor? Un tabu stravechi a fost incélcat de curand in Israel prin
aparitia "Cartii albe", o carte de bucate cu preparate din carne de porc (titlul face referire la "cotletul alb",
denumire sub care figureaza in meniurile unor restaurante israeliene preparatele din porc). Cuprinzénd 80 de
retete mai ales mediteraneene si din Europa centrala si de est, intentia autorului, dr. Eli Landau, cardiolog i
cronicar culinar din Tel Aviv, a fost sa-i invete pe cei care nu au pregatit sau nu au gustat niciodata porc, cum sa
procedeze pentru a obtine bucate gustoase. Preceptele religioase ale evreilor (dar si ale musulmanilor) interzic
consumul carnii de porc, iar in Israel, de la jumatatea anilor 1950, s-a introdus o legislatie care interzice
vanzarea produselor de porc si cresterea porcilor in ferme. Dar, din cauza unor lacune legislative, relateaza "The
New York Times", este posibila cresterea porcilor in scopuri stiintifice sau in zone in care locuiesc crestini.
Cumparatorii sunt recrutati din randurile evreilor laici, arabilor crestini si, mai recent, din cele ale muncitorilor
imigranti si a sutelor de mii de imigranti din fosta U. R.S.S. care nu respecta casrut-ul. Acum, fiecare
municipalitate are dreptul sa decida daca si unde se poate vinde carne de porc. Intrebat daca evreii ultra-religiosi
au protestat la aparitia cartii lui de bucate, Landau a replicat: "nu, deoarece ei nu se uita la televizor si nu citesc
ziare." (Eva Galambos, Adevarul)

@ Tramvaiul din lerusalim a trecut primul test. Dupa cum a fost prevazut, tramvaiul din lerusalim a fost montat
pe podul suspendat care se afla la intrarea in oras. Este vorba de un prim test pentru a incerca soliditatea
pasarelei, cu cateva luni nainte de reluarea traficului in localitate, prevazuta a avea loc in mai 2011. La viitorul
test, tramvaiul va transporta saci cu nisip, in locul pasagerilor, a caror greutate trebuie luata in considerare.
Podul cantareste peste sase mii de tone, in timp ce greutatea tramvaiului este evaluata la 82 tone, fara calatori.
Cénd va transporta calatori, greutatea sa poate ajunge la 130 tone. Pentru viitoarele teste se prevede circulatia
concomitenta a mai multor tramvaie care vor strabate bulevardul Herzl pana la Muntele Herzl.

@ Un cimpanzeu a lasat gradina zoologica pentru bancile unei universitati din Gaza. Un cimpanzeu evadat
dintr-o gradina zoologica a fost gasit pe bancile Universitatii din Al Qods din Gaza de cétre o studenta care a dat
nas in nas cu el, in timp ce intra intr-o sala de clasa, spune un angajat al institutiei. "Am fost surprins s& vad un
cimpanzeu care a fugit din gradina zoologica din apropierea universitatii si iesind dintr-una din sélile de curs.
provocand stupoare si totodata surprindere printre studenti”, a povestit angajatul. Alertati de tipetele tinerei
femei, un portar a sunat la angajatii gradinii zoologice. Cimpanzeul a fost in cele din urma nevatamat si readus in
cusca lui.

@ Manuscrisele de la Marea Moarta, sunt disponibile lecturii on-line. Asa numitele manuscrise de la Marea
Moarta, cele mai vechi texte redactate in limba ebraica din cate se cunosc, vor putea fi studiate intr-o arhiva on-
line, gratie unei initiative anuntate marti de Autoritatea pentru Antichitati din Israel si de Google. Potrivit
Agerpress, proiectul le va oferi internautilor posibilitatea de a vizualiza manuscrisele gratie ultimei tehnologii de
filmare a documentelor, la o definitie inalta. Descoperite intamplator in 1947 in niste pesteri din Qumran, un
important sit arheologic de l&nga Marea Moarta, textele scrise pe un pergament vechi de 2.000 de ani contin
fragmente din toate cartile Vechiului Testament, cu exceptia Cartii Esterei, precum i mai multe apocrife si scrieri
ale sectelor. Textele, care au fost gasite fiind imprastiate in peste 30.000 de bucati si reunite in 900 de
manuscrise, sunt foarte bine pazite in lerusalim, intr-o cladire a Muzeului Israelului, care este totodatd si un
refugiu nuclear. Utilizatorii internetului vor putea participa la ceea ce Autoritatea pentru Antichitati a descris drept
"cel mai tare joc de puzzle", prin intermediul caruia au ocazia sa refaca manuscrisele prin alaturarea pieselor
individuale, inclusiv sa descopere noi forme de citire a textelor scrise in ebraica veche, roase si decolorate de
trecerea anilor.
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HAI SA BUCATARIM ! -

® Clatite (Blintzes) - Ingrediente : 3 oud, un pahar de apd, 0,5 pahar lapte, Y4
pahar zahar (pentru clatite cu umplutura dulce), un varf de cutit de sare, 1,5 lingura
ulei, 1,5 pahar faina. Umpluturd de branza: 400 g branza de vaca, 3 galbenusuri, 2
linguri zahar, Y2 lingurita zahar vanilat, 0,5 pahar stafide inmuiate ; Umplutura de
ciuperci: 500 g ciuperci proaspeti (palarii), 1,5 pahar ceapa tocata, un pahar de apa, 4
linguri fdind, 4 linguri margaring, sare, piper. Mod de preparare : Aluat: Intr-un
vas mare se toarna apa si laptele. Se sparg ouale si se amesteca bine. Se adauga
zahdrul (in caz de umplutura dulce), sarea si uleiul, se amesteca bine. Treptat se
adaugd fdina si se amestecd pand cand obtinem o masd omogend cu consistenta de
smantana. Se prajesc intr-o tigaie cu ulei incins. In tigaie se toarna atat aluat ca sa
acopere toata suprafata. Clatitele se intorc atunci cand prima parte capata o culoare
aurie/maro. Umplutura de branza: toate ingredientele, in afara de stafide, se
amesteca in mixer pana obtinem o pasta omogena. Se scoate pasta, se adaug stafidele,
totul se amesteci. Se umple fiecare clatita cu 4 linguri de aceasta
compozitie. Umplutura de ciuperci: se topeste margarina intr-o tigaie, se prajeste
ceapa pana cand capata un aspect sticlos. Ciupercile se taie lamele si se inabusa cu
ceapa. Se adauga fiaina si se amesteca pana cand faina devine o masa omogena.
Treptat se adauga apa, se adauga sarea si piperul pentru gust. Se indbusa pana cand
compozitia devine mai tare. Se umple fiecare clatita cu 2 linguri de compozitie.

(0] — Ingrediente : 700 g fileuri de somon, 2 oud, un pahar de
pesmet, 0,5 linguritd patrunjel uscat, 1 linguritd cimbrisor, 1 lingurita ardei, 0,5
lingurita piper macinat, 1 linguritd busuioc, 34 pahar alune tocate fin, 1 lamaie.
Preparare : Intr-o farfurie adanci se bat oudle cu o lingurd de api. Intr-o farfurie
separata se amestecad pesmetul, condimentele si alunele. Fileurile de somon se
inmoaie in cele doua oua batute, apoi in amestecul din pesmet, condimente si alune.
Astfel preparate, se coc in cuptorul incélzit in prealabil la temperatura de 200 C timp
de circa 12 minute pana cand capata o culoare maronie. Se servesc cu lamaie taiata in
patru.

® Kugel cu macaroane — Ingrediente : 450 g smantana, 5 oud, 600 g branza de
vaca, 75 g unt, 500 g macaroane cu oud, 200 g zahar, 3 lingurite zahar vanilat, 34

pahar fulgi de porumb, 2 lingurite scortisoard. Modu/ de preparare : Se fierb
macaroanele si apoi se clatesc cu apa rece, se topeste untul, se bat ouile. Se amesteca
macaroanele fierte, branza de vaca,150 g de zahar, zaharul vanilat si smantana.
Compozitia se toarna in tava. Se amesteca separat fulgii de porumb, restul de zahar si
scortisoara. Se presara compozitia in tava. Se coace in cuptor circa 50 min. la
temperatura de 190 C. Mancarea aceasta este servita des cu carne de rata.

(VA URAM POFTA BUNA!)
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UMORUL PE TIMP DE CRIZA )

71X Se duce un roman cu magarul la Paris. Nu aveau unde sa se cazeze. Tot mergand el pe strazile
Parisului isi pierde ma&garul in oras. In cele din uma ajunge la un hotel.
La receptie i se spune: - Domnule, la noi nu mai sunt locuri, dar avem o camera in care detinatorul este
foarte rar intéinit aici. Puteti dormi acolo pentru o seard. Seara vine detinatorul cu o tipa. Romanul, de frica
se ascunde sub pat. Acesta ii spune tipei : - Dragostea mea, vad tot Parisul in ochii tai! La care roménul de
sub pat: - Vezi si magarul meu pe acolo?

1t Traian se plange unui prieten: - Nu stiu ce s& ma fac, mai frate, cu nevastad-mea: umbla noaptea prin
toate crasmele. - Bea atat de mult ?! - Nu ! Ma cauta...

1% Pe bancile de asteptare 2 batrani la cabinetul neurologic intra in discutie cu tremur de brate evident.
- Ce te supara omule, intreaba primul. - Ma supara faptul ca sunt pus pe drumuri la varsta mea si abia mai
merg, imi tremurd tot corpul. - Daca nu ai baut mult aseara, poate ai capatat boala Parkinson.
As fi bucuros, mai bine sa am parkinson decét alzhaimer, vars un pic din pahar cand il duc la gura, decéat sa
uit unde am pus sticla.

1% Un ardelean si un lepros stau in inchisoare. La un moment dat, leprosului ii cade o ureche... o ia si 0
arunca pe geam. Dupa un timp, leprosului ii cade nasul... il ia si il arunca pe geam. Dupa alt timp, leprosului
ii cade un deget... il ia si i aruncda pe geam... Ardeleanul revoltat nu mai suporta

- No, dupa cum bag de sama, ‘mneata vrei sa evadezi!

1¥ La Radio Erevan un ascultitor intreab: - Putem s& punem bazi pe domnul Traian Basescu ?
- Da, dar mai bine puneti acid.

¢ Doi tineri, in drumul lor spre biserica, unde mergeau s fsi oficieze c&satoria, au murit intr-un accident de
masina. Ajunsi la poarta raiului, I-au intrebat pe Sfantul Petru daca se pot oficia casatorii si in rai. Sfantul
Petru i-a rugat sa astepte un pic pana vine cu raspunsul. Au asteptat ei o luna, au asteptat doua, pe urma au
inceput s& se intrebe ce s-ar intdmpla dacé odatéa casatoriti nu se vor mai intelege. Dupa inca o luna Sfantul
Petru se intoarce, - “am vesti bune, copii — puteti sa va casatoriti in rai”. - “Bine, dar exista si posibilitatea
divortului?” La care Sfantul Petru, - “mai, lasati-ma in pace — trei luni am cautat sa gasesc un preot in rai i
acum voi imi cereti sa caut si un avocat?”

1 Obama le-a promis americanilor c& in scurt timp va rezolva criza financiara. Intrebat de un reporter cum
va reusi, acesta raspunde: incepand de astazi toata omenirea va muncii LA NEGRU .

1t Un medic Tsi aduce studentii in vizita la un ospiciu. Se opresc la un salon unde era un barbat cu privirile
ratacite. - Vedeti, acest barbat si-a pierdut mintile findca femeia cu care trebuia sa se casatoreasca |-a
refuzat. - In urmatoarea rezerva il vom vizita pe cel care a luat-o !

It Vine lon acasa. Intrd, dar in casd il vede pe Gheorghe. - Ce faci aici, Gheorghe?
- Astept autobuzul. lon iese. Dar ii vine in minte un gand: “De unde la mine in casa autobuz?”.
Se intoarse, dar Gheorghe nu mai era. “Totusi a venit autobuzul” - se gandi lon.

1% I: Cum Incepe o retetd de préjitura tiganeasca ? R: In primul rand se fura patru ous...

1 O unguroaica sta “la ocazie” in Aiud. Opreste un TIR, se deschide usa, iar femeia intreabd, intr-o
romana stricata: - Sui pe mine pan’ la Turda? Tiristul: - Sui pe tine si pan’ la Cluj, da’ cine tzine de volan ?
T Maria a murit virgina, asa ca pietrarul i-a sapat pe cruce: “E Maria dedesubt. Nu are sigiliul rupt.”

1% O baba se roaga la crucea cu Isus. Basescu o vede si o intreaba de ce nu se roaga la presedintele tarii.
M-as ruga daca I-as vedea rastignit.
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Stiati Ca  .ciiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiinniiceetctceentcosesscosnssans -

e Sofranul este cel mai scump condiment din lume ? Pretul unui kilogram de sofran este de
aproximativ 4000 de dolari, insa poate creste in functie de calitate. Totusi, fiind un condiment foarte
puternic, cantitatea mica de sofran care trebuie folosita pentru gatit compenseaza pretul.
e Condimentele au stat la baza primelor forme de comert ? Piperul si scortisoara au fost initial
condimentele cele mai comercializate in Orientul Mijlociu, chiar de acum 4000 de ani.
e Comertul cu condimentele a stat la baza prosperitatii unor state ca Venetia sau Portugalia, in
perioada Evului Mediu ? Venetia a detinut la inceput monopolul pe rutele de comert cu Orientul
Mijlociu, fapt care a dus la o prosperitate remarcabila a acestui mic stat in acea perioada. Controlul
asupra rutelor de comert cu condimente a fost si motivul principal al celebrei expeditii a lui Vasco da
Gama din 1499.
e Cea mai lunga pista din lume este situata in Tibet si apartine aeroportului situat la cea mai inalta
altitudine din lume ? Pista, care deserveste aeroportul Qamdo Bangda din Tibet, are o dimensiune
de 5,5 kilometri si este atat de lunga intrucat la acea altitudine (4,334 metri) avioanele au nevoie de
mai mult spatiu pentru decolare i aterizare datorita aerului rarefiat.
e Legatura dintre oameni si pisici dateaza de peste 9.500 de ani ? Aceasta informatie provine dintr-
un studiu recent care contrazice teoria conform careia pisicile au fost pentru prima data domesticite
in Egipt.
¢ Apa de colonie, cel mai frecvent produs din gama parfumurilor cumparat pe scara larga, are cea
mai mica concentratie de parfum ? Majoritatea produselor de acest fel au o concentratie de parfum
de doar 5%. Spre comparatie, apa de toaletd are o concentratie medie de 10%, apa de parfum una
de 15% in timp ce cea mai mare concentratie o intélnim in extractul de parfum: 20% in general dar
poate ajunge si pana la 40% in cazul produselor exclusiviste. Aftershave-urile au o concentratie
medie de 3%.
¢ Primul laptop din istorie este Xerox NoteTaker ? Acesta a fost produs de Xerox in 1976, prin Xerox
PARC, si continea o tehnologie foarte avansata pentru acele timpuri: 128 kB RAM si un procesor de
1 MHz. Costurile mari de productie, estimate acum la aproximativ 50.000 $, au facut ca acest model
sa ramana un prototip produs in doar cateva exemplare.
e Biblioteca Universitatii din Indiana, Statele Unite, se scufunda in fiecare an cu aproximativ 2.5
centimetri. Atunci cand s-a realizat constructia, nu s-a luat in calcul si greutatea imensa a cartilor
care urmau sa fie depozitate aici.
e Prima carte postala romaneasca a fost emisa in 1873.
e Si-a luat numele de la zeita Diana care mai este cunoscuta si sub numele de Luna. Ea era zeita
luminii datd noaptea de Luna si sora geamana a lui Apollo. In mitologia greaca ea este Artemis.
Luna ca obiect, era numita in mitologia greaca Selena.
e O albing, pentru a realiza 1 kg de miere, face aproximativ 40.000 de zboruri (ceea ce echivaleaza
cu ocolul globului paméantesc).
e Un lift urca sau coboara cu aproximativ 25 kilometri pe ora.
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CURIOZITATI ISTORICE

1t In vremea lui Stefan cel Mare a fost construit un far pe tdrmul Bosforului. Pe
el se afla o inscriptie din care rezulta ca in vremea marelui domnitor moldovean
a fost necesara ridicarea acestui “turn de corabii” intrucat intre anii 1400 si
1480 corabiile moldovenesti navigau intens in Marea Mediterana, transportand
marfuri. Ele se numeau “panzare”.

I¥ Cel mai vechi muzeu de stiinte naturale din Romania se afla la Iasi. El a fost
fondat la 4 februarie 1834 de catre doctorul Cihac. Aici se afla si cel mai vechi
ierbar din tara (1835).

1t De numele orasului Bistrita este legata faima unor mesteri zidari de altadata.
Faima lor a ajuns si in Moldova, unde domnitorul Petru Rares (1527-1538) i-a
chemat sa zideasca o biserica la Roman. $i tot in secolul al XVI-lea, alti doi
voievozi moldoveni, Alexandru Lapusneanu si Petru Schiopu au folosit zidari
bistriteni pentru a dura o baie domneasca la lasi, precum si vestita manastire
Galata.

It Soarecele, in scrierea hieroglifici, era simbolul lumii subpamantene si al
nimicirii trupului, deoarece la vechii evrei semnifica boala cea mai grea — ciuma.
¥ Ludovic al XV-lea, i-a acordat amantei sale, Marchizei de Pompadour, dupa
anul 1744, influenta politica in domeniul afacerilor de stat.

1t Instrumentul celtic de suflat care este folosit in timpul unei batalii si are un
cornet acustic in forma unui cap de animal se numeste Karnyx.

It Eugenie, sotia lui Napoleon al IlI-lea a inaugurat in anul 1869 Canalul Suez.
1t In anul 1946 a fost permis in Berlin, pentru prima dati dupa al doilea Razboi
Mondial, un emitator radio.

I¥ Yosinobu s-a retras in anul 1867 ca ultim shogun si a predat puterea in
mainile imparatului japonez Mutsuhito.

¥ Lui Menahem Begin i-a fost inmanat Premiul Nobel pentru Pace alaturi de
Muhammad Anwar el-Sadat in anul 1978 pentru tratatul de pace dintre Israel si
Egipt.

It La initiativa lui Otto von Bismarck a ratificat Reichstagul in anul 1878 asa-
numita lege a socialistilor care limita activitatea de partid a social democratilor.
I¥ Pol Pot a incercat pe temeiul functiei sale de conducator al Khmerilor Rosii sa
transforme Cambodgia intr-un stat arhaic al muncitorilor si al taranilor.

It Centurion se numea in vechea Roma cel mai important ofiter, care lupta in
prima linie si purta un coif cu pene pentru a putea fi vazut mai usor de catre
soldati.
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@ ADMOR - Initialele cuvintelor : Adoneinu, Moreinu, Rabeinu = Domnul nostru, invatatorul nostru, rabinul
nostru. Denumire data conducatorului spiritual al comunitatii hasidice. Ideea kabalistica sustine ca exista
oameni care prin deosebita lor piogenie se ridica la inaltimi spirituale, care ii apropie de Dumnezeu in asa
masura, incat sunt apti sa devina indrumatori spirituali ai multimii. Hasidismul a pus ideea in practica. Odata
cu raspandirea hasidismului si sporirea numarului de comunitati, s-au inmultit si admorim. Ca s& nu lase
comunitatea fara pastor, hasidimii se grabeau sa numeasca admor imediat la decesul predecesorului i
astfel s-au nascut dinastiile de admor-im, desi prin acest sistem s-a ajuns la decadentd, urmasii fiind de
multe ori minori.

® AGUNA - Notiune talmudica in legea civila. Situatia unei femei al cérei sot e dat disparut. O asemenea
sotie e considerata maritata dupa lege si nu se poate remarita decat daca primeste dezlegarea tribunalului
rabinic. Ca o exceptie de la lege tribunalul accepta in asemenea caz, marturia femeii in cauza, precum i
marturii din auzite $i chiar marturia unui neevreu, in cazul cand asemenea martor stie ca sotul respectiv a
murit.

@ BAR BEI RAV - Elev. Discipol incepator. Extins in limba poporului pentru orice incepator. Novice.

@® BARUKH DAIAN EMET - Laudat fie judecatorul adevarat. Binecuvantarea rostita de indoliat prin care
confirma ca-si primeste soarta cu supunere.

@® CAWANA - Notiune moral-religioasa, care cere o concentrare a sufletului si a mintii la executarea
comandamentelor. Cu alte cuvinte executia in sine care devine o obignuinta, nu are darul de inaltare
sufleteasca, care este de fapt rostul acestor comandamente. Cu timpul si-a pierdut din importanta si a ramas
doar ca una din bazele Kabalistilor.

® CLAL u’FRAT - Una din metodele de studiu a Bibliei. Enuntarea unei reguli generale urmata de
amanunte, inseamna ca aceasta regula se refera la amanuntele indicate si numai la ele.

® ,DIVREI SOFRIM” - Comentarii care cuprind : a) Pravile, ale caror principii sunt incluse in invatatura
scrisa — Tora ge-bi-Khtav, dar n-au fost elucidate; b) Reguli intocmite si dispozitii date de invatati, care nu
sunt bazate pe versete biblice.

® DRAS, DRUS - Comentariu liber. Talmacirea versetelor dupa intelegerea comentatorului care le adapta
situatiei, vremii, sau asistentei. Considerata ca una din metodele curente de intelegere a Bibliei. Unii din
talmacitori = Darganimi, au dovedit patrunderea serioasa a textului si intelegere pedagogica deosebita, care
a facilitat popularizarea textelor biblice.

@ EIREV-RAV - Adunatura. Multime de straini care s-au alipit triburilor iesite din Egipt. Dupa comentarii,
toate calamitatile care s-au abatut asupra semintiei lui Israel in pustiu, li se datoreaza lor. Fiind lipsiti de
idealuri si de educatie, au atatat spre idolatrie. In limbaj popular Eirev-rav = lepadaturi.

@® EZRAT (ha) NASIM - a) Curtea speciala pentru femei in Templu (Azara), care era ca o galerie cladita la
un nivel mai fnalt decat celelalte curti. B) Denumirea locului separat pentru femei in sinagoga.

® HALAKHA le-MOSE mi-SINAI - Legea nescrisa ci subanteleasa din invatatura scrisa, transmisa prin
traditie din generatie in generatie.
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4®® REMEDII NATURISTE

Staturi utile:

cum ne putem mentine sanatosi pe timpul sezonului rece

Odata cu scaderea gradelor din termometre si cresterea umiditatii in
atmosfera, suntem predispusi racelii, gripei, bronsitei, dar si asteniei
sezoniere.

Pentru a evita aceste stari, este indicat:

- sa consumam ceaiuri (cimbrul, de exemplu, este un fortifiant excelent
pentru organism, facandu-l mai puternic in fata bolilor sezoniere) ;

- sa consumam miere $i propolis ;

- sa facem gimnastica ;

- sa mancam multe fructe si legume verzi ;

- sa respectam regulile de igiena (spalarea pe maini cu apa calduta si
sapun, timp de cel putin 10 secunde este una dintre cele mai simple si
eficiente modalitati de evitare a racelii sau gripei) ;

- sa dezinfectam casa in mod regulat.

Alte sfaturi :
- usturoiul ne scapa de febra (usturoiul si ceapa sunt aliatii nostri
principali in vederea pregatirii organismului pentru trecerea de la cald la
frig) ;
- gutuile ne ajuta sa vindecam tusea ;
- curmalele ne protejeaza vocea ;
- respectarea programului de odihna (somnul este un bun aliat pentru
cresterea rezistentei organismului. Fara suficienta odihna se creeaza brese
in sistemul imunitar, care permit aparitia bolilor) ;
- cu recomandarea medicului, vaccinati-va impotriva gripei!

articol trimis de d-na ELECTRA EFTANDOPOLOS
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(EP&/

ALIMENTA TIE ADECVAT A TOAMNEI
Articol trimis prin amabilitatea doamnei ELECTRA EFTANDOPOLOS

Schimbarea vremii (aerul mai aspru si mai uscat, vantul mai rece si zilele tot mai scurte) si instalarea
temperaturilor scazute pot afecta organismul i il pot predispune unor afectiuni mai mult sau mai putin
serioase. Una dintre solutile la indeména oricui pentru prevenirea bolilor de sezon, a consecintelor
negative asupra sanatatii si starii de spirit, o reprezinta alimentatia adecvata anotimpului in care ne
aflam.

5. Conopidaeste o excelenta sursa de Vitamina C, folati si fibre. Contine, de asemenea si importante
cantitati de Vitamina B5, Vitamina B6, magneziu si acizi grasi de omega-3. Conopida protejeaza
impotriva diferitelor tipuri de cancer. La fel ca si celelalte legume inrudite, broccoli, varza sau napii,
conopida contine substante care ajuta la prevenirea cancerului. Aceste componente impiedica formarea
celulelor canceroase, dar le si elimina acolo unde ele s-au format deja. Legumele din familia cruciferelor
contin substante care impiedica si stopeaza diferite forme de cancer: cancer la san, cancer la colon,
cancer pulmonar, cancer ovarian, cancer de prostate. Conopida ajuta la detoxifierea ficatului si a
intregului organism, protejeaza impotriva artritei reumatoide, imbunatateste sistemul cardiovascular si
are importante beneficii si asupra sistemului cardiovascular.

6. DovleaculDe la culoarea portocalie ne putem da seama ca dovleacul contine o cantitate mare de
beta-caroten, un important antioxidant. Pe langa aceasta, este bogat si in vitamina C. Beta-carotenul
poate reduce riscul dezvoltarii diferitelor tipuri de cancer si reduce riscul aparitiei bolilor de inima. Pana
si semintele de dovleac au o valoare nutritionala foarte mare. Dupa alune, sunt cele care contin cele mai
multe proteine si sunt o sursa foarte buna de zinc si omega 3 care pot sa reduca riscul bolilor de inima.
7. DovleceiiSunt unele dintre putinele legume care nu-si pierd din calitati daca nu sunt consumate
imediat dupa ce au fost culese. Mai mult, in timpul pastrarii, beta-carotenul (vitamin A) pe care il contine
creste chiar cu 100%. Sunt si o sursa delicioasa de nutrienti benefici pentri inima, ca fibre si folate.

8. Vanata este o adevarata hrana pentru creier. Studii efectuate recent au aratat ca vinetele se
situeaza imediat dupa varza in ceea ce priveste actiunea anticancerigena. De reguld, nutritionistii
recomanda legumele proaspete. Dar vinetele fac exceptie, ele isi pastreaza proprietatile chiar daca sunt
preparate termic. Vinetele contin un fitonutrient numit nasunin care protejeazd membranele celulelor
fmpotriva radicalilor liberi. In testele efectuate pe animale s-a descoperit c& nasuninul protejeaza lipidele
din membranele celulelor creierului. Vénata este, de asemeni, 0 sursa importantd de antioxidanti,
protejand impotriva stresului oxidativ, a infectiilor cauzate de bacterii si ciuperci. Vanata are proprietati
antimutagenice (anti-cancer), antimicrobiene, anti LDL (colesterol "rau") si antivirale.  Vanata este
benefica si pentru sistemul cardiovascular.

Contarea Tn numerele viitoare !
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e 6 Octombrie 1947 — au fost eliberati cei aproape 4.500 de imigranti evrei sositi cu
vaporul ,Exodus” in Eret Israel si retinuti de Marina britanica.

e 8 Octombrie 1927 — s-a nascut, la Cracovia, reputatul om de teatru HARY ELIAD, fost
regizor si director al Teatrului Evreiesc de Stat. A fost de asemenea director al
Festivalurilor internationale de teatru idis din 1991 — 1996. Sub Tndrumarea lui Teatrul
Evreiesc de Stat a efectuat zeci de turnee in strainatate, incununate de succes.

e 9 Octombrie 1944 — a fost ucisa, in lagarul de la Auschwitz, pictorita FRIEDL DICKER
— BRANDEIS. Ea a organizat in lagarele naziste, unde a fost internata, cursuri de istoria
artei pentru copiii detinuti in aceste lagare.

e 11 Octombrie 1896 — s-a nascut, la Moscova, unul dintre cei mai mari lingvisti ai lumii —
ROMAN JAKOBSON. Este unul dintre ntemeietorii structuralismului in lingvistica. A
fondat Cercurile lingvistice de la Moscova, Praga si New York.

e 12 Octombrie 1939 — s-a nascut, la New York, designerul si creatorul de moda RALPH
LAUREN.

e 14 Octombrie 2010 — se implinesc 104 ani de la nasterea (1906, HANOVRA)
sociologului si politologului HANNAH ARENDT. Din cauza persecutiilor naziste fuge la
Paris, ajungand apoi in SUA. Dintre lucrarile ei mentionam ,De la Dreyfus la Franta de
azi”, ,Originile totalitarismului”, ,Eichmann la lerusalim” si ,Un raport asupra banalitatii
raului”.

e 16 Octombrie 1886 — s-a nascut, la Plonsk (Polonia) DAVID BEN-GURION, figura
emblematica a iudaismului. Ben-Gurion a jucat un rol decisiv in crearea Israelului
modern. La 14 mai 1948, el a citit la Tel Aviv — ,Declaratia de independenta a Statului
Israel”. A fost primul prim-ministru al Israelului.

e 18 Octombrie 1907 se nastea MIHAIL SEBASTIAN. Jurnalist, avocat — distins
remarcabil prin operele sale, pacat ramane faptul ca moare in plina afirmare si tinerete
creatoare, in 29 mai 1945 calcat de un camion, la putind vreme nazigtii aveau sa fie
alungati din Romania.

e 19 Octombrie 1916 — s-a nascut, la Odessa, marele pianist EMIL GHILELS. S-a
remarcat prin originalitatea si prospetimea interpretarilor.

® 20 Octombrie 1986 — este numit prim-ministru al Israelului — ITZHAK SAMIR.

e 23 Octombrie 1905 — s-a nascut, la Zurich, fizicianul FELIX BLOCH. A descoperit
inductia nucleara. A participat la fabricarea bombei atomice si la elaborarea metodelor
de prevenire a detectarii avioanelor cu ajutorul radarului. In 1952, este distins cu Premiul
Nobel pentru fizica.

e 27 Octombrie 1811 — s-a nascut, in statul New York — ISAAC MERITT SINGER,
inventatorul masinii de cusut care Ti poarta numele.

e 29 Octombrie 1930 — s-a nascut scriitorul RADU COSASU. A fost distins cu Premiul
F.C.E.R. pe 2003-2004, iar 2003 a fost laureat al Asociatiei Scriitorilor din Bucuresti.
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“Arbeit macht frei” — Laitmotiv-ul mortii

“Arbeit macht fref. Trei cuvinte care incad te tineau in viatd. Trei cuvinte care reprezentau speranta
haftlingilor’® de a reveni la viata de dinainte, insa, in acelasi timp era cel mai umilitor mesaj transmis de catre
Germania nazista detinutilor din lagarul de la Auschwitz.

Primele cuvinte de intdmpinare la sosirea in lagarul mortii; primul pas spre transformare, transcederea fiintei
umane, metamorfozarea omului care, desi avea propriile-i principii, propriul statut social, devenea odata cu intrarea
sa in lagar un anonim, un neinsemnat numar dintr-un imens registru al condamnatilor, un “candidat” la moarte.

‘Munca te face liber!” Munca? Odata cu pasirea in sinistrul complex de lagare Auschwitz- Birkenau, singura
atributie pe care o avea un haftling era de a participa la exterminarea propriului neam. Astfel, existau trupe speciale
numite kommando?' respectiv sonderkommando?? ale caror membri erau recrutati din randul detinutilor, care se
asigurau ca procesul de exterminare se va derula in conditii normale si cat mai rapid.

Céta umilinta...”"Munca” pe care o savarseau acesti oameni le fura orice ramasita de demnitate, dragoste fata
de semeni si credinta, insa cel mai important...le era furat sufletul.

“Arbeit macht fre’. Cea mai insemnata dovada ca “ odata ajuns in lagarul nazist de exterminare, intri pe
poarta si iesi pe cos” ( Rudolf Hoss, comandantul complexului de lagare Auscwitz — Birkenau). Cinismul acestor
cuvinte se face resimtit si astazi printre cei ce au trait drama Shoah-ului, dar cuvintele isi vor lasa, cu siguranta,
amprenta sinistra a mortii in sufletul generatiilor ce vor urma. Amintirile din lagar vor bantui mereu constiinta celor ce
au trait tragica experienta a Holocaustului. Caracterul sfidator al cuvintelor inscriptionate pe poarta lagarului mortii a
marcat profund sufletele, psihicul, inimile celor care si-au pierdut “in slujba muncii®, “dreptul de a iubi, de a avea
familie, de a se plimba, de a avea amintiri, de a spera, de a trai” ( Oliver Lustig, Dictionar de lagar).

“Arbeit macht fref”... Trei cuvinte, doua milioane de vieti furate..

*Eseu realizat de Ungureanu Valentina si Ungureanu Doru- $tefan in cadrul concursului “Memorialul
Holocaustului” ( etapa judeteana, 2008 ).

° (Ib. germ. "Munca te elibereaza"), lozinca cu canau intampinati la Auschwitz deportatii. Literefernate in metal, tronau
ca un arc de cerc peste poarta principala a Koratéotislager Auschwitz. Cele cincisprezece litaduiceau in eroare pe
majoritatea deportatilor, intrucat munca era deamijloc de asasinare., fritp://www.auschwitz.ro.

19 (germ.) Detinut in lagarele de concentrare sirmnirare naziste. " Om caruia i s-au anulat toagpirile (...) haituit, arestat,
schingiuit de Gestapo. Impuscat de SS-isti. Asfixiacamerele de gazare. Ars in crematorii. Omare@ fost ucis tot ce
apartine de om, dar a supravietuit totusi ca OMuUs(ig, O.,Dicsionar de lagr, 1992).

1 (germ.) Echipe de munca in care erau organizétiaté, sub supravegherea altor detinuti (kapo).
12 ('germ.) Echipe de munca in care erau organitinutii care lucrau in crematorii.
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TINFO—CILUR

Pentru potentialii interesati, Comunitatea Evreilor din Focsani — situata in Str. Oituz Nr.4, pune la
dispozitia fiecaruia o bogata bibliografie despre cultura, istoria si traditia poporului evreu. La
biblioteca clubului se pot procura noi carti aparute la editura Hassefer i nu numai, sau pot fi
inprumutate carti, reviste, ziare sau se poate asculta muzica anilor 1970-1990. Tot la clubul
comunitatii se pot urmari filme, pelicule i ecranizari celebre despre Israel sau despre viata evreilor
in contextul social, politic si istoric totodata de-a lungul vremii. Se pot organiza concursuri si
competitii pe tematica jocurilor de table, remi sau sah. De altfel sa nu omitem faptul ca, in fiecare zi
de marti si joi intre orele 9-11 medicul comunitatii noastre acorda consultatii medicale persoanelor
asistate de F.C.E.R. si membrilor ce apartin comunitati noastre.

AGENDA  ACTIVITATILOR DIN LUNA OCTOMBRIE 2010

vy

Comunitatea Evreilor din Focsani a intreprins in luna octombrie o serie ampla de activitati in urma
carora a stabilit noi relatii si contacte cu o serie larga de reprezentati ai mai multor institutii. Intrucat actiunile
desfasurate au implicat fie deplasarea noastra in alte locatii precum Liceul Pedagogic Focsani, Liceul de la
Panciu etc. sau actiuni desfasurate chiar in incinta Sinagogii noastre, pe care cu permisiunea d-voastra le
vom enumera succint in cele ce urmeaza :

- Cu ocazia ,Zilelor Comemorarii Holocaustului” — Comunitatea Evreilor Focsani atat in solidar cét si in
parteneriat, a cinstit amintirea victimelor acestui genocid atroce intr-un mod cat mai constructiv-
educativ. Asadar in ziua de 7 octombrie a.c. mai multe grupuri de elevi insotite de profesori
indrumatori ne-au vizitat incinta Sinagogii unde acestia au aflat printr-o scurta lectie deschisa, de
istorie, act despre tragicele evenimente si persecutii cu care s-au confruntat evreii de pretutindeni,
doar pentru ca erau evrei si stateau in calea nazismului. Dintre elevii care ne-au vizitat sunt cei de la
Scoala ,Stefan cel Mare” Nr.9 Focsani (prof. Tache Anisoara), elevii Colegiului ,Gh. Asachi” Focsani
(prof. Dragan Maria-Florenta) dar si elevii de la Colegiul Tehnic ,Edmond Nicolau” (prof. Fésan
Mihail).

- In data de 8 octombrie am fost invitati prin reprezentantii domniilor sale, d-nul Mircea si d-na Harieta
Rond, la Liceul Pedagogic ,Spiru Haret” unde gazde ne-au fost prof. Corina Mihail si bibliotecara
Gina Matei care au organizat seminar tematic asupra Holocaustului. La fel de bine am fost gazduiti
de catre Liceul Unirea Focsani unde d-na prof. Atarcicov alaturi de elevii pe care ii indruma ne-a
facut o deosebita si placuta impresie despre lectia istorica ce nu trebuie uitata, fara a mai precupetii
in spre a mai gresi vreodata.

- Tn 11 octombrie ne-am deplasat la Panciu raspunzand unei invitatii mai vechi a Liceului ,JOAN
SLAVICI" - d-nul presedinte Mircea Rond a fost primit calduros de catre elevi si profesori care au
demonstrat cunostinte ample despre istoria Holocaustului.

iN ATENTIA CITITORILOR!!! Pe adresa de mail rondmircea@yahoo.com , agteptim
sd ne contactati in vederea unor sugestii, articole, fotografii si alte documentatii ce fac
rostul a fi publicate pentru cei ce vor sa fie informati sd citeascd. Multumim anticipat!!
SHALOM!!
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Seme cata abeut Temples and Synagogues in Focgamn

In an inventory of Putna Prefecture from 1884 concerning the houses owned in
Focsani by the religious cults. There are some information concerning the Jewish places :
The Central Israelite Synagogue — built in 1700 ; the religious service was done by a Rabbi
and , 7 Jew singers”.

Two small Israelite Synagogues — one built in 1844, the other one in 1862, the
religious service being done by a servant; the first one was kept by the mosaic population
having as a guardian the bricklayer Sefer Josep and the second one by the community
having as leader the guardian Meer Suliter.

The Jewish Temple — the religious service was provided by a hahami and a preacher.
More concrete data/things about the Jewish religious places we find from Putna Tribunal
Archives.

The Choral Temple (Big and Small) — the building, situated in Concordiei Street 24, is
from 1795, being a donation; it was renovated and rebuilt with parishioners money in 1905
and 1929. The Choral Temple Association was built in 1896 having the purpose to manage
the temple and to provide the good spread of the religious service.

Putna Tribunal authenticated/certified at no0.437 on february 28th 1935 the
Constitutive document and the Statute of the society of the Big Choral Temple in Focsani.

Among the leaders there were : M. |. Rabner — president, Solomon Mintzer, Leon
Rosner, Mendel Rosenstein — vice-presidents, Burach Jacobsohn, Meier Abramovici, Simon
Cohn, M. Ch. Finkelstein — members, Leon Korner and Nicu Cioara — controllers.

In an inventory from 1942 the building is described such as : ,massive buildings with tin
plated roof, having : the big temple, the small temple as well as a Synagogue”.

The total area was of 2610.62 square metres (m?) from which 721.62 m? were built
and 1888.80 m* weren't built.

The building was seriously damaged by the earthquake from 1940. The surroundings
in which the Choral Temple was demolished arose contradictions between the
representatives of the Jewish Community, who sustained that the building was demolished
by the Iron Guardist Groups, and there was an arson which destroyed the building entirely,
but the Romanian authorities told there wasn’'t any Iron Guardist Group but that the Jewish
representatives set the building on fire to take the insurance.

Although in a first phase, the examining magistrate from Putna Tribunal ordered
freedom for the Jews who brought about the arson, as a result of oposition created by the
Prosecutor’s office from Putna Tribunal through the penal verdict no.1681 from November
25th 1940, it was ordered the arrest of the supposed Isac Landau, losif Segal and Avram
Honig, all from Focsani.

Professor Dimitrie Caian sustains that the building in Concordiei Street, would have
been given to the Jewish Community from Focsani in April, 1880 by the superior of Mera
Monastery which would have been received 2 acres of vineyard in Odobesti.

A synagogue was built on this place in 1827 and another synagogue was built in
1854. On the place of this last synagogue, was built a temple in 1896, which was destroyed
by the earthquake. Besides the temple, professor Caian, also mentions in his work the
existence of two synagogues in the Arts Street.
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The New Synagogue (,Cabmen”) — was built in 1859 in Israelite Street, becoming
then Grigore Balanescu Street 28, on the place donated by Filip Focsaner.

It was burnt by the arson on March 27th 1934, being further rebuilt.

Putna Tribunal autheticated at n0.967 on May 31th 1934 the setting up Act of the
society The New Synagogue (,Cabmen”). Among the leaders of the society there were :
Pincu Isac — president, Rachmil Herscovici — secretary, Bernard Davidovici, Michel Brener,
Moritz Moscovici, Itic Schlesinger, lancu lancu, Dr. A. Poitag, Simon Poitag, Burah Poitas,
lancu Mintzer and Ichail Leibovici — members. In 1942 appeared a description of the
building as being a ,massive building with tin plated roof and having two rooms”.

Leivi Echod Synagogue — The building in Frumoasa Street 6 in which there was a
synagogue was bought on September 28th 1918 by Rabbi Avram Derbarindiger from Elias
Davidescu, consisting of 6 rooms and a hall, two lumber rooms, toilet, with two
compartments together with the surrounding place and the garden planted with fruit trees
and grafted vine.

The building had a massive wall with a cellar beneath. It had a width of 8.50 m and
7.75 m in the backyard and a length of 58 m . It had as neighbours Frumoasa Street to the
west,Maria Enache loan house to the east, llie Abramovici to the south and Elias
Davidescu’s house to the north.

The Tailors’ Synagogue — functioned in Voinov Street 1 in an evidence of Putha
Prefecture from 1942 it appears as being ,a massive building with a tin plated roof and with
eight rooms”.

The Achai Verei Synagogue — a massive building with a tin plated roof ,situated in
Israelite Street; in 1921 t had Burach Sapira as a Rabbi.

After the earthquake from November 1940 all temples and synagogues in Focsani
have been deteriorated seriously,then being demolished because there was the damage of
falling down.

In accordance with the information existent in Putna Tribunal archives from 1941, the
Jewsh religious service was done in the synagogues and houses of religious service
arranged in the buildings in Focsani in Grigore Balanescu Street 30 and 72, in Professor
Mihaileanu Street 8, in Voinov Street 4 and Miron Costin Street 16.

In the evidence worked out by the Seif Office from Focsani Police in 1946, the Jewish
Community in Focsani had the following religious cult buildings:

The ,Holy Union” Synagogue (in Voinov Street 2) the number of the religions people
was 60; Polak Herman (born on July 31st 1911 in Viseul de Sus, Maramures) was the
servant).

The Tailors’ Synagogue (in Miron Costin Street 16-there were about 140 religions
people. Noachim Derbarindiger (born on June 2nd 1904 in Tg. Ocna, Bacau).

The New Synagogue (in Grigore Balanescu Street 28, there were about 200 religions
people; Alenium Zeilic (born in Tg. Frumos, on April 15th 1894) was the Rabbi and Hahami
and Smarie Peisic the assistant/helper singer.

The Ahai Urai Synagogue (in Grigore Balanescu Street 68 — there were about 200
religions people ; Hanina Schechter was the hahami, Burach Schapira — hahami and singer,
Gauz Solomon — hahami and servant.

Translated from Romanian into English by Prof. Gaby Marcovici
19



MENORA — MINIREVISTA A COMUNITATII EVREILOR FOCSANI

COMEMORARE - “ZILELE HOLOCAUSTULUI”
Scoala“ STEFAN CEL MARE” Nr.9 Foc sani Liceul Pedagogic “SPIRU HARET” Foc sani
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Zilele trecute am primit in mail-ul meu un articol care sincer mi-a
surescitat atentia, cel putin mie zic, adica cel ce va oboseste mai mereu cu
aceasta revista, ati ghicit Negoita Teodor Bogdan. Dar sa revin la articolul care
mi-a creiat o tema de reflectie si in acelasi timp de introspectie in meandrele
existentei noastre efemere. Asadar sa purcedem din aceasta editie spre a va
supune atentiei articolul care m-a frapat pe mine, el se intituleza “Cocalarul si
vinul sfintit”.

insusi Adi Minune si Vali Vijelie au venit si au cantat la aceasta petrecere, iar versuri precum :
« puscarie, puscarie / urata mi-ai fost tu mie » ori « n-ai venit la vorbitor / curvo vezi ca te omor » au rasunat
pana tarziu in noapte. Madalin m-a pus in capul mesei alaturi de el si le-a cerut manelistilor sa compuna pe
loc o serie de cantece pentru mine. “Dom’ profesor esti destept / i-ai tras pe gabori in piept” a fost refrenul
cel mai céntat in acea seara ca omagiu adus mie — eliberatorul lui Madalin.

in a doua seara m-am trezit cu el la usa apartamentului meu. Venise sa-mi vorbeascd despre
planurile lui, despre loviturile pe care voia sa le dea si despre modurile in care vedea reorganizarea bandei
lui de tilhari. Era plin de optimism si avea chef de bautura. Am scos din camara un vin manastiresc adus de
la Muntele Athos de un prieten. A baut bidonul de 2 litri pe nerasuflate, mi-a multumit pentru ajutor si a
plecat sa se culce. De-atunci nu I-am mai vazut. Fratele lui mi-a spus ca a doua zi s-a dus la biserica - lucru
neobignuit pentru el. S-a spovedit si apoi a plecat la manastirea Neamt sa se calugareasca.

Banda lui si-a continuat activitatea la fel cum si-o continuase si in timpul detentiei lui, dar mai putin
agresiva, mai putin zgomotoasa. O parte din membrii ei au plecat dupa integrarea Romaniei in Uniunea
Europeana in diverse tari la furat. Cei ramasi s-au bagat in politica si i-am vazut in campaniile electorale
alaturi de Traian B&sescu — idolul absolut al lui M&dalin si al intregii bande. intre timp eu m-am mutat din
acel bloc din cartierul Militari, iar amintirea lui Madalin se stergea tot mai mult din memoria mea, lasand locul
altor evenimente i personaje mai actuale.

in saptamana patimilor din acest an am fost la Muntele Athos Tmpreun cu cativa prieteni. La izvorul
tamaduirii am intainit un pustnic romén care vorbea catorva pelerini cu inflacarare despre Fecioara Maria.
M-am apropiat sa-l ascult si eu. Calugarul care ma insotea mi-a soptit c& cel care vorbeste este pustnicul
Varsanufie, un cucernic capabil s& vada in oameni trecutul, bolile sau dorintele lor. Varsanufie a fost cel care
l-a gonit pe Traian Basescu afara din Muntele Athos anul trecut. Cénd a aterizat pe helioportul de la
manastirea Marea Lavra, cei mai multi calugari romani s-au apropiat sa-I vada, sa-l auda si sa dea ména cu
presedintele Romaniei, mai ales ca venise cu o donatie importanta pentru cele mai multe schituri si chilii
romanesti. Dar Varsanufie i-a strigat sa plece, caci a facut un legamant cu necuratul si are intotdeauna doi
draci in spatele lui. Toti calugarii au facut atunci cativa pasi inapoi, iar staretul Marii Lavre i-a spus lui Traian
Basescu ca nu il poate gazdui peste noapte daca pustnicul a vazut asa ceva in jurul lui.

L-am privit cu atentie — era un om foarte slab, cu parul lung prins intr-o coada, cu o barba pe care si-
0 méngaia cu niste degete foarte lungi si subtiri. Se diferentia de ceilalti calugari si preoti intalniti pe muntele
sfant prin corpul extrem de slab si ochii foarte patrunzatori.

Continuarea in numerele viitoare !!
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ROMANIA IT IS FREE LAND - THE LAND OF CHOICE!
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