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Fisia Gaza + istoricul unei zone generatoare de conflict - articol de Valentina Ungureany

. apele teritoriale si accesul maritim, intrarea istlar in teritoriu, importurile, exporturile,
sistemele de taxe. La 10 mai 1994 are loc primd| ahfortelor de Politie palestiniene, care intraUFasia
Gaza, iar la 13 mai sunt preluate de catre Autiaidt Palestiniana, din Israel, cateva sfere clvile.1995,
printr-un Acord de Pace incehiat cu Israelul, patémnii isi extind autoritatea si in partea de ehar statului
evreu, mai cu seama in regiunea numita West Banlk. Sserie de acorduri semnate intre mai 1394
septembrie 1999, Israel a transferat AutoritatilieB@niene , responsabilitatea si securitatea aadi@a
asupra populatiei din Fasia Gaza si West Bank. Asta si negocieri in privinta administrarii perneante
asupra celor doua regiuni, insa acestea au avpt efect izbucnirea celei de-a doifada, in septembrie
2000. In urma acesteia, Israelul a obtinut, din, montrolul in majoritatea regiunilor palestiniene.

Desi, au existat si incercari de aplanare a cdafbc dintre israelieni si palestinieni, fasia Gaza
reprezenta mereu un subiect fragil care va alimeazboiul din Orientului Mijlociu. Cauzele care exeat
fundamentul acestuia sunt de factura politico-amitsi religioasa. Asa cum am mentionat mai suszeale
politico-militare isi au originea in dorinta celdoua natiuni de a stapani total portiunea de pamaasiei
Gaza. Nemultumirea palestinienilor, creata de obmtradministrativ al Israelului in Gaza, represian
acestora savarsite in localitatile apropiate a&uii evreu, insa si defensiva, ori razbunareahalului au
fost principalele motive care au stopat instalgr@eii in fasie.

De-a lungul timpului, s-au manifestat numeroasganizatii care sa protejeze drepturile
palestinienilor si sa militeze pentru cauza nati@ntn acest sens, au aparut pe scena Orientuliloditi
partide ori structuri care sa reprezinte interepallestinienilor din Gaza si din celelalte regideiinute de
catre acestia. Astfel, iau nastere grupari politeggrezentative, printre care si cele amintite so&i, precum
: Asociatia Palestiniana, Organizatia de ElibemrealestineiFatah, Septembrie NegfyHamas care la
sfarsitul secolului XX, a avut o importanta asceridda putere.

Hamas este o organizatie islamica sunnita paramalpalestiniana islamista care a fost creata 87 19
, la inceputul primeintifada, de catre Sheikh Ahmed Yassin, Abdel Aziz al-RanssMohammad Taha.
Scopul sau declarat este cucerirea teritoriiloatafin prezent in cadrul statului Israel, Cisiordasi Fasia
Gaza. Hamas doreste crearea unui stat islamic za €GaWNest Bank, nerecunoscand teritoriile statelueu.
Originile grupului politic sunt de natura religi@smembrii acestuia actionand in numele lui All&pt ce a
sensibilizat populatia majoritar musulmana dindaGiaza. Principalul sediu al Hamas este in Gazmada
include un numar necunoscut de membri si zeci dedmisuporteri si simpatizanti - in primul rand in
teritoriile ocupate. De asemenea , grupul ascundeabinet de de lidegi facilitatori care se ocupa de
actiunile diplomatice, de colectare de fonduri,core si de activitati de contrabanda cu arme in mjl&iria,
si alte state. Primg&2 unele fonduri si arme din Iran. De altfel, npeste donatii de la palestinienii expatriati
din intreaga lume’.

! Oslo Accordsn http://en.wikipedia.org/wiki/Oslo_Accords, Googlessch, cuvinte chei®slo agreementsiltima accesare:
3 martie 2009.

2 Nota explicativa: Ziua de 4 mai 1994 a reprezetigda oficiala a nasterii entitatii teritorialel@stiniene in Gaza si lerichon.
Drumul pacii fiind in sfarsit deschis, statul Iskagé Sfantul Scaun au semnat, pe 30 decembrie 1€88jltan la Roma si
lerusalim, Actul fundamental de recunoastere recigr, detalii in Andre Chouraquip.cit, p.55.

% Nota explicativaSeptembrie Negra reprezentat o parte constituenta a OEP, caipardt rapid din viata politica a Fasiei
Gaza, insa a avut importante aporturi in regiune.

* Gazagdetalii in http://programare.org, Google searchyimie cheie: populatia in Gaza, viata in Gazamatiaccesare 10
martie 2009.
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Prin maniera proprie de a actiona, Hamas indeamnBhad® si creeaza o politica bazata pe
credinta religioasa, cel mai de pret lucru al luisiamice. In anul 2006, miscarea Hamas, a caap sste
crearea unui stat palestinian si distrugerea datelar poporului evreu, a reusit sa castige alegegiislative
palestiniene, obtinand 76 din 132 de locuri in &aent, in timp ce Fatah, care a dominat puteraéqgaoin
regiune a obtinut 43. Trebuie precizat ca Hamarseeut printr-o transformare. A participat la alelger
locale din 2005, castigand in multe localitati. dpand cu mai 2005, a renuntat la atacuri Tmpotriva
Israelului. A semnalizat astfel ca poate fi atragotul politic si spre un mijloc moderat, ceeadeparte de
a-i indeparta sustinatorii, i-a conferit imaginea ohaturitate. Metamorfoza nu este completa si nici
singulara. Hamasul nu recunoaste existenta stdtshel, fiind inca o organizatie eminamente palitara,
cu o istorie terorista indubitabila si indelungdtaatari conditii, este foarte probabil ca lidesiaelieni si
occidentali sa nu accepte un dialog cu o astfebrganizatie, chiar daca e aleasa prin vot demactiti
Odata cu aceasta victorie, liderii Hamas isi expriliber pozitia fata de Israel, refuzand recunoaste
statului evreu.”Hamasul are reputatia unei orgdiigdiciente si necorupte, care a facut sa senipta
lucruri pana si in cele mai mici localitati din Gagi Cisiordania. Lumea asteapta ca Hamas sa aducau
suflu Tn economie si in viata de zi cu zi. Hamasubst preferat partidului Fatah, perceput ca aiefit si
corupt, al fostului presedinte Yasser Arafaftin urmare, in iunie 2007, Razboiul Civil dineuparea
Fatah ( sustinuta de OEP ) si Hamas se intensificapararea puterii guvernamentale si infrangerea
gruparii Fatah a facut ca noua autoritate guvearatgsa capete popularitate in randul statelor aineb
islamica. Astfel, Egiptul , Siria, Iran, lordan Arabia Saudita se alatura si le ofera sprijinulntbélor
Hamas in actiunile revoltatoare ce aveau drepatstatul Israel. Conexiunile dintre statele islaanss
Hamas sunt dezvoltate in scopul raspandlifiadului . “Obiectivul Razboiului Sfant este extinderea
Islamului, sau a teritoriului sau ori apararea:lel trebuie sa fie purtat de catre barbati adultn numar
suficient », ei sunt martiri carora le este promisadisul® Imediat dupa castigarea alegerilor din 20086,
organizatia paramilitara era pusa in imposibilgatie a-si arata atitudinea respingatoare fataatel givreu
pentru ca in acest mod aducea un plus taberei sglvEatah, care s-a transformat dintr-o orgame zdi
gherila in una politica in 1993, in urma Acordutieé la Oslo, cand a recunoscut Israelul si s-a ahgaj
renunte la terorism. In acest caz presiunea cagsaagsupra Hamas, care a participat la alegemwsulele
de Schimbare si Reforma, este considerabila. Irmitde in care Fatah ar incerca sa se consolidaze
opozitie, un esec al Hamas la guvernare, prin inbditatea initierii unui dialog cu Israelul si camitatea
internationala si, implicit, a implinirii agendebdale, ar discredita imaginea de eficienta cu ttamas a
castigat, considera Michael Bar. Pentru a devearaml si frecventabil, Hamas a trebuit sa facaaces a
facut si Fatah: sa recunoasca Israelul, sa rerantgentia de a-l distruge si sa se dezarmezead2ea,
palestinenii sunt divizati intre miscarile HamasFsitah, implicate dupa moartea liderului Yasserfara
intr-o lupta fratricida pentru putere. Acestea astf conditii necesare pentru a avea un grad spgerit
credibilitate in fata poporului autohton , chiarcdadebarasarea de trecutul terorist nu poate vestep
noapte. Hamas se bucura de sprijinul a aproxinmatreime din populatia palestiniana. Ei sunt stgyode

orientare religioasa. Hamas, are o multime de biidte in randul
CONTINUAREA IN NUMERELE VIITOARE !

® Nota explicativaJihad este un cuvant de origine araba, din radacinaatiti si inseamna lupta cu sine insusi. Are numeroas
sensuri, printre care si cel de “Razboi Sfant”atliein LaroussepDictionar de civilizatie Musulmanéd. Univers Enciclopedic,
Bucuresti, 1997, p.263.

® Hamas la guvernare Filon Morar, Revista 22, 01 februarie 2006, ttpti/www.revista22.ro/hamas-la-guvernare-2409.html
Google search, cuvinte cheie: hamas, guvernaimaiticcesare 12 martie 2009.

" Ibidem,Filon Morar, Revista 22, 01 februarie 2006.

8 Razboi la musulmandetalii in Laroussepp.cit, p.26.
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S TIRI PE S CURT

e Presedintele israelian Shimon Peres a participat in data de 12 august la Bucuresti, la o ceremonie
religioasa in memoria celor sapte soldati care au decedat in accidentul de elicopter din judetul Bragov, care
a fost tinuta in cadrul Sinagogii Mari din Bucuresti. La inceputul evenimentului, cate un militar israelian a fost
invitat sa aprinda o luménare in memoria celor care si-au pierdut viata recent in accidentul de elicopter din
judetul Brasov, cu aceasta ocazie fiind pomenit, alaturi de cei sase ofiteri israelieni si capitanul Stefan
Claudiu Dragnea. Sotia acestuia, Hermina Dragnea, a fost prezentd la eveniment, Shimon Peres
mentionand-o in mod expres in discursul sau. "Vreau sa le zic soldatilor nostri din aviatie ca ei sunt soldati
buni. Dar este ceva mai important decét atat: ei sunt oameni deosebiti, oameni care isi iubesc poporul, care
iubesc pacea, care isi pun viata in pericol. Fara soldati si eroii acestei tari, Hitler ar fi condus astazi Europa,
poporul evreu ar fi fost exterminat si ar fi fost doar criminali, a spus Peres. A avertizat in privinta
terorismului. "Existd un pericol pe care il infruntdm toti astazi. Este pericolul terorismului, care daca va
ajunge sa detina arma atomica, lumea va fi din nou in pericol", a spus Peres. El a adaugat ca "Afganistanul
nu este un vecin al Romaniei" ci "reprezintd un pericol pentru Romania (...) si pentru intreaga lume".

e Peste 150 de instrumente chirurgicale folosite in lagarul de exterminare nazist german de la Auschwitz, au
fost gasite intr-o casa din apropiere, in Oswiecim, potrivit purtatorului de cuvant al muzeului Auschwitz,
Bartosz Bartyzel. Instrumentele ginecologice si chirurgicale au fost descoperite intr-o casa care s-a aflat in
interiorul unei zone strict interzise din jurul lagarului de la Auschwitz, in timpul razboiului, relateaza The
Telegraph. Descriindu-le ca fiind "una dintre cele mai mari descoperiri din ultimii ani" Bartosz a declarat ca
instrumentele au fost folosite, cel mai probabil, de catre medicul Carl Clauberg, ginecolog si membru al elitei
SS. Sute de femei, prizoniere la Auschwitz, si-au pierdut viata in urma experimentelor realizate de Clauberg,
privind metodele de sterilizare in masa a femeilor. Metoda favorita de sterilizare a constat in expunerea
organelor genitale ale detinutelor la radiatii crescute. Dupa ce a fost luat prizonier de rusi, in 1945, Clauberg
a fost condamnat la 25 de ani de inchisoare, iar in 1957 a murit.

o Ar putea face Israelul concurenta Qatarului ? Dupa céte se pare, raspunsul este pozitiv, conform anuntului
facut la Bursa din Tel Aviv de societatea israeliana Givot Olam Oil Ltd, care efectueaza foraje in centrul tarii.
Astfel, conform institutiei respective, puturile “Meged-5", situate in apropierea localitatii Rosh Haain, contin
1,5 miliarde barili de petrol brut. Daca descoperirea va fi confirmata, va fi echivalentd cu o zecime din
rezervele cunoscute din Qatar. Raportul definitiv va fi prezentat oficial in data de 5 septembrie de catre
Givot, dar societatea de prospectiuni a remis deja Bursei din Tel Aviv un raport preliminar, in care este
consemnat ca "intreaga cantitate de petrol gasita in putul de la Rosh Haain este evaluata la 1,525 miliarde
barili”. Este pentru prima data cand o cantitate de petrol descoperitd este facuta publica cu atata precizie.
Odata descoperirea confirmata, Israelul va putea face parte dintre principalii producatori de petrol. Pentru a
face o comparatie, rezervele cunoscute astazi in cele 15 tari cele mai mari producatoare din lume sunt de
133 miliarde barili. Qatarul de exemplu, poseda 15 miliarde barili in subsolurile sale. Este inca prea devreme
pentru a sti daca aceasta descoperire se va transforma intr-o "mana petroliera” pentru Israel. Deocamdata,
este vorba de cantitatea de petrol care se gaseste in put, numita de specialisti "oil in place” si nu de
cantitatea exploatabila (“recoverable oil”), care va fi cunoscuta mai térziu.
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W EDETT ISIVIE

¢ La 10 ani de la Meet the Parents, actorii Robert De Niro si Ben Stiller isi pregitesc revenitrea
pe marile ecrane cu "Little Fockers". Alaturi de cei doi, din distributie mai fac parte Jessica
Alba , Harvey Keitel, Owen Wilson sau Barbra Streisand. In film, Greg si Pam sunt fericitii
parinti ai unor gemeni, iar socrul Robert De Niro nu mai are conflicte cu ginerele Ben Stiller .
Relatia lor se clatina insd in momentul in care Jack ii propune lui Greg si devina the
Godfocker. Filmul Little Fockers va avea premiera americana pe 22 decembirie.

¢ Cantireata Lady Gaga va fi primul star ale cdrei statui din ceara vor fi expuse, simultan, in
toate cele 10 muzee Madame Tussauds din intreaga lume. Daily Star anunti ca pentru
realizarea acestor copii din ceara ale vedetei, muzeul Madame Tussauds va cheltui peste 1
milion de lire sterline. Statuile vor fi diferite si vor fi expuse incepand cu anul viitor. "Acesta
este cu siguranta unul dintre cele mai ambitioase proiecte din istoria muzeului nostru", a
declarat o sursa din interiorul companiei. Cele 10 muzee Madame Tussauds sunt amplasate la
Londra, New York, Amsterdam, Bangkok, Berlin, Los Angeles, Hong Kong, Las Vegas,
Shanghai si Washington. ILady Gaga este consideratd una dintre cele mai interesante si
originale artiste ale momentului.

¢ Actorul Michael Douglas a fost diagnosticat cu cancer la git, dupd cum a declarat purtitorul
sau de cuvant, Allen Burry. Actorul, in varstd de 65 de ani, va fi supus unui tratament ce va
dura opt siptimani si se asteaptd ca recuperarea si fie complets, aratd NY Daily News. Intr-o
declaratie, actorul pare a fi foarte optimist in privinta bolii sale. In momentul in care boala a
fost identificatd, purtdtorul de cuvant al actorului a refuzat sa comenteze tipul cancerului si sa
dea detalii despre data cand va incepe Douglas tratamentul. Un expert medical a declarat cad
avand in vedere tratamentul pe care il va urma actorul, acesta are in mod sigur o tumoare
canceroasi §i ca este posibil ca aceasta s fie Intr-un stadiu avansat. "Nu se trateaza o tumoare
benigna cu radiatii, astfel incat cu siguranti este o tumoare maligna. Iar faptul ca el va face
radiatii si chimioterapie ar putea sugera ca tumoare poate fi avansata", a declarat doctorul Eric
Genden de la Mount Sinai Medical Center. Medicul a mentionat ca aceste tumori sunt tratabile
in cele mai multe cazuri. Pronosticul este mai rau in cazul fumaitorilor sau ex-fumaitorilor, iar
actorul s-a lasat de fumat in urma cu cativa ani.

0 Julio Iglesias s-a cdsdtorit joi, 24 august, cu femeia care ii este partenerd de 20 de ani, fostul
model Miranda Rijnsburger. Ceremonia privata s-a desfasurat in Marbella, Spania. Cei doi soti
au impreund cinci copii — doua fete (Victoria si Cristina) si trei baieti (Miguel, Rodrigo si
Guillermo). Acestia, alaturi de doi martori, au fost singurii invitati la cununia artistului. Este
pentru a doua oara cand Julio Iglesias ajunge in fata altarului. El a mai fost casatorit, inainte de
anii “80, cu jurnalista Isabel Preysler, cu care are trei copii: Chabeli, Julio Iglesias Jr. si Enrique
Iglesias. Julio Iglesias are o carierd de invidiat, care tine de patru decenii. In tot acest timp, a
vandut peste 200 de milioane de discuri in intreaga lume si a sustinut peste 5000 de concerte,
in peste 600 de orase.
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STIRI DESPRE ISRAEL

@ Ministrul Finantelor Youvai Steinitz, a semnat ordonanta privitoare la cresterea indemnizatiei
primite de supravietuitorii Holocaustului care traiesc in Israel. Sumele vor fi varsate retroactiv
pornind de la luna noiembrie 2009. Este vorba de sume variind intre 750 si 1300 sekeli pe luna de
persoana (180 - 320 dolari). In total cheltuielile aferente acestei masuri vor ajunge la 52 milioane de
persoana. Ministrul a declarat:"Cresterea pensiilor, masura ce va fi validata cu putin inainte de
sarbatori, va permite supravietuitorilor Holocaustului sa faca fata cheltuielilor crescute prilejuite de
aceasta perioada”.

@ Uimitor, se pare ca existd o noua speranta pentru persoanele bolnave de cancer. Cercetatori de
la Universitatea Tel Aviv au injectat unor soareci bolnavi un medicament experimental pe care I-au
inventat si care ar trebui sa opreasca dezvoltarea celulelor canceroase in organism, transformand
aceasta maladie incurabila intr-o boala cronica, ce ar putea fi suportata mult mai usor de-a lungul
anilor. Acest tratament poate fi adaptat tuturor formelor de cancer, dar, deocamdata, el este doar in
stadiu experimental, chiar daca au fost obtinute rezultate pozitive in experientele de laborator
efectuate asupra soarecilor. Conform cercetatorilor, daca cercetarile vor continua asa cum este
prevazut, peste cinci ani acest medicament ar putea fi recunoscut oficial de autoritatile medicale
israeliene.

@ Primul ministru israelian formeaza la ora actuala o echipa destinata negocierilor cu Autoritatea
Palestiniana, in cadrul discutiilor directe. Condus de Isaac Molho, comitetul va include pe Yaakov
Hadas, director adjunct in cadrul Ministerului Afacerilor Externe, precum si reprezentanti din
Ministerul Apararii, Armatei si alti agenti de securitate. Avidgor Lieberman, ministrul de Externe, s-a
opus la randul sau unor noi negocieri indirecte prin intermediul trimisului american in Orientul
Mijlociu, George Mitchell, subliniind importanta participarii sefului diplomatiei la negocierile directe,
atunci cand vor avea loc. Desi totul pare gata pentru relansarea procesului de pace, ramane totusi o
problema nerezolvata. Palestinienii cer extinderea cu 10 luni a moratoriului privind constructiile in
coloniile israeliene, Autoritatea Palestiniana respingand numeroase propuneri de compromis
formulate de americani asupra acestui subiect.

@ Profesorul Elon Lindenstrauss, de la Universitatea Ebraica din lerusalim, a primit medalia Fields
pe anul 2010, echivalentul premiului Nobel pentru matematica. Premiul se atribuie o data la 4 ani,
prof. Lindenstraus fiind primul israelian care cucereste aceasta prestigioasa distinctie. Premiul este
acordat universitarilor pana la varsta de 40 de ani, pentru a le recompensa munca. Linderstrauss a
primit medalia in Haiderabad - India. Medalia Fields poarta numele profesorului J.C.Fields, un
matematician de la Universitatea din Toronto. Acesta a stabilit criterile dupa care sunt acordate
medaliile, ele fiind atribuite cuiva extrem de dotat si care a depus deja o activitate sustinuta si
prodigioasa.
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HAI SA BUCATARIM ! -

® Salata matbuha — Ingrediente : 1 kg de rosii, 1/2 kg de ardei rosii, 2-3 ardei
iuti, 1 capatana de usturoi, 1/3 pahar de ulei de masline, boia iute de ardei sau

putin condiment de chilli, 1 ceapa potrivitd, 100 g de bulion. Mod de preparare :
Se pun rosiile intr-un vas cu apa fierbinte pentru cateva minute, se curata de coaja
si se taie cubulete. Ardeii se taie cuburi si se pun intr-o cratita la prajit. Se adauga
ardei iuti si ceapa si se amesteca din cand in cand ca sa nu se prinda. Se striveste
usturoiul si se adauga impreuna cu rosiile, se lasa sa fiarba pe foc mic si la nevoie
se adauga putina apa. Daca va place ca mancarea sa fie mai iute, adaugati boia iute
si sare. Aproape de sfarsit se adauga bulionul, se amesteca inca putin si se stinge
focul. Se serveste cu ochiuri sau cu omleta sau ca atare pe paine putin prajita, dupa
bunul plac.

® Snitele cu ciuperci — Ingrediente : 1 ceascd unt, 1 cand praz tocat cu tot cu
partea verde, 1 cana ceapa tocata, 600 g ciuperci tdiate marunt, 1 lingura patrunjel
tocat, 2 oua batute, 1/2 ceasca pasca faramitata sau pesmet, 2 lamai taiate felii,
sare si piper Preparare : Se incilzeste jumdtate din cantitatea de unt intr-o
cratita. Se caleste putin prazul si ceapa. Se adauga ciupercile si se prijeste totul la
foc mediu, timp de 15 minute, pana ce lichidul se evapora. Se ia de pe foc si se lasa
sa se raceasca. Se amesteca cu patrunjelul si oudle. Treptat se incorporeaza pasca
faramitata sau pesmetul. Trebuie sa obtineti un fel de aluat destul de tare, pentru a
nu se imprastia in timpul coacerii. Se asezoneaza cu sare si piper, dupa gust. Restul
de unt se incinge in tigaie. Se ia cate o lingura cu varf din aluat, se pune in untul
incins si se apasa cu dosul lingurii de lemn. Snitelele obtinute, cu un diametru de
aproximativ 7 cm, se prajesc pentru cateva minute pe fiecare parte, pana ce capata
o culoare maronie. Se scurg de surplusul de grasime pe un prosop de hartie. Se pot
servi cu felii de lamaie.

(0] — Ingrediente : 1 pui intreg, 1/2 ceasca
ulei, 1 cand pesmet din pasca, 1 gulie mare, 3 bucéti pastarnac, 2 cani praz, cu tot
cu partea verde, 4 cesti apa, 4 oud batute, 3 morcovi mari, 3 cipatani telina. Moal/
de preparare : Se taie felii morcovii, telina, gulia, pastarnacul si prazul, apoi se
pun toate la fiert alaturi de carnea de pui si 3 cesti de apa. Se da totul in clocot si se
fierbe inabusit timp de o ora, indepartand, din cand in cand, spuma de deasupra.
Se bat oudle cu o cana de apa, ulei, sare si piper. Treptat, se adauga pasca
maruntitd. Se acopera cu o folie si se pune la rece timp de o ora. Se pune o oala cu
apa la fiert. Se fac galuste din amestecul preparat mai inainte si se pun in oala cu
apa care fierbe. Se acopera si se lasa sa fiarba timp de 30 de minute. Se taie carnea
de pui si se pune in boluri, alaturi de cate o portie de legume, doua galuste si supa.
(VA URAM POFTA BUNA!!)
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UMORUL PE TIMP DE CRIZA 2%

¢ In timpul razboiului, un téran francez, cazut prizonier in Germania primeste o scrisoare de acasé :
"Nu am pe nimeni sa are terenul pe care tu voiai sa cultivi cartofi" ii scria sotia. "In nici un caz s& nu
te atingi de acel teren, pentru c& acolo sunt ingropate toate munitiile" raspunde barbatul. Evident,
cenzura intercepta scrisoarea si a doua zi, un detagament de soldati germani navali la ferma i
rascoli metodic terenul, in cautarea munitiilor inexistente. Cateva zile mai térziu, femeia trimite o alta
scrisoare, in care povestea cele intamplate si intreband ce are de facut. "Acum poti cultiva cartofii"
raspunse sotul.

1% - leri eram putin cherchelit si-am bagat cheia masinii in broasca usii de la bloc. - $i atunci ? -
Atunci blocul s-a pus in migcare.

¢ Tntr-un ospiciu vine o inspectie. Inspectorul zareste un bolnav cu un aer inofensiv si-l intreaba de
ce sufera. - Pentru ca imi plac mai mult pantofii decat cizmele. - Nu e un motiv sa te interneze. $i
mie imi plac mai mult pantofii decat cizmele. - Da ? Dar cum, fierti sau prajiti ?

1% - Ai devenit insuportabil, cu egoismul asta al tau ! se plange sotia. Nu vorbesti decat de biblioteca
"ta", masina "ta", serviciul "tau", copiii "tai". N-ai putea sa spui din cand in cand si "ai nostri" ? Doar
nu ti s-0 innoda limba.. Dar tu nici macar nu ma asculti ! Ce naiba cauti ?
- Pantalonii nostri cei albastri, draga.

1% Doi ardeleni la oras, cazati intr-un hotel, la etajul 20. Liftul nu functioneaza. Se apuca ei sa urce
pe scari. Pe la etajul 5, lon catre Gheorghe: - Gheo, am sa iti zic ceva... - Lasa-ma in amaraciunea
mea, imi zici cand ajungem sus. Dupa inca vreo 7 etaje, lon:
- Gheo, trebe sa-ii zic ceva... - Lasa-ma, loane, imi zici cadnd ajungem. Acu' lasa-ma in pace!
in fata usii, Gheorghe catre lon: - la zi acum ce voiai s&-mi zci. - Am uitat cheia la receptie!
Se apuca ei sa coboare. Dupa vreo 5 etaje, lon vrea s& zica ceva. - Lasi-ma in pace. Imi zici jos!
Dupa alte 7 etaje, lon vrea sa spuna ceva, Gheorghe enervat il opreste. Ajung sleiti la receptie, lon: -
Mai, Gheo, tu chiar nu stii de gluma ??!!

1t Se facea ca un ginecolog se gandeste sa se facd mecanic... Si se duce omul nostru la cursul de
mecanici. lonescu ia 8, Popescu ia 10, iar ginecologul nostru se captuseste cu un 15. Uimit se duce
si el la prof. si intreaba cum se poate ? - Ti-am dat 5 puncte pentru ca ai desfacut motorul, inca 5
pentru ca I-ai montat la loc cum trebuie, si inca 5 ca bonus ca ai lucrat prin teava de esapament !

7% Un tata scotian le spune copiilor si: copii, daca sunteti cuminti saptdmana asta, duminica va duc
la cofetarie sa vedeti cum mananca lumea prajituri.

1% Furnica alerga disperata prin padure... La un moment dat da nas in nas cu leul, regele animalelor:
- Ce faci, furnicuto, unde alergi in halul asta? - Pai, cum, marite rege, n-ai auzit?
- Nu, ce e? - S-a produs un accident ingrozitor... - Zi odata, ce €?! - Pai, s-au ciocnit elefantul si
hipopotamul, rau de tot... - Bine, si ce treaba ai tu, de ce alergi ca disperata? - Ma duc sa donez
sange!

1% Care e diferenta dintre un sinucigas si o fata mare? - Sinucigasul incearcd s moara iar fata mare
moare sa incerce.




Stiati Ca  .ciiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiinniiceetctceentcosesscosnssans -

e Regele persan Artaxerxes |, poreclit si Macrocheir (Longimanus, in latind), avea mana dreapta
mai lunga decét cea stéanga ? De acolo si porecla.

e Fara pigmenti, pielea noastra ar fi excesiv de alba. insa vasele sanguine de la suprafata pielii
adauga un strop de rosu. Pigmentul galben si melanina sepia sunt create, la randul lor, de razele
UV. Aceste patru nuante sunt amestecate pentru a da nastere culorilor de piele pentru toate rasele.
e Locul cu cea mai mare umezeald se afl3 in Hawaii, in S.U.A.. In medie, aici plou aproximativ 335
de zile pe an.

o Cea mai scazuta temperatura din lume a fost inregistrata in Vostok, Antartica, pe 24 August 1960.
Temperatura masurata atunci: -127 de grade Fahrenheit ( - 88 de grade Celsius).

e Cea mai mare temperatura masurata la umbra a fost de 58°C, aceasta fiind inregistrata in
localitatea libiana Al-Azizi, din desertul Sahara.

e Pasarea Phoenix este pasarea legendara despre care se spune ca ar invia din propria ei cenusa?
Aceasta este cunoscuta atat din mitologia greaca, cat si din cea egipteana, unde purta numele de
Benu.

e Cel mai mare degert al Terrei este Sahara, care masoara 8,8 mil. km2, cu o lungime de 5150 km
intre Oc. Atlantic si M. Rosie si o latime de 2250 km intre M. Mediterana si Sahel?

e Aproape 97% din apa de pe Pamant se gaseste in oceane? Totodatd, mai bine de 70% din apa
"dulce" se gaseste in calotele glaciare din Antarctica si Groenlanda.

e Cel mai mare parc national se afla in Groenlanda (700 000 km patrati)?Acesta ocupa partea de
NE a insulei Groenlanda si este de aproape trei ori mai mare decat Romania si de 15 ori mai mare
decét Parcul National Wood Buffalo, care a detinut recordul pana in anul 1974,

e Cel mai inalt podis este Podisul Tibet? Altitudinea medie, 4 785 m fiind situat in partea central
sudica a Asiei. Este strabatut de lanturi muntoase de 6000 - 7000 m, avand o clima uscata si aspra.
e Talinul este cea mai dulce substanta. Obtinut din arilii (apendice ale anumitor substante) plantei
katemfe (Thaumatococcus daniellii), este de 6150 de ori mai dulce decat zaharoza. Planta se
gaseste in anumite regiuni din Africa de Vest.

« In ianuarie 1999, cercetatorii de la Laboratorul National Lawrence Livermore, California, SUA, si de
la Institutul pentru Cercetari Nucleare, Dubna, Rusia, au anuntat crearea celui mai nou $i mai greu
element chimic din lume. Acesta este elementul 114, contine 114 protoni si pare a fi mult mai stabil
decét oricare alt atom super-greu. A rezultat prin bombardarea cu un izotop de calciu a unui izotop
de plutoniu imbogatit cu neutroni.

e Cea mai mica specie de urs este considerat a fi ursul soare? Adultii au o lungime de 1-1,4m si o
greutate de pana la 65 kg. Arealul lor se intinde din India pana in Indonezia.

e Ursul Polar este cel mai mare animal de prada terestru? Masculii pot fi de 3 m inaltime si
cantaresc 650 kg, in timp ce femelele cantaresc 250 kg.

e Aspirina a fost descoperita in timp ce se analiza un produs expirat?
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CURIOZITATI ISTORICE

It In 1685, cartile de joc erau folosite drept bani in Noua Franta
(teritoriile franceze din America de Nord) din cauza lipsei de moneda.
It Abel Tasmam a descoperit Tasmania, Noua Zeelanda si Fiji in prima sa
calatorie, dar a reusit sa rateze complet Australia.
¥ Prima ciocolaterie din Londra s-a deschis in 1657. Englezii credeau ca
bautura era un medicament, capabil sa trateze tuberculoza.
¥ Dupa 1700, englezii si olandezii au avut ideea de a adiuga lapte si zahar in
ciocolata. La inceputul secolului urmator, compania Fry and Sons a inventat
ciocolata solida, indragita astazi de miliarde de consumatori.
¥ ,O inima veseld este un bun medicament", a scris un rege intelept al
Israelului antic, cu circa 3.000 de ani in urma. In prezent, medicii sunt de acord
cu aceste cuvinte intelepte, inspirate de Dumnezeu. Insa multi dintre noi poate
ca nu sunt din fire 'veseli'.
¥ In al doilea rizboi mondial au murit cca. 62.000.000 de persoane.
Surprinzator, nu militarii au fost cei mai multi dintre acestia (25 de milioane), ci
populatia civila (37 de milioane).
¥ Romania este prima tara din lume cu productie de petrol inregistrata statistic
(1857), cu exploatari intre vaile raurilor Prahova si Trotus.
It Triunghiul Bermudelor este locul producerii unui enigmatic fenomen natural.
In spatiul marin, de forma triunghiulara, dintre Insula Bermude, Insula Puerto
Rico si Peninsula Florida actioneaza forte insolite, electromagnetice sau de alta
natura. In cadrul expeditiei sale, in preajma Insulelor Bahamas Cristofor
Columb a zarit o sfera de foc care a facut inconjurul corabiei sale, in acelasi
moment busola s-a dereglat, acul ei ficand rotiri complete. In aceastd regiune
au disparut inexplicabil numeroase vase, avioane militare si comerciale. La 5
decembrie 1945, cinci bombardiere care decolasera de la Fort Lauderdale
pentru o misiune de antrenament au disparut in plin zbor. Avionul trimis in
ajutor a disparut in zona in care bombardierele continuau sa lanseze mesaje.
It Las Vegas Stip este cel mai stralucitor oras din intreaga America si acest fapt
se datoreaza inspiratiei unui gangster care avea sa inaugureze primul club de
noapte in decembrie 1946.
1t In Desertul Sahara sunt prezente forme ciudate de ciuperci, ace, sfincsi,
asemenea ,,Babelor" din Bucegi. Acestea sunt martori de eroziune cunoscute
sub denumirea de gara.
It La vest de Insula Guam a fost misuratd cea mai mica presiune atmosferica
inregistrata vreodata pe Terra: 875,9 mb (redusa la nivelul marii), in ziua de 24
septembrie 1958.
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@ TAREF - Antonimul lui Cager. Nepermis. Spurcat. Notiune in codexul judaic pentru mancare nepermisa, fie
ca e vorba de carnurile vietuitoarelor nepermise, fie ca e vorba de amestecul intre carne i lapte = Basar be
Halav.

@ TAMHUI - Sau Beit Tamhui = cantind populard pentru saraci. in fiecare comunitate existd o asemenea
institutie, in care saracii targului si primeau masa zilnica. Dupa Talmud, cine poseda contra-valoarea a doua
mese, nu are voie sa beneficieze de aceasta cantina.

@ SKHINA - Divinitatea. Unul din numele Domnului, intrebuintat indeosebi in Talmud. Filozofii vremii sustineau
cad Dumnezeu conduce lumea prin forte create in acest scop, dar ca El se afla deasupra si in afara lumii.
Judaismul n-a primit aceasta teorie; in traditia judaica Dumnezeu este peste tot. El salasluieste in mijlocul lumii gi
a neamului sau si de aici numele de Skhina = salasluire.

® PILPUL - Cazuistica. Dezbaterea talmudica care analizeaza problema pana in amanuntele ei cele mai
neobservate. Pentru pilpulistica adevarata e nevoie nu numai de o stapanire deplina a materiei, ci $i de o minte
analitica. Pejorativ intrebuintat pentru cei care discuta la infinit, argumenténd cu elemente care de fapt nu prea
au ceva comun cu subiectul dezbatut.

® NASI - in Biblie denumirea sefului de trib din semintia Iui Israel. Mai tarziu titlul capului Sanhedrin-ului. in
Zilele noastre presedintele statului Israel.

@® KAMELIA - Amuleta. Patrat dinpiele tabacita = Klaf, pe care sunt scrise vorbe de vraja, litere, formule
secrete, care se purtau pe gat sau se tineau sub perna, etc., din credinta ca detin putere de tamaduire, paza de
duhuri rele, etc. inteleptii Talmud-ului au incercat sa dezradécineze asemenea credinte. Perioada de inflorire a
amuletelor, era evul mediu.

@® HADAS - Mirt. Unul din cele patru feluri = Arba Minim care se obisnuieste de Sucot. Existd cam o suta de
soiuri de mirt. Cel intrebuintat pentru ritualul de Sucot e mirtul salbatec sau mirtul care creste in trei foi.

@ ESER MACOT - Cele zece plagi cu care Domnul i-a pedepsit pe egipteni, cand au refuzat sa-i elibereze de
Israeliti din robie. 1) Dam = sénge; 2) tefardea = broaste; 3) chinim = paduchi; 4) arov = fiare sélbatice; 5) dever
= ciuma; 6) shin = réie; 7) barad = grinding; 8) arbe = lacuste; 9) hosekh = bezna; 10) bekhorot = moarte intailor
nascuti.

@ COFEIR be-IKAR - Renegat. Cine nu recunoaste existenta lui Dumnezeu. Dupa unii, cine neaga cele 13
principii fundamentale ale lui Maimonide.

@ COL DIKHFIN - Fiecare infometat. Expresie arameica din primul capitol al Hagadei de Pesah, care invita
orice infometat sa se alature la praznuirea Seder-ului. De aici expresia obisnuita in popor, care talmaceste le-
Khol Dikhfin = pentru toti.

@ ARBA AMOT - Patru coti. Notiune folosita in literatura talmudica si post-talmudica pentru exprimarea unei
masuri de lungime minimale. E cunoscuta zicala: ,Cine parcurge o distantd de patru coti pe pamantul Eret
Israelul-ului, si-a céstigat raiul’. Aceasta este quintesenta importantei Israelului, aga cum a fost conceputa de
invatatii Talmud-ului.

® AMORA-IM - Titlu acordat corifeilor Talmud-ului. Intelesul cuvantului este taimacitor. Din disputele Amora-
imilor asupra enuntarilor din Migna a Tanaim-ilor s-a creat Talmud-ul.
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&®° REMEDII NATURISTE
ULET VOLATIL DE BRAD si DE MENTA

Bradul este un copac, care creste in zonenele muntoase fiind considerat o
fabricd de produse biochimice naturale. Principiile volatile acumulate in acest
arbore ajutd la mentinerea sandtatii. Uleiul volatil de brad se obtine din conuri si
muguri. El mentine un tonus general pozitiv, pe timpul verii constituind un
balsam pentru simturile omului.

Combate oboseala psihica acumulatd in timpul unui serviciu solicitant din
perioada verii. Luna august fiind mai caldd decat iulie, are nevoie de folosirea
acestui ulei volatil, rdcoros. El curdtd aura energeticd si energiile parazite. Aura se
destinde in cateva minute dupd ce am pus in folosinta vasul de aromaterapie. La
nivelul intregului organism se instaleazd o stare de confort. Mai ales in timpul
verii, cand e caniculd, aromaterapia cu ulei de brad, care conferd o rdcoare
parfumatd, este foarte pldcutd, intdrind starea de vitalitate si revigorand corpul
fizic.

Cand sistemul nervos e suprasolicitat, uleiul volatil de mentd alunga
oboseala. Este folositor si in tratarea inflamatiilor organice si energetice din corp
sau din aura energeticd. Curdtd corpurile sldbite de energii parazite, trateaza cdile
respiratorii inflamate. Combate stdrile reumatismale care dau starea de moleseald
la nivelul incheieturilor. E util si in deochi.

Uleiul volatil de mentd este folosit si la meditatii pentru a elimina stdrile de
frica. El exprimd puritatea si perseverenta. Folosit constant aduce prosperitate si
puritate.

Céand canicula ne sufoca in luna lui Gustar, cum i se spune in popor, lunii
august, o jumadtate de picdturd de ulei volatil de mentd pusd in frunte si alta
jumadtate la baza nasului conferd o protectie impotriva caldurii, oferind o senzatie
foarte placuta de rdcoare.

Putem pune si dupa urechi o micd picdturd. Atentie insa : dacd la
aromaterapie se pun in apd 3-5 picdturi la un vad mic la ungerea anumitor zone
din corp nu este voie sd se utilizeze decat atunci cand pielea este curatad si uscata.
In cazul cand se aplicd pe pielea transpirati, apare o senzatie de usturime
puternicad.

Articol pus la dispozitia noastra prin amabilitatea d-nei Rodica Soricau Soreanu
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NATURA LA INDEMANA TA !! ﬁf

Varza rosie si proprietatile ei I — Boli ce pot fi prevenite cu ajutorul verzei !

Este, practic, aceeasi specie ca si varza albd, fiind o varietate a acesteia. Dincolo de
infdtisare, intre varza rosie si cea alba mai sunt insd si alte diferente, invizibile cu
ochiul liber, dar extrem de importante. De pildd, spuneam despre varza albd ca are
un continut de vitamina C mai mare decat portocalele. Ei bine, varza rosie contine
de panad la ... 6-8 ori mai multa vitamina C decat surata ei albd, fiind un adevarat
concentrat din aceastd vitamind. Apoi, pigmentii care dau culoarea rosie acestei
legume au un rol foarte important ca medicament. Asadar, tinand cont ca
modalitdtile de preparare ale verzei rosii sunt perfect identice cu cele prezentate la
cea albd, sda vedem in continuare cateva recomandadri terapeutice extrem de
importante.

Alzheimer - antocianii, adicd pigmentii rosii din aceasta varietate de varza, fac
adevdrate miracole in prevenirea si in combaterea degenerarii celulelor din
sistemul nervos central. Se administreaza salatd proaspatd, cate 300 g pe zi, in cure
de 60 de zile, urmate de alte 15 zile de pauzd, dupd care tratamentul se poate
relua. Incid nu se stiu foarte multe lucruri despre capacitatea tratamentului cu
varza rogie de a stabili functiile cerebrale alterate de Alzheimer, insa efectul de
prevenire si de incetinire sau chiar de blocare a evolutiei bolii cu ajutorul verzei
rosii este cert.

Febra - se administreazd salatd de varza (150 de grame) sau sucul de varza (100
ml) de 2-3 ori pe zi. Continutul ridicat de vitamina C al acestei legume ajuta inima
si sistemul cardiovascular sd reziste cu succes temperaturii ridicate, catalizeaza

actiunea sistemului imunitar, care este principalul ,beneficiar” al acceselor de
febra.

Alergia - este prevenitd de o curad cu salatd de varza rosie cruda (ori chiar muratd)
pe timpul iernii. Se consuma 200-300 de grame zilnic, pe o perioada de timp de 3
luni, urmata de alte 3 saptdmani de pauzd, dupd care se poate relua. Bogdtia de
vitamina C si de antioxidanti din aceasta legumd ajutd la reglarea reactiei
sistemului imunitar la interactiunea cu factorii externi.
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® n data de 4 spre 5 august 1944 vasul MEFKURE ce f4cea parte dintr-un convoi de alte doud vase si care avea asupra sa
aproximativ 300 de persoane este scufundat in circumstante nici astdzi elucidate. Victimile erau cu prepoderentd evrei ce
doreau sa ajunga in Palestina. Speram ca timpul si adevarul sa izbandeasca !

® in data 5 - 6 august 1942 avea sa fie deportat doctorul si pedagogul care-si dedicase viata si devotamentul copiilor din
orfelinate pe numele sau JANUSZ KORCZAK - el alaturi de cei 200 de copii avea sa-si gaseasca sfarsitul in lagarul de la
Treblinka

® S-a nascut la 9 august 1914, in Craiova ALEXANDRU MANDY. Studii gimnaziale in orasul natal. intre 1935-1940, a urmat
cursurile Facultatii de Farmacie la Bucuresti. Intre 1950-1952, a fost director de studii la Institutul de Teatru si Film "lon Luca
Caragiale", din Bucuresti. Este autorul unor musicaluri, a numeroase slagare de muzica usoara romaneasca (si libretist),
publicate Tn culegerile Melodii alese (Ed. Muzicala, 1978), Muzica usoara (Ed. Muzicala, 1979), Succese ale muzicii usoare
romanesti (Ed. Muzicala, 1980). Este laureat la Premiului Litoralului (1966), al Mentiunii de Onoare (1971), al editiilor din anii
respectivi ale Concursului national de muzica usoara de la Mamaia, al Premiului Uniunii Compozitorilor si Muzicologilor din
Romania (1970). Este mentionat in lucrarile unor muzicologi romani de prestigiu: Viorel Cosma (Muzicieni roméni. Lexicon,
1970); Edmond Deda (Parada muzicii usoare roménesti, 1968); Zeno Vancea (Creatia muzicald roméneasca in secolele XIX-
XX, vol. Il, 1978).

® |a 9 august 1931 s-a nascut in Bucuresti - TEODOR WEXLER. Studii: Liceul "Cultura B", Liceul teoretic evreiesc ("Graur"),
Liceul "Dimitrie Cantemir", Facultatea de chimie alimentara, Institutul Politehnic Bucuresti. Intre 1955-1958, cercetator la Uzina
chimica "9 Mai" - Bucuresti. Intre 1960-1971, cercettor la Institutul de cercetéri pentru prelucrarea maselor plastice si auxiliare.
Intre 1970-1979, asistent la Facultatea de chimie organic; 1979-1991, lector si conducator proiecte licenta la Facultatea de
Chimie industriala - Bucuresti. Concomitent (1971-1973 si 1973-1990) este sef in serviciul cercetare la Grupul industrial sapun-
detergenti si la Centrala industriala de medicamente, cosmetice, coloranti, lacuri. Este autorul a numeroase comunicari publicate
in reviste de specialitate din tara gi stréinatate si a 46 de brevete. Este membru fondator si vicepresedinte al Fundatiei "Dr.
Filderman".

® OSY LAZAR s-a nascut la 9 august 1928, in Galati. A absolvit Facultatea de Mecanica de la Institutul Politehnic Bucuresti,
Academia Comerciala. A studiat 4 ani la Facultatea de Matematica. A fost conferentiar la Institutul Politehnic din Bucuresti, a
detinut functii de raspundere in Ministerul Constructiilor, Ministerul Industriei Usoare. Este autorul a mai multor lucrari de stiinta
din care mentionam Calculul si constructia masinilor-unelte (Editura Tehnica, 1958), Culegere de probleme de mecanica si
rezistenta materialelor (Editura Tehnica, 1960). Este laureat a numeroase premii in tara si strainatate. Este vicepresedinte al
C.E.B., membru in Comitetul director al F.C.E.R., presedinte al Departamentului Anti Defamation League in cadrul Forumului
B'nai Brith "Dr. Moses Rosen" din Roménia, coordonator al activitétilor de cult iudaic pe tara.

® 10 august 1794 — S-a nascut LEOPOLD ZUNZ. Creatorul stiintei iudaistice s-a nascut in orasul german Detmold si a
murit la Berlin, la 17 martie 1886. A fost directorul seminarului evreiesc din Berlin.

® | a 10 august 1980 la Bucuresti moare ISAC PELTZ — nascut pe 12 februarie 1899 la Bucuresti. |. Peltz a fost un scriitor i
jurnalist evreu-roman, membru al Uniunii Scriitorilor din Romania. A scris numeroase roman si nuvele, intre care mai cunoscute
sunt: ,Calea Vacaresti’, ,Foc in hanul cu tei”, ,Moartea tineretilor’. in timpul Holocaustului a aparut pe lista de Scriitori evrei
ostateci. Intre anii 1951 si 1954 a fost arestat de catre securitate si trimis la o serie de inchisori politice si lagare de muncé
fortata. A fost tatél pictoritei Tia Peltz. Majoritatea cartilor lui Isac Peltz au fost ilustrate de fiica sa, artista Tia Peltz.

® S-a nascut la 15 august 1928, in Bucuresti - MATY BLUMENFELD. Studii: Liceul "Cultura B", devenit ulterior "Mihail
Sebastian", Facultatea de Mecanica - Bucuresti (1952), doctorat cu tema "Metoda de recurenta a celor trei necunoscute” (1964).
Din 1970 péna in prezent - profesor la Facultatea de Aeronave, Catedra de Rezistenta Materialelor si la Facultatea de
Mecanicd. Co-autor al lucrarilor Manualul inginerului mecanic (Ed. Tehnica, 1959), Culegere de probleme din rezistenta
materialelor (Ed. Tehnica, 10 editii, din 1953 pana in 1991), Tensometria electricd rezistiva (Ed. Tehnica, 1965), Calculul de
rezistenta al pieselor de masini (Ed. Tehnica, 1979), autor al volumelor Calculul barelor cu calculatoare numerice (Ed. Tehnica,
1974), Curs de rezistenta materialelor (Ed. U.P.B., 1979, 1989), Metoda elementelor finite - aplicatii (Ed. U.P.B., 1992),
Introducere in metoda elementelor finite (Ed. Tehnica, 1995). Este presedinte de onoare al Societatii de Inginerie Asistata de
Calculator (S.I.A.C.).
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ROMANIA
CONSILIUL JUDETEAN VRANCEA
UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO-SOCIALA ODOBESTI
Str. Pictor Grigorescu nr. 2, Odobesti, jud. Vrancea

tel/fax : 0237/675422, e-mail: uamso@yahoo.com, www.uamsodobesti.ro
Catre,

COMUNITATEA EVREILOR DIN FOCSANI
In atenia Domnului Prgedinte, Mircea Rond

ALIMENTE PENTRU SANATATEA NOASTRA

Usturoiul - bun in cazul infectiilor, cum ar fi racelile — are proprietati antivirale, antiseptice si
antibiotice. Reduce colesterolul si imbunatateste sistemul imunitar, curatd ficatul si imbunatateste
circulatia sanguina.

Nucile si semintele — desi nucile au multe calorii, ele sunt pline de proteine, antioxidanti,
vitamina E, zinc si seleniu. Sunt o alegere buna in cazul unui snack — mai bine consumate crude si nu
prajite. Semintele — sunt bogate in Omega 3 si Omega 6 si multe vitamine si minerale, sunt bune pentru
piele, luptd impotriva bolilor de inima, detoxifica si imbunatatesc sistemul imunitar.

Ovazul - este foarte nutritiv, se digera usor si este o buna sursa de energie ce se elibereaza
incet. incearcati terciul de ovaz cu fructe de padure la micul dejun. Ovazul este bun pentru oase si dinti
si are mult calciu si fosfor. Este bun pentru sistemul nervos si are un efect relaxant, de asemenea
stabilizeaza nivelul zaharului i reduce colesterolul.

Pestele gras — cum ar fi somonul, tonul, scrumbia sau sardinele. Sunt bogati in acizi grasi de tip
Omega 3. Acizii grasi sunt buni pentru memorie $i functionarea generala a creierului, in problemele de
inima si in problemele inflamatorii la nivelul pielii, are efecte benefice asupra pielii uscate. Pestele e
bogat in seleniu care detoxifica si protejeaza impotriva cancerului.

Soia - precum alte tipuri de fasole, e o sursa importantd de proteine. Reduce presiunea
sanguina si nivelul colesterolului si lupta impotriva cancerului. Tofu este bogat in calciu si fier si este bun
pentru circulatia sanguina.

Batata si cartofii dulci — sunt buni pentru eliberarea treptatd e energiei. Contin estrogeni
vegetali. Sunt bogati in antioxidanti, vitamine si minerale ce elimind metalele grele din organism.
Protejeaza impotriva bolilor de inima, cancer si sunt buni pentru circulatia sanguina. Sunt bogati in
vitamina E care este buna pentru piele. Mineralele precum calciul, magneziul si potasiul sunt bune
pentru oase, dinti si gingii.

laurtul — doar varianta naturala, nu cea plina de zahar! Este o sursa buna de proteine si calciu. E
usor de digerat de sistemul digestiv, creste nivelul bacteriilor bune in special dupa un tratament cu
antibiotice. Protejeaza sistemul imunitar i e bun in infectiile urinare si in infectiile cu ciuperci.

Cumparati produse proaspete si organice de céte ori e posibil! Fructele organice si legumele au un nivel
mare de minerale si nu au insecticide si pesticide.
Articol trimis prin amabilitatea d-neit ELECTRA EFTANDOPOLOS
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TNEFO—CILUR

Pentru potentialii interesati, Comunitatea Evreilor din Focsani — situata in Str. Oituz Nr.4,
pune la dispozitia fiecaruia o bogata bibliografie despre cultura, istoria si traditia poporului
evreu. La biblioteca clubului se pot procura noi carti aparute la editura Hassefer si nu numai,
sau pot fi inprumutate carti, reviste, ziare sau se poate asculta muzica anilor 1970-1990. Tot
la clubul comunitatii se pot urmari filme, pelicule gi ecranizari celebre despre Israel sau
despre viata evreilor in contextul social, politic gi istoric totodata de-a lungul vremii. Se pot
organiza concursuri gi competitii pe tematica jocurilor de table, remi sau sah. De altfel sa nu
omitem faptul ca, in fiecare zi de marti gi joi intre orele 9-11 medicul comunitatii noastre
acorda consultati medicale persoanelor asistate de F.C.E.R. si membrilor ce apartin
comunitati noastre.

AGENDA ACTIVITATILOR DIN LUNA AUGUST 2010

Cu prilejul lunii august Comunitatea Evreilor din Focsani a derulat noi proiecte si
programe luand parte la o serie de evenimente culturale si artistice ce au insemnat atat
pentru aceasta si membrii ei momente de reala eruditie si evadare din citadinul naucitor.
Luna august a insemnat pentru noi :

- Pe data de 4 august |-am elogiat aducandu-i un prisos de amintire celui care a fost
salvatorul a multor evrei, diplomatul suedez Raoul Gustaf Wallenberg (nascut pe 4
august 1912 — dec. ? 16 iulie 1947 ?) ;

- In 5 august am comemorat doud evenimente, primul scufundarea vasului Mefkure
(5 august 1944) ce transporta din portul Constanta circa 300 de evrei spre Eret
Israel si a doua comemorare Janusz Korczak — doctor, pedagog ce avea sa isi
iubeasca pana in ultima clipa protejatii, copii — in 5 august 1942 ia drumul spre
lagarul Treblinka ;

- Remember muzical — pentru cel care a fost Alexandru Mandi (nascut 9 august
1914), compozitor si textier, autorul a numeroase slagare si melodi de muzica
usoara ;

- Elogiu literar adus celui care a fost si ramane Isac Peltz (decedat 10/11 august
1980), opera sa alcatuita din romane si nhuvele a fost cel mai ades ilustrata de fica
sa, pictorita Tia Peltz ;

- In data de 12 august am fost invitati la lansarea de carte din incinta Bibliotecii
Judetene ,Duiliu Zamfirescu” Vrancea — unde doamna Lucia Cherciu gi-a
prezentat volumul ;

- ,Galeria Hidalgo” — ne-a invitat la expozitia de pictura gi sculptura , Trialog” unde
deschiderea a avut loc in data de 17 august si dureaza pana pe 19 septembrie.

iN ATENTIA CITITORILOR!! Pe adresa de mail rondmircea@yahoo.com , agteptim si ne
contactati in vederea unor sugestii, articole, fotografii gi alte documentatii ce fac rostul a fi publicate
pentru cei ce vor sd fie informati sd citeascd. Multumim anticipat! SHALOM!!
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Organizatiile Evreiest din Focgani sub lupa Sigurantei gi Securitafi (1946 - 1952)

Articol primit de la domnul profesor Bogdan Constantin Dogaru - Arhivele Nationale Vrancea
Continuarea din numadrul precedent ..............

functia de preedinte; Volf Beno — viceprgedinte; Grimber Fredi — *“cand a luat fiiga org.
Bethar a dgnut fungia de preedinte apoi de secretar al acesteia, este emigraarail 1948”;Singer
Blanca— “a dainut funaia de membir in comitet, aceasfuncie a mai denut — osi la Executiva Locél
Fogani, este emigratdin anul 1950”;Goldsteian Feni— membru in comitet, emigrat. Responsabilul
cultural al suborganizii era Neiger Gratziela domiciliala data respectivin Bucuragti. In document
apar mefionai un nundr de 23 de simpli membri ai organiEa din care 22 se aflau liberi la domiciliu, in
iulie 1952, iar unul (Leibovici Saul) apare ca eraig

In Odobesti, comitetul de conducere al suborgatigiaera compus din: Carol Goldemberg -
presedinte, emigrat, Izu Orenstein — membru, emigratafiu Haerei — membru, emigrat, Lupu Aron —
membru, Odobgi, lancu losif — membru, Feani.

Suborganizgia sionisti RENASTEREA din Focsani a avut un comitet de conducere compus
din:

Heinrich Israel — a fost pregedintele suborganizei in care a activat périn 1948; ,in acest timp
a mai fost membryi in comitetul fondului ngonal, ocupandu — se cu strangerea de bani deil&dtice
evrei pentru a — i trimite in statul Israel”; ,Nwte incadrat in nici o organiea democrat afai de
membru sindicalist, se paré nu este atat clasei muncitoare, nu a depus formular de péetratsraét;
Ferdinand Meerovici — cenzor; s — a incadrat in suborgatzdup 23 august 1944i a activat paa la
autodizolvarea acesteia. ,in prezent este mediSpialul Unificat Aduti Fogani, nu are manifest
ostile.(...) Nu a depus acte pentru emigra@iberman Ghert —-membru; medic la Spitalul Unificat de
Copii din Fogani.

Singurul lider emigrat la data respeétaraOscar Haimovici — viceprgedinte, plecat in Israel din
1950.

Organizatia sionista ,HAPOEL HAMIZRACHI MIZARCHI” a avut paa la 23 noiembrie
1947 urnatorul comitet de conducerdicholtz Saul — presedinte, Apel lancu — secretarGotesfruct
Sara— membru.

Jnainte de 10 mai 1948” compon@rcomitetului de conducere era utoarea:

Derbarindigher Nahum - preedinte, Rotenberg Aron — secretarRaiman Marcu — casier,
Segal Osias- membrujosefsohn Pincu— membru.

Apare meriunea: ,Aceast schemi este neindoielnicintrucat a fost scoasdupi documente
originale ale acestei organiza

Organizgia MIZRACHI ° avea un nuir de 75 de membri din care, in iulie 1952, 24 erau
domiciliul In Fogani iar 51 emigrasefn Israel. In ,schia” din 24 iulie 1952 apare ugftorul comitet de
conducere: Drebanridicher Darnichel — pregedinte, emigrat,Moise Sigler — secretar, emigrat,
Gotesfruct Sara— casiet, Fogani, Apel lacob — membru, Fa@ani.

In Odobesti organizgia avea urmitorul comitet de conducere?incu Sechter — praedinte
(emigrat),Picholtz Emil — secretar (emigratgechter lancu— membru

° Organizaia sionist Mizrachi era format indeosebi de rabini. Urirea crearea unui stat iudeu in Palestina, asirgrea
traditilor religioase. In cadrul asodiai Mizrachi existausi organizaii de tineri: Thora Avodalsi B — nei Achiba. Vezi ***

Minoritasi etnoculturale. Mrturii documentare despre evreii din Roméania (1943.965), Fundaia CRDE, Cluj — Napoca,
2003, p. 375 — 376.
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(emigrat),Goldemberg Ica— membru (Odobgi), Picholtz Leon — membru (emigratyi Mozes Blumen
— membru (Odobg).

Partidul muncitoresc POALE SION* din Focsani a avut ca lideri pe:

Robert Garfunghel — preedinte, ,in prezent nu este incadrat in nici 0 pizie de mas, se
pare @ nu este atat clasei muncitoare, nu se manifekitis, are cabinet dentar propriu in kani, a
depus formular pentru emigrareSafran Mozes — viceprgedinte, Fogani, ,nu este atat clasei
muncitoare (...), a depus formular pentru emigrateipovici Henrich — secretar tineret, Fgani, ,Nu
este incadrat Tn nici o organieade mas. Nu este atat regimului. Nu se manifestitis fiind un element
ascuns. A depus formular de emigrare in Isra@ldjdemberg lancu — responsabil politic, emigrat;
Herscovici losef— secretar tineret, Fgani, ,Fost membru P.M.Ri exclus pentru activitate sionistNu
este cunoscut cu maniféstostile regimuluisi nici nu intreine ledituri intime de prietenie cu elemente
dubioase. (...) Are depus formular de emigrare iadkt; Sapel Mendel- casier, emigrafogos lancu
— cenzor, emigrat din anul 195Benu Marcus — cenzor, de profesie fotograf, plecat in IsraelX951;
Volf Milard — cenzor, plecat in Israel din 199¥endelson llie — cenzor, emigratupu Avram —
membru, negustor de haine vechi, emigrat din 188@el Simon— membru, plecat din 195Bkers Itic —
membru, chelner, emigrat. OrganiaaPOALE SION din Fogani nunira 258 de membri ,stabili la
domiciliu” Tn iulie 1952.
REVIZIONISTA ' — organizaie sionist din Fogani avand in frunte uriitoarele persoaneVaisman
losif — presedinte, comerciant, emigrat din 1948ytman Cons —vicepreedinte, comerciant, emigrat din
1950;Pascal Leibu— viceprgedinte, negustor, emigrat din 19%4aimovici Moise — secretar, funmonar
comercial, emigratAbramovici Haim — membru, emigra¥eiter losif — cenzor, emigratSaul Leibu —
membru, Fogani, ,nu are manifesti ostile regimului”, ,nu a depus acte de plecardsrael”; Ghersim
Leiba — membru, Fa@ni; Sechter llie— membru, emigrat din 1958umer Adrian — membru, Fa@ani,
,prin anul 1948 devine psedinte al acestei organiz. In care a activatip@nautodizolvare”;Kimel
Beniamin — membru, Fa@ni, ,a depus formular ptr. Emigrare dn®zultatul i — a venit negativ. In anul
1947 se inscrie In P.S.D. de unde la unificare testait in P.M.R. in calitate de membru, unde aaict
pari Tn anul 1950 cand a fost exclus pentru activigitmist si ptr.faptul & intrginea legturi de
prietenie cu elem. care nutreau emigrarea in l¢ragl; Ca fost membru in comitetul de

Continuarea Tn nunarul viitor !!

1% partidul Social Democrat al Muncitorilor Evrei.

1 Uniunea Siontilor Revizionisti din Romania a fost creatn anul 1927, in cadrul organii sioniste. in anul 1935 Uniunea
s — a retras din organika sionis pentru faptul & s — au ivit o seainde divergete si indeosebi de ideologigi si — a luat
numele de Noua Organia Sionist. La vremea aceea, Tn anii “30, scopul acesteniga era de a evacua din Europa de Est
cat mai muii evrei cu putia, si prin orice mijloace, pentru a — i planta Tn Pafes credndu — se Th acest scop o filiearte
activa pentru emigtrile ilegale. Fondatorul sionismului revizionistjadimir Jabotinski (1880 — 1940)#scut la Odessa, cu
studii juridice la Bernai Roma, tradudtor si scriitor, a promovat ideea alcirii unor detgamente evreigi paramilitare. S — a
desprins din Organizia Sionist Mondiak, nemutumit de indeprtarea acesteia din uénde idealul lui Theodor Hertzl. Tn
preajma celui de — Al Doileadboi Mondial Jabotinski aaatat g convindi guvernul roman sintervima pe lang Marea
Britanie pentru reducerea Tagdirilor impuse evreilor in ceea ce privea stabdlifia Palestina. Bea murit la New York,
ramasitele sale au fost aduse n Israel Tn 1964. Vezi Mihoritdsi etnoculturale. Mrturii documentare despre evreii din
Romania (1945 — 1965Fundaia CRDE, Cluj — Napoca, 2003, p. 3g&78.
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INVITATIE - LANSARE DE CARTE

Vermnisaj -

MONA PASCALE

1959, Adjud. Vrancea
Aria Gaia a pictura, prof. Ghe.
ca de Arte
Activitate artistici:
si
Stuttgart, Germania
Bruxelles, Belgia

a. Franta - Medalia de argint

2000 - Barcelona, Span
2002 - Bonn, Germania - grafica -premiul I1
2004 - Ungaria - expo grup

2006 - Cehia - expo grup

2008 - Paris

Centrals - 1996 , Casa Rosie - 1997 -
- 2004

ora. Cer si Apa'-
Salonul d, na o
I de Ars - Expo. grup -
arc D005, 2008
Primiria sect. 11 - 20
nisteru ans; uri - 2006
Baile Herculan, xpo. personala - 2008
o Fiotel Mara . perso: -2007

Membra a UAPFRominia - 1990, AAP Bucuresti - 1994,

Cenaclul Camil Ressu

Andreescu

2004

ILZ70XS3 =110 ZXOILO

-

LU ANGHELUTA

010, ora 18.00 Prezinta Prof. Elena Stoiciu
Sala Polivalenta(aripa stanga) Focsani, B-dul Unirii nr.12

RELU ANGHELUI‘A

-07.1956. 1

MACARIE CKENGIITA CORINA

asterii: 11.08.1965, Ridest
coala de Arta Galati

"Dunirea de jos"/ F:
1986 Restaurat B

Nasterea Poporu

*Italia: Busturi (marmura de Cararra): lisus, Fecioara Mari
ef (travertin): Padre Pios

umeni, Jud. Gala

- Busturi din piatra art

1997 - Padova, Italia:
2006-2009 - Galeria Mazzaro - Roma, permanenti

“Laureat al Festi i National 983, 1985, 1987
“Salonul National de Arta Plastica Pitesti - 1995, 1996,
997 - Premiul I pt. sculpturi

ani la Muzeul

de Arta Vizuala Galati 1998, 2000, 2001, 2003
-Saloanele Moldovei Baciu niu 2000, 200!
-Bicnala Cezar Ivanescu - Muzeul de Arta Vizuala

Expozitii personale - picturi - Galat

- sculptura

2009, 2010
i 2009

1994, 1995, 19963
lati 1986,1988,1991,1996,2004;
Tecuci 1996 ; Braila 2008
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Curtes Dorneasch TArgovigte
0

2010 - E
2010 - G

picturi, prof. Em
ia sculpturi, prof. Al
Facultatea de Arte Galatl, sectia Picturs de gevalet
Galati A artistica
Anghcl Saligni
za si
n pent 1997 - Expozitia natio e arta Pitesti,
o Sabin Balasa S4-II - premiul 1T st.lllpturﬁ
1997 - Arta ica Vi ian Lungu,
Fantana Izvorul v yo-) Braila - pictura
iciala 1998 - Salonul de Sculpturid Roméneasca Contemporani la
Muzeu de Arta Vizuala Galati, ed.l - lemn
2005 - Icoana - C. muzeal de
rtele naturii Galati
2009 - Bienala Cezar Ivanescu - Muzeul de Arta
uala Galati - grfica
2009 - Bienala de yurd Gabriel Popescu - Complexul muzeal

- Complexul muzeal de

ie de grup - pictura
de grup - grafica



Zilele trecute am primit in mail-ul meu un articol care sincer mi-a
surescitat atentia, cel putin mie zic, adica cel ce va oboseste mai mereu cu
aceasta revista, ati ghicit Negoita Teodor Bogdan. Dar sa revin la articolul care
mi-a creiat o tema de reflectie si in acelasi timp de introspectie in meandrele
existentei noastre efemere. Asadar sa purcedem din aceasta editie spre a va
supune atentiei articolul care m-a frapat pe mine, el se intituleza “Cocalarul si
vinul sfintit”.

Madalin a fost pentru mine tipul clasic de cocalar de Bucuresti : un ins certat cu scoala si cu bunul
simt, care tragea la fiare in salile de sport pentru a-si umfla muschii, cu o ceafa groasa pe care straturile de
grasime se revarsau unele peste altele, plin de ghiuluri pe degete si lanturi de aur la gat, indragostit
nebuneste de manele. Cand facea gratarele pe balcon scotea casetofonul pe geam si-i dadea pe Adi
Minune si Vali Vijelie la maximum, innebunindu-i pe vecini cu muzica de mahala si cu mirosul de mici.

Cand m-am mutat in cartierul Militari apartamentul mi-a fost spart de trei ori in jumatate de an, iar o
vecina mi-a soptit ca banda lui Madalin a fost implicata in cele trei spargeri. Cei mai multi vecini se temeau
de el, caci pe unii i-a batut gi i-a taiat cu cutitul. In ciuda sesizarilor la politie el era de neatins, iar reclamantii
se trezeau imediat cu masinile sau apartamentele sparte, cu copiii maltratati ori nevestele hartuite. Am
inteles ca politia era neputincioasa in fata lui, abia la a treia sesizare, cand politistul de proximitate m-a luat
de-o parte si mi-a spus sa o las mai moale cu nemultumirile daca vreau sa nu o patesc mai rau. Madalin era
stapanul zonei, pestele celor mai multe prostituate din cartier i organizatorul celor mai multe activitati
comune : el repartiza locurile de parcare, el stabilea cine si cand are dreptul sa joace fotbal pe terenul scolii
de vis-a-vis, el stabilea care este temperatura optima in apartamente si toate reparatiile si actiunile de
modernizare a blocurilor din jur, depindeau in totalitate de vointa lui.

Dupa ce mi-a spart a treia oara apartamentul a trebuit in mod firesc sa-mi cumpar altd mobila.
intamplarea a facut ca in momentul descarcarii camionului cu mobild sa dau de M&dalin si de oamenii din
banda lui chiar in fata blocului. Facdndu-ma ca nu stiu ca ei mi-au spart apartamentul si ca ei stiu de
sesizarile mele la politie impotriva lor, i-am rugat sa ma ajute sa urc mobila pe scari pana la etajul 6,
promitandu-le ca-i cinstesc pe masura. Pe cei din banda lui i-a pufnit imediat rasul si ma asteptam s& se
reverse asupra mea o serie de injuraturi, daca nu si o ploaie de pumni si lovituri. Dar Madalin le-a spus
serios, in mod neasteptat : - Haideti baieti sa- ajutam pe dom’ profesor.

Odata aranjata mobila in casa, am scos o damigeana de vin de la tara si nu m-am lasat pana nu i-
am imbatat. Dupa ce vinul si-a facut efectul si limbile s-au dezlegat, ei au recunoscut ca mi-au spart
apartamentul, dar mi-au promis ca nu vor mai face acest lucru cu mine si chiar mi-au spus ca imi vor da
inapoi o serie din lucrurile mele pe care n-au putut sa le vanda la talcioc. Tot band si povestind vrute si
nevrute, rézénd cu ei si aratdndu-mi simpatia fata de stilul lor de viatd, am ajuns dupa céteva ore sa
devenim apropiati. Abia tindndu-se pe picioare, Madalin s-a ridicat solemn si a decretat : Dom’ profesor e
de-acum fratele meu si tre’ sa spuneti tuturor baietilor ca cine nu-l trateaza ca pe fratele meu va avea de-a
face cu pumnul lui Madalin.

Continuarea in numerele viitoare !!
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Din ciclul - Cand executivul intra la apa !
N
| MAI REZISTA |

GUVERNUL ?
N

[ —

) CA
SUNTEM PE

ILINIA DE
[FLUTIRE
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3§ ANUSZ KORCZAK - Simbol de devotament i fubire

Janusz Korczak pe numele sau real Henryk Goldszmit — s-a nascut la data
de 22 iulie 1878, la Varsovia intr-o familie de evrei asimilati. Adolescenta sa a
fost impartita intre sustinerea familiei, financiar pentru ca tatal sau decedase,
dar toate acestea nu i-au oprit ascendenta. El avea sa studieze medicina la
Universitatea din Varsovia, iar in tot acest timp fiind autorul multor articole in
limba poloneza la diverse ziare. Ca proaspat absolvent se afla la inceput de
drum, razboiul ruso-japonez din 1905-1906 il gaseste in ipostaza de medic
militar. Avea sa scrie deja o serie de carti, ele incep sa capete recunoastere
conform prisosintei muncii depuse de acesta. Dupa razboi, el isi continua
activitatea la Varsovia. La Berlin isi fundamenteaza noi studii, capatand un nou
bagaj de cunostinte.

Aflat in campul activitatilor sale, o va cunoaste tot aici pe viitoarea sa
asistenta Stefania Wilczinska. Intre anii 1911-1912, el se afld in pozitia de
director la orfelinatul Dom Sierot — pentru copii evrei, pe care el la organizat in
maniera proprie. Implicatia sa multipla, manageriatul si imaginatia sa fiind
sustinute in acest caz de noua sa asociata Stefania Wilczinska. Orfelinatul avea
sa uimeasca prin modul de organizare cu totul nou, autonomia sa si lucrurile
inovatoare, guvernate de propriile legi si reguli elaborate de copii pentru copii.
Janusz a dat dovada de o noua maniera, abordare a copiilor, perspectiva sa un
taram cu totul nou, l-au transformat intr-un pioner ingenios, iubit si aclamat de
unii si de altii blamat si considerat partinitor de evrei. Insd recunoasterea
realizarilor sale nu i-o putea lua nimeni.

Din 1914 Janusz Korczak — redevine medic militar in grad de locotenent
era vremea Primului Razboi Mondial. Cum de altfel il regasim si in conflictul
polono-sovietic, unde el serveste din nou patria, ca medic militar in grad de
maior, cu stagiu la Lodz ca mai apoi sa-l1 regisim repartizat la Varsovia. Isi
continua activitatea, astfel ca dupa 1925, implicarea sa atat in plan pedagogic
cat si publicistic cunoaste o noua plenitudine. Continua sa pastoreasca
orfelinatul Dom Sierot. Incepe munca la un ziar propriu, un editorial polono-
evreu chiar denotand atasamentul sau. Anul 1930 il afla in ipostaza de avea o
emisiune program la radio, pana cand autoritatile aveau sa o anuleze, datorita
presiunilor, reclamatiilor anti-semite. Primeste fiind decorat, Crucea de Argint,
apoi calatoreste de doua ori in Palestina. Moment in care antisemiti il ataca din
nou in presa poloneza. Este evident ca a evitat sa se mute in Palestina chiar
daca Stefania Wilczynska a locuit vreme de un an acolo (1938). Cea de-a doua
conflagratie mondiala ce izbucneste in 1939, il determina pe Janusz Korczak sa
se ofere voluntar pentru serviciu militar, insa este respins, pe motive de varsta
inaintata.
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Asista cu amaraciune la instaurarea Werhmacht-ului in Varsovia. In 1940
nazistii creaza ghetoul Varsoviei, orfelinatul avea sa fie mutat fortat din locatia
in care luase fiinta, in ghetou. Janusz isi desfasura activitatea in ghetou, chiar
si aceasta postura, cum de altfel a primit nenumarate oferte de a fi scos ilegal,
din ghetou dar pe care le-a respins transant, el nu a dorit niciodata sa renunte
la copiii pe care ii adora si ii indruma.

Ziua nefasta de 5 august 1942 in care trupele SS si cele ucrainiene aveau
sa patrunda in ghetou, insemnand sfarsitul acestui refugiu, bastion al libertatii.
A fost dat un termen de 15 minute fiecaruia, in care sa isi pregateasca lucruri
personale si sa fie gata de a parasi incinta orfelinatului, astfel ca 192 de copii,
insotiti de 8 adulti, doctorul si asistenta sa Stefania se vedeau pusi in postura
de parasi totul luand calea unui drum fara de intoarcere. Copiii s-au conformat,
ordinelor date de soldati si intr-o liniste calmica au marsaluit spre treul care
avea sa-i duca spre lagarul de la Treblinka, capatul infernului uman. Janusz
refuza pentru ultima oara oferta nazistilor de a-i fi crutata viata, nu-i poate
parasi pe toti acei copii. El in persoana in fruntea grupului tinand in brate doi
copii mici ramane puterea unui exemplu. Despre ce s-a intamplat mai apoi,
multe lucruri nu sunt coerente, vin prea putin sa relateze, cert este ca omul
poate fi rapus, dar idealurile, crezurile si convingerile sale dainuiesc nefiind de
rasturnat. Multe din ideile sale sunt si astazi viabile, deservind in mod riguros
vietile multora dintre noi.

Asadar opera lui Janusz Korczak — continua sa dainuie, teoriile sale
asupra educatiei progresive si lumea copiilor pe care el a creionat-o pana in cel
mai mic detaliu, unde copiilor le este data libertatea, curajul sa devina experti
in propriile lor probleme sunt modelul, matricea unor institutii de specialitate si
astazi. El, repet, a fost un pionier in domeniul sau, un clarvazator sustinut de o
cauza, un promontor ce a inovat si deschis noi cai si conceptii care astazi sunt
la fel de viabile. In semn de omagiu Muzeul Yad Vashem - i-a inchinat un
asezamant memorial intitulat Janusz Korczak si copii.

___Articol scris de Negoita Teodor Bogdan
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