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** Presedintele american Barack Obama si premieaglian Benjamin Netanyahu au avut, o discutie
telefonica dificila dupa ce Teheranul si marilegguéu ajuns, la Lausanne, la un acord de pringpiu
tema programului nuclear iranian. Potrivit Biroutwemierului israelian, Netanyahu i-a reamintit lui
Obama ca "un acord in aceste conditii va ameniisdesnta Israelului.
** Premierul Israelian Benjamin Netanyahu, care arada pana la 7 mai pentru a forma o coalitie, a
gasit primii doi parteneri de guvernare,partiditadrtodox Yahadut Hatorah si formatiunea de centrt
Kulanu.
** Trupele israeliene au adus pélfimile Golan niriri constand in tancuri Merkaw blindate. Misurile
luate de Tel Aviv vin dup ce una dintre grujpile de rebeli anti-Assad a jurat supunere I81®t aceasta
a fost la originea unui intens tir de mortiere @dmltimile Golan asupra Israelului.Gruparea numita
Saraya Al-Jihad (Briggile Jihadului) a regit sa cucereascsatul Qahtaniya, aproape de gtafia numai
trei kilometri de Kibbutz Ein Zivan, pe ditimile Golan ).
** Premierul Israelului, Benjamin Netanyahu, a cematilor puteri § includa in forma finak a acordului
cu lranul condia recunosterii de cétre Teheran a existex statului israelian.
** Doi soldai, au fost Tnjunghi@in apropierea coloniei israeliene Ma'ale Levamapropierea satului
palestinian Sinjil, din nordul Cisiordaniei. de palestinian, care a fost ucis detéde de securitate.Unul
dintre soldai raniti in varst de 20 de ani, care era in stare de igenta, a fost transportat de urgéma
un spital din lerusalim, iar c#alt soldat, care a fost injunghiat in spate, & i@smsportat la acelaespital,
dar se afla in stare baumcidentul a avut loc la cateva zile duge un militar israelian a fost injunghiat
un palestinian la un punct de control din norddi@daniei, suferindani usoare.
** Premierul israelian, Benjamin Netanyahu, a comdaaaul cu Germania nazist in ajunul zilei anual
de comemorare a Holocaustului, “La fel coaestii au dorit & condud lumeadistrugand poporul evret
Iranul caui si controleze regiunea (Orientul Mijlocii) sa distrugi statul evreti
** Un avion care decolase din Tel Aviv, cu difadraga, a fost nevoii se intoarg pe aeroportul din
Israel, efectuand o manein forma de "U" deasupra Turciei, dage echipajul a sesizat defieni la una
din raile din spate ale aeronavei. Compania aériEnAl a declarat & pilotul a luat decizia de a se
intoarce pe aeroport dupe a sesizatiaoata din dreapta a aeronavei s-a defectaitBde cauciuc,
provedind de la roata aeronavei, au fdsitg pe pista de rulare a aeroportului din Tel Aviv
** Fonele de Ajrare din Israel (IDF) au ucis,patrérbai care au trecut grata dintre Siriagi Israel
pentru plasa explozivi Tn apropiere Majdal Shamsoig situat intr-o zoa din Podgul Golan ocupdtde
statul evreu. Potrivit unei surse din cadrul ID&trp kirbai au fost repen&in timp ce plasau dispozitivi
explozivi in apropierea unui post abandonat dinddbShams. Ei au fost uamti timp de cateva minute
dupa care IDF a ordonat lansarea unui atac aerian.
** Cea mai mig Biblie din lume este expaga Muzeul Israelului din lerusalim. Textul ebraic
Vechiului Testament a fost gravat, cu ioni de ggieio plag de siliciu de ririmea unei gmalii de ac.
— Mediafax —
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Comisiile locale de fond funciagi reiau activitateai incep rezolvarea cererilor de retrocedare
depuse de cei care au avut terenurile confiscatemeniti. In prima etap vor fi rezolvate dosarele und
exist hotarari definitivesi irevocabile pentru realizarea retroggtbr.
Militarii Brigazii 8 LAROM ,Alexandru loan Cuza” partici in perioada 08-09 aprilie, la proiect
LZArmata — Oscoakh altfel”, eveniment special organizat in partertesiaMinisterul Educgei Nationale, in
cadrul ,Siptamanii Altfel - S stii mai multe, 4 fii mai bun”.
[ Inspectoratul Teritorial de Mutid/rancea (ITM) va desfura pad in luna noiembrie o @cane de
verificare a modului de respectare a aelior minime de securitatg sanatate Tn mung la lucrrile din
domeniul construglor.
Jandarmii auasbatorit,165 de ani de la infilarea Jandarmeriei Roméane. Evenimentul a avut loc
mijlocul cettenilor, respectiv in Pia Unirii din Fogani.
[l Produdtorii particulari din Fogani vor phti 70 lei pentru eliberarea atestatului de pradoic
Tmpreurd cu carnetul de comercializare, obligatorii perdravea accesul in orice fialin tara.
[J Omul de cultur Dan Puric va suge o conferima la Fogani cu ocazia celei de a X-a gda Targulu
de Carte.
Directorul Teatrului Municipal ,Maior Gh. Pastidin Fogani, Sorin Francu va citi &zt cateva
pasaje din romanul ,Cartgaaptelor de Varujan Vosganian, in cadrul unei rfestiri organizai de
comunitatea armearvranceas, cu ocazia implinirii a 100 de ani de la genociuhean.
ECOTIC organizeaizcu sprijinul Dedeman, Recolamp, P#ma Fogani, Agenia pentru Proteta
Mediului Foganisi Remat Vrancea, in perioada 24-26 aprilie, oanmampanie de catientizaresi
colectare, denunit,Zilele Recichrii in orasul Focani!”
Foganenii sunt invitél sa lectureze arti gratis in Parcul Schuman in cadrul campaniéirti@ pe
fata“.
1 Precolarii grupelor marsi scolarii invatamantului primar suntséeptai in perioada 6-10 aprilie 201
n “Saptaméana altfel”,la Teatrul Municipal “Maior Gh. Pastia” Fgamni, la teatru degpusi. Spectacolul pt
n sced de actorii Teatrului “Pastia” este “Getorsi print”, dupa o idee de Mark Twain.
Pirotehngtii ISU Vrancea au fost cheman Marasesti, dupa ce, in timp ce se efectuau laicrde
excavaii, s-a descoperit un element de mienneexploddi (0 bomla de aviaie de 50 kg, care era #c
activa si foarte periculoag.
Casa de Cultdr'Constantin C. Giurescu” din Odogie n parteneriat cu Biblioteca Judari
“Duiliu Zamfirescu” din Foganisi Comunitatea Evreilor din Vrancea organizekzOdobsti, o lansare d
carte despre rolyi locul comunittilor de evrei din fostul judePutna n istoria Romaniei.
[J La Fogani se deschide pe 23 aprilie, a X-aiedca Targuluide carte organizat de Consiliul Jusin
si Biblioteca Judgeari ,,Duiliu Zamfirescu” Vrancea, in parteneriat cugamblul Folcloric Tara
Vrancei”. Deschiderea are loc la ora 10.00, lee@ia Balada. Eda din acest an este dedicilei
Nationale a Bibliotecarului se va desura sub tematica ,Europa — culiyf identitate”.

4



Merora  MINIREVISTA COMUNITATII EVREILOR FOCSANI

® Mai multe stlcle dgampanie au fostaglte |n epava scufundaa unei nave vechi de 170 de ani.
Continutul lor a fost testat n laboratoarele oamerdlestiinta care au vrutasafle mai multe despre
metodele istorice de fabricare ale acesiatlri. Urmele de arsenic descoperite in aédasttura indica
faptul ¢i substari era folositi pentru aine departe glnatorii in podgorii. In corinutul sticlelor au fost
descoperitgi nivele surprinitor de ridicate de plumg de fier provenite, cel mai probabil, de la butde
n care a fostinuta bautura Tnainte de a fi imbutelain sticle.

® Un arheolog a descoperit mercur lichid laatabunui tunel de sub piramid&arpelui cu pene” din
Mexic. Cercettorul crede & elementul indig existena unei camere mortuare a unui rege sau a unei
incaperi in care seiteau ritualuri. Arheologul Sergio Gomez a avut nedgsase ani pentru a avansa
tunelul cu o lungime de 90 m deschis in 2003adiB00 de ani. Tunelul se ath o adancime de
aproximativ 18 m sub piramid

® Un portavion american din cel de-al Doile&Bbi Mondial a fost deoperit de cercétori in Oceant
Pacific, duga mai bine dgase decenii de la scufundare. Portavionul USS kni#gnce aizut timp de 6(
de ani la 0 adancime de 792 de metri, in zonaefmuFarallon din California.

® Peste un milion de persoagi@u facut rezervri pentru a vedea giulgiul din Torino, una dintedec
mai cunoscutgi mai controversate relicve ale gtieatatii, care a fost expus,pentru prima@ddtip o
pauz de cinci ani. Giulgiul din Torino, o budatle panz de in despre care credingiiccrestini afirma ca
ar fi vesmantul in care a fost inmormantat lisus Hristospwiea fi admirat in cadrul unei expizoentru
public care vaagmane deschispari pe 24 iunie.

® Un polkist australian se va pensiona dugce ani petre¢iin cel mai izolat loc din Australia. La
sfagitul acestui an, Neale McShane va regaugi mai patruleze in regiunea Birdsville, situat desertul
Simpson din statul Queensland. McShane a spus majoritatea cazurilor a fost nevaitsalveze oame
din desert, dar nu a dus ligsnici de arediri, in oragul de 100 de locuitori.

® O femeie de afaceri din China a dotsscumpere un BMW cu un sac deimantis. Douizeci dintre
angajaii reprezentatei BMW au statase ore snumere bancnotele femeii, respectand intru totitowl
"Clientul nostru, sipanul nostru". "

® Guy Laliberté, fondatorul Cirque du Soleil, ceaimare companie de prodigcteatrai din lume, a
acceptatsvandi pachetul majoritar de agni pe care il dgne Tn aceastfirma, contra sumei de 1,5
miliarde de dolari. Guy Laliberté dee 90% din aceastompanie, alarei sediu general se afla
Montréal, celebrin lumea intreagpentru show-urile sale acrobatice. Guy Lalibeeégistra 10% din
agiunile sale, Tn urma acestei trangiac

@ Cercettorii de la Universitatea din Nottingham, Mareat8mie, au redescoperit un elixir medicinal
Antichitate care pareisiba efecte benefice asupra unei boli moderne. Sutastapé impotriva unei
infectii bateriene ce poate fi fali si care seaspandgte in spitalele moderne. Mai exact, este vorbare
stafilococul auriu, o bacterie patogere poate produce infgicsupurative sau chiar septicemie. Bam
pacient s-ar fi prezentat, Tn utrou sute de ani la un botanist, avand d rafectat spre exemplu, el s-a
fi tratat cu un unguent realizat dintr-un amesteditf din stomacul unei vagi Allium, o plant din
familia usturoiului. -Mediafax.ro -
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kouestlcuals

Ce semeni asta vei culeqi

Un batr&nel impovirat de ani s dus § locuias@ impreur cu fiul si cu nora lui, care aveau ugiétel de -
ani. Mainile katranului tremurau tot timpul, ochii Ti erau Tnogati, iar paii Tmpleticiti.
Intreaga familie manca impreuta mag, insi mainile nesigure aledranuluisi vederea lui tot mai 8bita
1l puneau mereu in incuitara — boabele de maee i se rostogoleau din lingupe covor, cand intindea
mana dup cana cu lapte, juiitate din lapte seavsa pe fga de mas Fiul si nora se sineau tot mai irita
de neajutorarea lui. P&mtr- o zi cand...
“Trebuie & facem ceva cu bunicu’, a spus fiul. M-afitusat % tot vad lapte virsat pe mas s tot calc pe
boabe de madize si sa tot aud cum plesee si trosciie in farfurie!” Asa & saul si satia au pus o @sua in
coltul camerei, dufusa. Acolo bunicu’ manca singur, in timp ce intreagaitie se bucura in jurul mes
Si pentru @ bunicu’ regise % sparg@ vreo 2-3 farfurii, i-au cumgrat un blid de lemn.
Uneori, cand se uitau Tn ditgc bunicului, familia puteaasvadi o lacrima stinghed in ochii lui skbiti si
tristi — singur, dup usa, bunicu’ 51 manca bugtica de paine muiatin lapte. Cu toate acestea, singurel
cuvinte pe care fiwi nora le aveau pentru el erau de mustrare caidéia furculia pe covor sau cand
mai varsa din lapte pe masBaietelul se uita cand la bunicu’, cand lamicasi la taticu’ lui, fara si spura
un singur cuvant...
Apoi, intr-o seat, chiar Thainte de ci) tatal a observatidiaietelul metereste ceva pe covor. S-a aprog
sl a vazut & incearcasciopleasé o bucai de lemn. “Ce faci tu acolo? “, |-a intrebattatuios.
Baietelul si-a ridicat ochii mari spreaticul lui si i-a aspuns la fel de duios: ” O, am tréiakreau & fac un
blid de lemn din careiagnananci tusi mami cand cresc eu mare...” A zamfis-a intors la “treaba” lui.
De data aceasta a fost randadiptilor sa ramara fara cuvinte. O lingte agisatoare s-a gernut in camer.
si lacrimi marisi curate au inceputige tremure in ochi,adi se rostogoleasigeste obrajii care de-acun
luased culoarea sangeluiivsat pe crucea de la Calvar. Nici un cuvant, deplicere, dar amandetiau
prea bine ce au dadut.
In seara aceea, tshl-a luat pe bunic de #ni si l-a condus cu grijla masa mare din centrul camerei.
Bunicu’ urma & manance la masimpreun cu intreaga familie — in seara acgida fiecare searde-
atunci tnainte, panla sfasitul zilelor lui. Si, dintr-un motiv sau altul, nici fiu§i nici nora nu mai fireau 4
fie deranja dac se \irsa din lapte pe fa de massau dag mai cidea cate-o furculi pe covor.
Copiii sunt ca nite radare extrem de sensibile. Ochii lor nd lasnic neobservat, urechile lor sunt
ntotdeauna pe recg@, iar mintea lor prelucreaneobosit mesajele pe care le receptionieaz

(sursa : internet)
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B Despre tratamentul cu parafina

Tratamentul cu paraflna este usor de pregatit si ajuta la hidratareai pnleﬂar si in cele mai profunde
tesuturi, imbunatateste fluxul sanguin, iar strawulparafina care actioneaza in profunzime previne
imbatranirea. Parafina este o substanta preludmataetrol, care poate fi utilizata atat in trataumete
fizioterapeutice pentru recuperare sau ameliordue@rilor provocate de tendinite, entorse, rupderi
ligamente, precum si in procedurile estetice. Maisi picioarele sunt, in general, zonele cel mause
ale corpului, insa utratament cu parafina le poate hidrata in profuezsaie ofera un aspect placut.
Parafina poate fi achizitionata din orice magaareacomercializeaza produse cosmetice sau pldfare
saloanele de infrumusetare si in centrele spaiparaste pastrata intr-un aparat special care adimecia
temperatura ideala, dar inainte de inventarea@eese punea la bain-marie. Odata ce parafina egulac
temperatura ideala si tolerata de corpul uman goiieplicata. Parafina este un derivat de petianie are
un aspect delicat de ceara si se foloseste pertenao pelicula protectoare si hidratanta, inamte de &
opta pentru acest tratament trebuie sa-ti curetd @ care vrei aplici parafina, pentru a indeparta
transpiratia, urmele de parfum, crema sau deoddPamafina se aplicfie cu ajutorul unei pensule, fie
prin fese, phci sau se folosesaite cu aceadtsubstars.

Contraindicatii pentru tratamentul cu parafina
Tratamentul cu parafina este recomandat pentre tipale piele, insa aplicarea pe ten este recoataa
se faca intr-un centru profesional, deoarece cosiaea va decide daca tipul de ten poate bendleia
acest tratament. Parafimu ar trebui &fie aplicat pe pielea cdmi proaspete, profunde sau hemoragi
deschis. Ceara ar putea bloca dirsgad in bacterii, ducand la infectii. Pielea inflamataeste un
candidat bun pentru tratament, fie. Acesta ar pcriesée durerea asociatu arsurki inflamatii si provoce
daune pielii. Anumite afewni ale pielii, inclusiv neoplasii tumori, nu ar trebuisfie tratate parafiin
Un dermatolog ar trebui consultat pentru decinalii Pacienii diabeticisi cei care suferde boli sau
probleme de circulatie vasculare nu ar treddososeasg un tratament parafiin Numai un medic poate
decide daz este necesar. Dacezultatele utilizare parafinice intr-o rei@calergié sau crgterea
sensibiliitii pielii, tratamentele ulterioare nu trebuie regiet Pentru a face acest lucru ar putea duce
deteriorarea pielii. Tratamente care apar mai saldmai rece decat ar trebaifie ar putea fi un indiciu
unei probleme deigatate de baxz Acestea ar trebuidie suspendatpari la un medic a autorizat
pacientului pentru reutilizare. Copiii, persoanelearst si persoane cu dizabiiti fizice nu ar trebui &
aiba tratamente baie de parafirOricine care nu poate cii intelege instrugunile de tratament ar trebt
si fie, de asemenea, excluse de la utilizaieadsistem.

Parafina se utilizeaza urmatoarele metode:

1. Stratificarea. Parafina topita, la temperata®8-65\"C, se aplica pe o anumita suprafata &,melo
pensula plata, in strat de 1-2 cm. Apoi, portiude&orp supusa actiunii parafinei se acopera cu o
compresa de plastic sau hartie cerata si se infasoe patura sau haina speciala. Temperaturaastfel
de cataplasme este de aproximativ 50°C.

(sursa:internet )
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Privitul ochi in ochi in timpul unei discutii poatiemonstra sau nu sinceritatea, insa ochii pot
dezvalui in mod cert informatii legate de bolilgohtice, colesterol sau diabet.Ochiul este o
fereastra unica spre sanatate, considera spdcidliste singurul loc din organism unde medicii
pot privi fara ajutorul chirurgiei si pot vedeateae si chiar nervul optic. In acest mod pot fi
detectate din timp, prin intermediul exameneloalofiblogice regulate, glaucomul, cataracta si
degenerescenta maculara. Din pacate, multi oaraehbsupati si nu au timp nici macar pentru
vizita constanta la medicul oftalmolog. Cu ajutasahilor, pot fi descoperite si alte conditii, cum
ar fi diabetul zaharat sau hipertensiunea artel@iég mai jos, cateva situatii care pot semnala
probleme ale ochilor.

SFATUL MEDICULUI

Ce spun ochii despre sanatatea taas-

Sprancene care dispar
Ce inseamna:ln unele cercuri, raderea sprancenelor este o niadaand partea dinspre urechi a
sprancenelor incepe sa dispara sau acestea cadgmmplu, este un semn comun al unei boli tiradie
hipertiroidie sau hipotiroidism.
Tiroida este o glanda mica dar importanta, caradgureglarea metabolismului, iar hormonii tireidi au
un rol important in producerea firelor de par.
Mai multe indicii: Sprancenele tind sa se subtieze o data cu varstend natural, dar in cazul bolilor
tiroidiene nu exista o distributie egala a firedprancenelor care dispar, acestea cad doar dpdéuta
dinspre ureche a sprancenei. De asemenea, ar@lemere a parului si din alte parti ale corpudiay
intrucat sprancenele sunt proeminente si mai usabdervat, prima data se observa modificarea
aspectului lor. Albirea timpurie este un alt serhprablemelor tiroidiene. Femeile sunt mai frecvent
afectate decat barbatii si hipertiroidismul apaee ates la femeile cu varsta intre 20-30 de ani.
Ce este de facutMentionati acest simptom medicului dermatolog.eGahki multe dintre manifestarile
hiper si hipotiroidismului sunt generale si de migtiate. Inainte de a consulta medicul, incercatirseti
cont si de alte modificari: greutate, nivel de gierregularitatea ciclului menstrual, miscari stieale,
schimbari de dispozitie sau ale aspectului pielii.
Un salazion - ulcior - care nu se vindeca
Ce inseamna:Daca in marea majoritate a timpului, aveti o utofla rosiatica, mica, de-a lungul margi
pleoapelor inferioare sau superioare aceasta esikior (salazion) inestetic dar inofensiv. Daca n
dispare nici dupa trei luni sau recurenta se mentiraceeasi locatippate fi vorba despre o forma rara
cancer (carcinom al glandei sebacee). Ulciorul estectat la glandele sebacee, de la foliculul lgpene
Destul de des intalnit, acesta dispare dupa o lunahist canceros care seamana cu ulciorul, tatusse
va vindeca sau va reveni in acelasi loc. Un altrsahtancerului pleoapei este pierderea unoraadintr
genele din jurul ulciorului.
Ce este de facutConsultati un medic oftalmolog. Poate fi necessoasia pentru confirmarea
diagnosticului. Ulciorul este de obicei indepadairurgical.
Proeminente galbene localizate pe pleoapa
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Ce inseamna:Xantelasma palpebrala este denumirea medicalaupaeeste umflaturi mici si galbene
care sunt un semn de avertizare ca ati putea akesterolul ridicat. Uneori oamenii confunda aceste
proeminente cu ulciorul, dar xantelasma seamanalegaaba cu umflaturi mai reduse decat ulciorul.
Ce este de facutSe va consulta un medic oftalmolog sau dermat@aggnosticul se poate face, de
obicei, prin observare. Medicul oftalmolog va exaaochii si va putea vedea si eventualele depozite
Acesta este modul prin care colesterolul ridicattpdi diagnosticat in timul unei consultatii oftadlogice
de rutina. Problema nu este in general, serioasa isnplica dureri sau alte tulburari de vederedidel
va cauta si alte semne ale bolilor arterelor catiena.
Vedere incetosata si ochi rosii in timpul folosirii computerului
Ce inseamanasS-ar putea sa fiti dependent de munca si sa sudersindromul de oboseala a ochilor «
urmare a timpului indelungat petrecut in fata citarului.Mai mult, spre varsta de mijloc, ochii serd
capacitatea de a produce lacrimi pentru lubrifiéstfel, la neclaritatea vederii si disconfort seadauga
iritatia ochilor. Problema se inrautateste in aalparte a zilei, cand ochii sunt obositi si au tetadsa
devina uscati. Trebuie sa va concentrati mai mulbeseala se accentueaza atunci cand cititi ldere
dimensiuni mai mici. Persoanele care poarta oche&darlentile de contact vor fi mult mai deranjdées
acest sindrom. Uneori problema ar putea fi agrasiade un ventilator sau aer conditionat care Via $oi
directia ochilor.
Ce este de facutincercati sa reduceti reflexiile prin folosireadtaperii, investind intr-un ecran de
protectie pentru calculator sau ochelari antireffexr si simplu, reglarea contrastului la monitoate fi d
ajutor. Zonele albe nu trebuie sa straluceascasnta o sursa de lumina, dar culoarea acestdralouie
sa fie nici gri. Ecranele plate de tip LCD (cunfiarele ale laptopurilor) diminueaza oboseala awhil
comparativ cu modelele mai vechi. Monitorul trebsgefie pozitionat la nivelul ochilor.
Aparitia de scuame la nivelul ochilor

Ce inseamna:Blefarita este o inflamatie a pleoapelor, in speaimarginilor acestora, care poate ave:
mai multe cauze. Doua dintre ele sunt conditiilecase cu alte parti ale corpului, matreata scalisil
acneea rozacee.
In cazul in care scuamele patrund in interiorulileclacestia vor fi iritati, poate sa apara serzde
arsura, lacrimare sau uscaciune. Resturi ale ¢ouste vor aduna in colturile genelor, in partiéerioare
ale ochilor sau pe pleoape.
Ce este de facutCu mainile curate, aplicati un prosop cald, umeadsdipra ochilor, timp de 5 minute.
Astfel pot fi curatate scuamele si pielea va frcatla. Consultati medicul pentru a va prescrie atide
orale sau sub forma de unguent, dar si lacriniicéie.

O pata mica in campul vizual, cu lumini stralucitoare sau linii ondulate
Ce inseamna:O migrena oftalmica poate sa provoace acesteraitde vedere, insotite sau nu, de du
de cap. Se considera ca modificarea fluxului dgeda creier ar putea fi cauza. Modificarea vedexii
debuta in centrul campului vizual.
Ar putea sa apara ca un punct luminos, mai multeteusau linii care par sa se miste si perturba
capacitatea de a vedea in mod corespunzatorcoansati vedea printr-o fereastra. Nu apare durgraa
apar prejudicii durabile. Factorii declansatori paliferiti, de la o persoana la alta: ciocolatafeina,
alcoolul, stresul. Apoi urmeaza o durere de caigmt de severa pentru a provoca greata.

(sursa : intest )
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é Un betiv ajunge acdssi, neavand cheia, séa usa. Nevasi-sa,sculat din somn, ii deschidg il
ntreala:
- Cat e mi, ceasul?
- Doua. La care nevastsa zbang-zbang ii trage dopalme peste ochi.
- Ce bine & n-am venit la 12 si zise beivul Tn gandul lui.
é Un gangstercelebru i ofex proaspetei logodnice un superb colier de pertsritad, tanira intreah:
Sunt fantastice$tiu ca nu se face, dar sunt foarte curibaSat poateascoste ga ceva.
- Pai, cu aproximée, intre cincisi zece ani.
é Nava s-a duda fund. Impreua cu ati citiva pasageri, o femeie se salviepe 0 mi@ insub parasita.
Dupa catva timp, aparg sowl din valuri, abia mafinindu-se de o bucatle grind. Terminat, se
prabuseste langi ea pe nisip.
- Am ajunssi eu, draga mea, murmiuel cu o voce epuizat
- Vad c-ai ajuns. Dar sunt curigasnde ai fost panacum!
& N-0 gi-ti vina s crezi ce ghinion am avut, 1i spune urt pdetenului 8u... Aseai, am spart casa
unui avocasi omul m-a prins asupra faptului. Mi-a dat drurgiuii-a zis 4 nu mai fur niciodat
- Pai si care-i ghinionul?
- M-a taxat cu 500 € pentru consulan
6 Pe unsantier, vine o comisie in inspée. Seful desantier le spune lugtorilor :
- Orice sar intampla, reamnai in asa fel de parg asa trebuia & fie.Vine comisia, privge. Deodat, cade
un perete. Un luétor, bucuros, se uitla ceas:
- Zecesl treizeci. Exact dupgrafic!
é Mai aveti cartea “Secretul Tmbodgtirii rapide”? intreab un client la o lib#rie.
- Sigur @ da, aspunde van#toarea, dar se vinde doar la pachet cu Codul Penal.
é Se apropieo doam# de un grup dedsbai:
- Hei, frumailor, nu avei o tigari in plus pentru o doamirfrumoagi? Astia se uifi in jur, unul din ei
scoate aigar si zice:
- Dar de ce nu a venit ea singgrv-a trimis pe dv.?
é Politia rutiera la locul accidentului discutand despre importgnitgarii centurii de siguranta: - Uitas
va la acest om care nu a purtat centura: cap maize pe parbriz, ochi in pomi, fara maini. . sttimb,
uitati-va la cel care a purtat centura. . . parciari!!
Cafeauaeste o bautura magica.O multime de copii au ajperlime numai dupa expresia: "lesi la
cafea?"
é La judecatorie. Proces de divort. Judecatorul intreaba:
- Doamna, care este motivul divortului?
- Avem viziuni diferite in privinta religiei, dleudecator!
- Ce vreti sa spuneti prin asta, dna?!
- Sotul meu nu vrea sa recunoasca faptul ca ezl lui! ( Bancuri primite pe Email )
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Plantele Medicinale

: - Rostopasca (Chelidonium majus)
Cunoscdtsi sub denumirea poputade iarta de negi sau negelgdj este o plaidterbacee sor de
recunoscut duplatexul de culoare galb&rare Th contact cu aerul se brurifi€lorile sunt mici ca
dimensiune, au culoare galbena si sunt grupatetrare forma de capsula. In scop fitoterapewdic s
utilizeaza partea aeriana a plantei.
Alte denumiri: ai-de-padure, buruiana-de-celatef buruiana-de-pecingine, buruiene- sfinte, &alc
mare, crucea-voinicului, galbinele, iarba-de-ne&gha-rindunicii, laptiuga, negelarita, oiasca, graa,
salatea, scinteita, tatarcele. Tratamente de uz intern
Spasmele digestive sunt eficient combatute de catre tinctura déopesca, din care se iau cate 3-4
lingurite pe zi. Tratamentul se face simptomatecdte ori apar spasme, anumite substante conteut
aceasta planta (alcaloizi) relaxand prompt muscrdateteda a tubului digestiv.
Diskinezia biliara - un grup de cercetatori romani, condusi de disddrA., a demonstrat efectele
exceptionale ale rostopascai in combaterea tultbardiliare, inclusiv a diskineziei. Se adminisiza
pulberea, cate un varf de cutit luat de trei orzpda orele 8, 13 si 19. Acest tratament se faeene de 3
de zile, urmate de 10 zile de pauza, dupa careae pelua. Are o eficienta greu de egalat de orice
medicament de sinteza. Tratamentul este foarteeefisi pentru prevenirea litiazei biliare.
Indigestia si dispepsia conform cercetarilor medicului german J.C. Banypmau exista medicament me
eficient ca rostopasca in tratarea problemelortéeda digestie. Jumatate de lingurita de tinctera d
rostopasca, administrata de 4 ori pe zi, diminusapaatia de greata, stimuleaza puternic produckre:
sucuri gastrice si de bila, elimina starea de difmt, de greutate in stomac, ce apare in cazugastiei.
Fiecare doza de rostopasca se ia cu 10 minutdend@nmasa. Se tin cure de cate 3 saptamani.
Migrena biliara, migrena in general - se ia o lingurita rasa de pulbere de rostoppsectomacul gol, in
doza unica, pentru 24 de ore. Efectele sunt dejatulrspectaculoase: in mai putin de o ora, bila es
drenata, durerile de cap si senzatia de greatardilspfel ca si sensibilitatea excesiva la zgorate
lumina si la miosuri. Tratamentul se face ocazional, atunci Ggat durerile de cap si celelalte simptc
specifice migrenei.
Pancreatita - iata o reteta care face adevarate minuni insdaedectiune periculoasa si greu de tratat
cinci grame de rostopasca uscata si maruntitaaesp cu un litru de apa clocotita si se lasa sa se
infuzeze 12 ore, intr-un vas smaltuit (extractukmaluie sa intre in contact cu metale). ldeal satse
prepare infuzia la ora sase seara si sa se stegleosaise dimineata, cand se mai adauga 200 de glean
miere de salcam sau poliflora (nu de alt soi) @irsesteca bine. Se ia o lingura din acest preganadra
in ora, inainte sau dupa ce mancam. Dupa 2 lutiati@ment, simptomele bolii dispar.
Boli de ficat - ceea ce medicina populara stie dintotdeaunastacbnfirmat si pe cale stiintifica:
rostopasca este un extraordinar stimulent al fankgpatice. Se administreaza sub forma de pulbate
11
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un varf de cutit (aproximativ 0,5 grame) de 4 @izp, in cure de 21 de zile, cu 7-10 zile de patste ur
remediu excelent, pentru persoanele cu afectieni@htului aparute in urma intoxicatiilor si aatirilor,
a infectiilor cu virusul hepatitei.
Herpesul bucal si herpesul genitat se combat eficient, atat intern, cat si extetngjutorul tincturii de
rostopasca. Intern, se administreaza cate o litagdei tinctura de trei ori pe zi in cure de 12.Aentru
utilizarea externa, se combina tinctura de rostognaa proportii egale, cu tinctura de propolissesiaplice
prin picurare (nu prin tamponare cu vata) pe zdeetata, de 4-6 ori pe zi. Efectele sunt rapio#esi
durata.
Cancerul - rostopasca este pe cale sa provoace o putelisata in lumea specialistilor, legata de
tratarea bolii canceroase. De "vina" sunt cercatatim spatiul ex-sovietic, care au studiat efézte
rostopascai asupra cancerului vreme de mai muttendiesi au creat chiar un medicament de s&nteza
derivat din ea: "Ukrain". Din cercetarile lor retauta sucul de rostopasca aplicat pe zonele adedtat
cancerul de piele, dar si pe tumorile exteriorizitee adevarate minuni, in timp ce pulberea adstratia
intern amelioreaza starea bolnavilor de cancera 8a sfert de lingurita de pulbere de rostopagcd dri
pe zi, in cure de doua luni, cu 3 saptamani deaédtgte un remediu cu efecte imunomodulatoare ce
(ajuta la distrugerea celulelor maligne de castesiul imunitar) si cu o posibila actiune citostati
directa. Conform cercetatorilor rusi si ucraineubstatele active din rostopasca sunt eficiente in can
pancreatic, ovarian, faringian, ano-rectal, de mote san, de ficat.

Tratamente de uz extern

Tuse convulsiva- gargara cu infuzie combinata de rostopascafant ealmant foarte eficient. Se fac 4
gargare pe zi, cu infuzie calduta.
Faringita, laringita, infectii in gat in general - se amesteca intr-un pahar de infuzie combinata d
rostopasca o lingurita de sare marina. Cu acepapaese face gargara - 3 reprize pe zi, a catm3ten
fiecare. Cercetatorii rusi afirma ca acest prepamatfecte antibiotice si antivirale extrem deepuite,
eliminand prompt infectiile de la nivelul gatului.
Rani infectate - se pun comprese cu tinctura de rostopasca @eafentata si se tin vreme de 30 de
minute. Se fac 2-3 aplicatii pe zi. Eficienta Isteeimediata. Studiile cercetatorului rus Viadimir
Molochko demonstreaza ca rostopasca distruge hbcpatogene din zona tratata, dar reuseste si sa
penetreze tesuturile in profunzime, vindecand bistfectia complet.
Eczeme infectioase se aplica, vreme de o ora pe zi, cataplasme copasta. Tratamentul se face vre
de 3-4 saptamani si are efecte excelente, dacaagligatia cu rostopasca se spala zona trataiactura
de propolis nediluata.
Hepatita virala - fitoterapeutul francez Maurice Messegue a triai@tie eficient aceasta boala, intr-un
mod mai putin obisnuit: cu bai cu infuzie combindéarostopasca. In fiecare seara, se fac bai da sial
de picioare cu apa fierbinte, in care se pun ir2de infuzie combinata de rostopasca. Se tineafie
membru vreme de 15 minute in baie, apoi se tam@anesor cu un prosop (nu se clateste si nu seejt
Este un tratament bland si eficient, prin caregypirle active ale plantei sunt preluate de catreutatia
sanguina periferica si sunt transportate in fisate isi exercita actiunea terapeutica.
Sucul de rostopasca
Se obtine prin stoarcere, din tulpinile de rostopgsroaspat rupte. Se obtine un suc portocaliveexte
activ terapeutic, ce
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are o multitudine de aplicatii medicale populareyenparte dintre ele fiind validate si de catrmtsti De
regula, sucul de rostopasca se foloseste extéemnial avand un potential toxic mult mai mare deca
rostopasca uscata si fiind ca atare foarte grdaldsit.
Negi- dimineata si seara, se pune pe zona afecta@destustopasca, de mai multe ori succesiv, la
intervale de jumatateedminut. Locul nu se spala, ci se lasa sucul sarsze in profunzime. De regula,
2-6 saptamani de tratament zilnic, negii dispamBdiul si-a dovedit eficienta si in vegetatiile eeene.
Cataracta - se ung pleoapele inchise cu suc de rostopaacase lasa sa actioneze vreme de 15 mini
apoi se spala. Aplicatia se face seara, si areiemta terapeutica surprinzator de mare, in ceatdracte
dar si al ochilor obositi si al hipermetropiei.
Cancer de piele si tumori exteriorizate- se pue suc de rostopasca pe zona afectata si apoi peraan.
0 bucata de nailon, asa incat apa din latex s& mwapore. Tratamentul se face vreme de jumatatead
0 ora pe zi, cat mai des posibil (ideal ar fi -)niPrincipiile active citostatice ale rostopasaeioneaza i
profunzime, inhiband si distrugand celulele maligne
Chistovarian, chisturi - se unge pielea din zona ovarelor (sau din alte afectata) cu suc proaspat ¢
rostopasca si apoi se maseaza foarte usor, cirtniiegaga procedura dureaza 10 minute si se face
dimineata.
Pulberea
Se obine prin ndcinarea cat mai fiha tulpinilor uscate de rostopéaswu rgnita electri@ de cafea.
Depozitarea pulberii se face in borcane deastiathise ermetic, in locuri intuneceasreci, pe 0 perioat
de maximum 3&tamani (deoarece principiile active se oxideeapid). De regul, se administreazde 3
4 ori pe zi cate un sfert de lingtdr(aproximativ 1 g), pe stomacul gol.
Tinctura

Se pun intr-un borcan cu filet, 15 linguri delre de rostopascpeste care se adaudpoua pahare (401
ml) de alcool alimentar, de 50 de grade. Se inchafeanul ermetisi se lag la macerat vreme de dobu
saptamani, dug care se filtreag iar tinctura rezultatse pune in sticke mici, inchise la culoare. Se
administreaZ de patru ori pe zi, cate 50-100 deapuei, diluate Tn ptina apa.

Contraindicatii

Aceasta planta nu se va administra copiilor subrii2femeilor gravide sau care alapteaza. Preaautii
utilizarea rostopascai
Administrata in supradoza (peste patru grame d#glascata, luata zilnic, de catre un adult dee/5 d
kilograme) rostopasca provoaca gastroenterita, pusbleme de respiratie, spasme digestive. In doze
foarte mari, poate da paralizie temporara si t@dbuwardiace.
In cazuri rare (pana in anul 2006 fusesera rapoB&atcazuri in toata lumea), care tin de o serisital
individuala, rostopasca poate da si tulbunapatice, mergand pana la hepatita. Aceste proldenagaru
chiar in cazul administrarii in doze normale, mgigntru care tratamentul cu rostopasca va fi intcepu
gradat, cu doze mici, si va fi intrerupt imediatag@r simptome cum ar fi greata, inapetenta, nanire
volum a ficatului, colorarea in rosu a urinei orgalbenirea corneei.
Aplicata pe piele, rostopasca (mai ales sucul)gpetduce alergie, motiv pentru care, inainte de
inceperea tratamentului se va face mai intai unpe® suprafata mica de tegument si abia apoase v
folosi in cantitate mare. Selectie de Harieta  ( sursa internet)
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Sfaturi utile si idei practice (4)

Cum sa reduci umezeala si mucegaiul in casa

Este bine sa inchizi usa bucatariei in timpultgéti si sa deschizi fereastra. Multe persoane wniate
sa profite de caldura emanata de aragaz in timgditbibpi, pentru a incalzi si restul casei. Evitafaci
acest lucru, deoarece aburii cu particule de mamnsaror depune pe mobila, tapiserii si haine, miidéa
dezvoltarea de bacterii urat mirositoare.

1 Uscarea hainelor in casa&ste un alt factor generator de umezeala excssigeasie. In cazul
locuintelor fara balcon, aceasta pare a fi cearaada si simpla metoda de uscare. Este bineisa ai
vedere achizitionarea unui uscator de rufe, pgmtejarea sanatatii intregii familii.

Curata petele de lichide de indata ce acested@4@at. Fie ca versi un pahar cu apa sau o ceasca d
cafea, lichidul se va usca greu, lasand in urmaaunnchis si umed. In perioadele reci, riscul pardie a
mucegaiului este mult mai ridicat, deoarece vemdaaerului se produce mai rar.

2 Verifica si repara sursele de umezealdata cateva cauze ale umezelii:

fisuri in acoperis;

mansarda sau beci umed si neizolat;

defectiuni ale burlanelor de acumulare a apei daig)

perete exterior neizolat;

depozitarea de frunze uscate sau materiale pertaealaipropierea peretilor exteriori ai casei;
ferestre ce nu se inchid etans, astfel incat apamicipitatii patrunde in mod constant in interior

3 Aeriseste baia Baia este incaperea cu cel mai mare potential deottare a mucegaiului.

Cum trebuie sa previi aparitia mucegaiului in baie.

4 Curata zonele afectate Daca observi o portiune de perete, . Cu ajutoqira®rului si al unei perii
abrazive, razuieste surplusul depus pe perete. Peip@al asigurat ca zona este curata, spala pereta
solutie formata din apa si clor. Clorul ajuta layenirea aparitiei mucegaiului si improspateazal akn
incapere.

5 Verifica periodic Chiar si in perioadelele in care nu te astepti aaagaiul sa apara la tine in ca
este bine sa fii precaut. Cu ajutorul unei lanteamalizeaza bine toate zonele afectate in mod aloim
plus, este bine sa arunci o privire si asupra perelin jur, in cazul in care ciuperca s-a extins.

6 Instaleaza un dezumificator Aparatele pentru reducerea umezelii sunt extrenmitkein case cu
umiditate crescuta. In camera unui bebelus, de pkemmiditatea maxima acceptata este de 55%. C
ajutorul senzorilor speciali, vei afla daca te orezi in limitele normale pentru un trai sanatas daca
este nevoie sa cresti sau sa scazi umiditateamerearespectiva.

7 Foloseste caldura naturala In zilele insorite nu ezita in a deschide fereagbia moment ce in
locuinta ta predomina umezeala, probabil ca nwtegiange de soare prea mult in timpul zilei. Atf
vaneaza momentele calduroase si aeriseste casseDenea, caldura solara ajuta la uscarea siineca
peretilor. In cazul in care ai mobila afectata deemeala si mucegai, scoate-o afara sub razeld@oare
Aceasta este cea mai sanatoasa si sigura metaddvdes a mobilierului umed.

: Selectie de Harieta R.
14



Merora  MINIREVISTA COMUNITATII EVREILOR FOCSANI

Dtiovth ©& ... € ® <)

(MWt Lucruri mai putin cunoscute despre Israel &

LIn circa 50 de ani, s-au Intors circa 2.250.00pelsoane provenite din 104 tari.

LLISe vorbesc 72 de limbi moderne diferite.

LLINumarul evreilor originari din Romania reprezintaprocent de peste 10% din populatia evreiasc:
Israelului.

LLIComunitatea evreilor originari din Romania ocupaulgatru, dupa cea a celor proveniti din fosta
Uniune Sovietica (27,6%), tarile Maghrebului (11)58Polonia (11%)?

LLIMedia de varsta in comunitatea originarilor din Rawa este cu mult mai mare decat a restului
populatiei evreiesti sau de alte origini.

LLOriginarii din Romania sunt raspanditi an Tel A{@8%), Haifa (24%), centrul tarii (21%), zona de
sud (10%), lerusalim (5%).

LLIPreocupatile comunitatii originarilor din Romanimspreponderent intelectuale.Evreii romani s-at
remarcat an toate domeniile de activitate, mainpan politica : numai patru personalitati nascute a
RonPBnia au fost ministri.27 de diplomati de origine 1@m au reprezentat Israelul, avand rang de
ambassador.

LLINu exista lectorate de limba romana, dar interpsatru studiul acestei limbi se remarca la nivel
academic.

LLIsraelul a devenit una din celg#i din lume care produce mai mult decat consye piaa interri.
UL na din cele mai vestiteiguri din Israel e “pdurea martirilor” cu 6.000.000 de pomi Tn amintirea
celor 6.000.000 de evrei exterminia timpul celui de-al ll-lea Bzboi mondial.

110,2% din populaa globului o reprezirtpoporul evreuBi totusi, 54% din campionii mondiali lgah
apatin acestui popor, precusn27% din totalul de laurgiaai Premiului Nobel pentru fizicsi 31% din ei
pentru medicia.

LL12% din populda americai este de origine evreiastDin nunarul acestora provin 37% dintre regiz
de film distirsi cu Premiul Oscar, 38% dintre filantropii de véaire au fost enumeran urma cu puin
timp n “Business Week$i 51% din totalul de laurgiaai Premiului Pulitzer?

LLICea mai grea lamaie a fost culeasa in 2003 de Alinemoel din gradina sa din Kefar Zeitim, Isre
Fructul cantarea mai mult de 5 kg.

LLIMarea Moari este cea matigti mare din lume, cu o conceniede sare care dageste aproape de
zece ori concenttia de sare dintr-o mare norraglizual, in apa de mare s&sgsc aproximativ 35 de
grame de sare la litru).

LONumele de ,Marea Moatt este atribuik lui Hieronymus (secolul IV). Tnainte era numiarea de
Sare sau Marea de Asfalt.
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LLIMarea Moari este atat deigati, incat corpul uman plugte pe suprafa apei, fiind celebre pozele ct
oameni care stau pe spate, ia giwitesc diverse ati.
[L1in Marea Moat nu triiesc peti, apa acestei @i find mult prea #rati pentru dezvoltarea vie
Totusi, anumite bactergi plante rezist si in acest mediu ostil.Marea, cu o suptafde doar 600 de km2
este alimentatcu af doar de raul lordagi este o0 mare inchisnu are deschidere la vrecaatbare.
Marea Moarta se gaseste la 400 de metri sub nineuli.
[LlIsraelul are cel mai mare numar de oameni de atiiningineri pe cap de locuitor din lume.
LLIRaportat la populatia sa, Israelul este natiuneamameste cei mai multi imigranti? Acesti imigtian
vin in cautarea democratiei, libertatii religioasele exprimare, oportunitati economice si caldatietii.
LLIPlacutele de inmatriculare ale masinilor din Issaelin teritoriile ocupate sunt colorate pentface
distinctia intre evrei si non-evrei.
[In Israel ajung peste 3,5 milioane de turisti ahnua
LLJAdezivul de pe timbrele din Israel a fost tratdfedsncat sa fie considerat “kusher”.
[Lllerihon este cel mai vechi agrdin lume - Acesta este considerat ca fiind ceaveeahe gezare urban
din lume, precungi asezarea cu primele fortifigadin lume. lerihon este o adevatdbrtareaa naturak,
fiind inconjurat de Muntele Nebo in partea de Bkintii Centrali in partea de vegtMarea Moari n
partea de sud.Fortifigde excavate indig faptul & orasul vechi a fost construit acum aproximativ 12.(
de ani, undeva spre s§aul perioadei mezolitice 20000 i.d.Hr., fiind cunoscut ca a fost populaEjpanc
cu anul 9000 T.Hr..
LLJRaul lordan este raul care curge la cea maiijalgudine din lumeAcesta are o lungime totatle 32(
km, izvoraste din munii Antiliban, traverseaz Libanul spre sud, indrin Israelsi se varg in mare. Are o
latime medie este de 27-459m adancime de 1,5-3,5 m.lordanul intre izyiorarsare are o difereide
altitudine de 800 m, Tddrebuie de maionat & la gura de &sare in Marea Moaitare altitudinea de 4(
m sub nivelul rarii.R&ul lordan este cel mai mare diara Sfant si unul din cei mai importanai regiunii
Canaan. La formarea regatulardel, raul era la graai cu celelate popoare vecine.lordanul este prife
sursi de afa dulce din regiune pentru Isragllordania.
LL1Zidul Plangerii este locul din lerusalim cel mabiiude evreii din intreaga lume. Situat in parteavds
a cetatii, la marginea Muntelui Templului (moschdeaub cupola aurie), Zidul Plangerii se afla la
intersectia a doua mari culturi si credinte: ce@@sca si cea musulmana. Zidul ramas din veclaaii
este cel mai sfant loc al evreilor deoarece aest@tot ce a mai ramas din Templul lui Solomon.
LLIEvreii sunt neintrecuti in prepararea carnii decgasle la ficat la gasca umpluta si pastrama. Dege
israeliene cuprind inghetata, baclavale, clatireidel, knafeh (aluat razuit, cu branza moalersipsi
dulce), malabi (budinca cu apa de trandafiri sptog de nuci). O masa tipica se incheie cu un cagpo
limonada sau ceai cu menta.
LLIsraelul este singura tara din lume unde armataasigatorie si pentru femei.
[LIn fiecare an, 1 000 de scrisori ajung la lerusalsrael, fiind adresate lui Dumnezeu.
L) Statistic, vacile din Israel produc mai mult lagexat cele din altgiri, concurand doar cu cele din
Coreea de Sud.
LLIBancnotele israeliene au insaiiBraille.
LLBiblioteca Naionak a Israelului primgte, conform legii, o copie a figei cirti publicate Tn Israel.
LLJUn magazin din Jaffa vinde Tngfadi cu aroni de humus. ( Selectie de Gaby S.)
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PAGINA DE ISTORIE

Evreii din Panciu - 24-
Bogdan Constantin Dogaru  Mihai Liviu Adafini
Se apropie alegerile din 19 noiembrie mainte cu #ptimani de zile apar pe zidurile case
evreiati ,Crucea Incarligat’ si semnul ,Garzei de Fer”. Evrejierg ziua semnele dar semnele res
mereu peste noapte, puterngceizibile.

Se atrage at@imnea autorittilor. Dar nimeni nu vreaaspricea@, din autorifitile condudétoare din
Panciu, sensyi semnificaia acestor repetate manif@stfasciste.(...)

Astazi, atat subsemnatul ca peelinte casi ajutorul meu, vicepredintele lancu Bercovici, fost ajut
de primar la Panciu, demnitate din care a fodt Sildemisioneze, suntem permanent amgniin viata
noastd si a familiei noastre, precugnin averea noastpersonal.

Cerem rasuri serioasei energice casfim apirati, atat noi catsi restul populdei evreisti din
Panciu. Cerem infitkarea unei Pdii serioasesi de ma@ tare la Panciui posturi de Jandarmi 1
Tmprejurimi casi in comunele Dioche Crucea de Jos etc.

Cerem santnareasi trimiterea in judecat a vinovailor din trecut, mai intaiu (farmacist Ado
Capatani, Jan Popescu, arhitect lvanov, Avocat Ivan, ingiagricol Marin Stancu, inginer agric
Contescu, etc.) sechestrarea provizorie a avéafpisuspendarea lor din orice funime la Stat, Judei
Comura etc. (...)

Numai n felul acesta suntem conyina se va pune odapunct tuturor agitgunilor si curajului ce au
capatat legionarii prin nesaionarea lor deatre autoriditile romanati.

Cerem ca doleaele noastreasnu fie bagaterizate pentru ca, pda urnmi, o anchet internaionak si
rezolvesi sa evalueze pagubele cauzate evreilor prin jefuicraptecti a noudzeci de imobile evres,
de toate materialele lor, de toatérfarile raimasesi de toa# averea agonigitintr — o mung& de genernd
de cele cateva sute de familii evigiigzgonite in ma% din Panciu, in luna noiembrie 1940, dicté
eventuaki sangiunile contra vinovalor caresi astzi contind a sfida prin indizneala loi impunitatea
capatati.

Aspectele sesizate in acea deglargrivind jaful imobilelor evreigi din Panciu distruse de cutremt
ar putea fi considerate, de uriuvoitori, subiectivesi tendenioase la adresa autatitor roméane dat ele
nu ar fi fost confirmate chiar détce rapoartele Siguragei.

Intr —un raport intocmit la inceputul lunii noiembrie P9de dtre comisarul ajutor Andreevschi Gin.
agentul de pafie Rusinoiu Tudor, membri akchipei Speciale din cadrul Inspectoratului Regionade
Politie Galati — Serviciul Sigurantei, trimisi pe teren la Pancigi Odobati pentru a culege inforntig se
prezint unele aspecte referitoare la implicarea primardini Panciu, Adolf Gpatarni in agiunea de
jefuire a bunurilor evreigi:

In Orasul Panciu lucreazin prezent un nuén de aproximativ 5000 de luitori. Majoritatea dintre
acetia sunt verti din satele de prin imprejurime iar o parte dirgresunttigani stabili, o parte sunt veni
din regiunea orgelor Bacu, Piatra Neawsi Tg. Ocna (...)

Informaiile le — am cules de la preotul Galoi, avocatust@® Popescuyi grefierul Nicolau Grigore. (..
Susnumiii sugin ca primarul si-a construit o cassi un bordei numai din materialul de laadirile
evreiati daramate de cutremur, care material trebdirsad in patrimoniul statulugi sa fie administrat

de C.N.R.
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Maria Ignatievna Budberg

( n. 1891 Poltava,Ukrain — d. Noiemld974), de asemenea, cunoscuta sub numelentesa
Benckendorff, baroneasa Budbergsecuta in Poltava , a fost fiica lui Ignatie Plataitch Zakrevsky
(1841-1905), un nobii diplomat rus. Ea a fost o aventutiar agent dublu al OGP Serviciul de
Informatii britanic.Sa ésatorit cu Johann von Benckendorff, un diplomat degranalttarist, in 1911. Ei
au deinut un conac numit Jendel in Janeda , in Estamae a fost impcat mortal in 1918 deitte un
taran local. Inainte de Revaia din Octombrie Moura a lucrat in Ambasada RudireiBerlin, unde a
facut cungtinta cu un diplomat britanic RH Bruce Lockhart . Lasisarea stlui ei in 1918, ea a fost
arestal intr-o suspiciune de spionaj pentru Angligransferata la Lubianka in inchisoare. Bruce Lok
mertioneaa , in Memoriile sale ca a incercat a garanta pesdrLcu toate acestea el a fosing, pentru
cateva sptamani.Lockhart a fost eliberat expulzat din Rusia la scurt timp dy@facerea (cunoscuta s
numele de "conspitee Lockhart"). Budberg a primit un loc de mdra "Literatura World", unde sa
Tntalnit cu scriitorul Maxim Gorki cu ajutorul Koey Chukovsky . Ea a devenit secretgra trait Tn cas:
lui Gorki cu cateva intreruperi 1920-1933 (aturama scriitorul a #it n Italia Tnainte de a reveni la
URSS). 1n 1920 ea a intalnit pe istorisubcriitorul de science fiction HG Wellsi a devenit amanta lu
Relaia lor a fost reinnaitin 1933, in Londra, unde a emigrat dulesprtire cu Gorki. Relgia apropiat
cu Wells a continuat péra moartea sa; Wells a dorit se ésitoreasé cu el, dar ea a respins ferm
aceast propunere. Ea a vizitat Uniunea Sovigiile dod ori, Tn 1936 pentru funeraliile Gorki si la
sfaritul anului 1950, cu fiica ei Guchkov. Mai tarzieg a fost &satorita pentru scurt timp la Baron von
Nikolai Budberg-Bonningshausen. Ea a fost suspedita fi un agent dublu atat pentru Uniunea
Sovietia si pentru Anglia. A fost numita " Mata Hari a Rusiedup celebrul dansator exotic olandgz
spion acuzat. Printre alte multe activit ea a scrisati si a fost scenarista pentru celtpudou filme:
Trei surori regizat de Laurence OlivigrJohn Sichel (1970%i Pesdrusul regizat de Sidney Lumet .
(1968)

!.’,’;,

Moura (Maria Ignatievna Zakrevskaya BenckendorfidiBerg sMaksim Gorki, Petrograd, 1920.
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/8] lnnit ann\n

s 477 TETIIL QPN
Lev Davidovici Landau (22 ianuarie 1908 Baku— 1 aprilie 1968) fizicimeeminent sovietic care a ac
contribuii fundamentale Tn multe domenii ale fizicii teacet
David Blaine (04 aprilie 1973) magician american, iluzionisteEtabilit mai multe recorduri mondiale.
Herman Joseph Muller (December 21, 1890 — April 5, 1967 ) megligenetician american , laureat al
Premiului Nobel pentru medicina in 1946 .
Isaac Asimov(n. 2 ianuarie 1920 - d. 6 aprilie 1992) autor acaa riiscut in Rusiai un biochimist, un
scriitor de mare succagsexcepional de prolific, cunoscut mai ales pentru finte salestiintifico-
fantasticesi pentru @rtile de popularizare stiintei. Cea mai faimoaducrare este seria Furttlg pe care
combinat-o mai tarziu cu dawlte serii ale sale, seria Imperiului Galagtiseria Robglor. A scrissi
romane polistesi fantasy precunsi o mare cantitate de luat non-fictiune. Asimov a scrisi editat pest
500 de volumei estimativ 90.000 de scrisori sadrit postalesi are lucri in toate categoriile majore als
Sistemului Decimal Dewey, cu exaepfilozofiei.
Hermann Joseph Muller ( New York , 21 decembrie 1890 - Indianapolisapsilie 1967 ) a fost un mec
si genetician american , laureat al Premiului Ngiexitru medicina in 1946 .
llarie Voronca (nume original Eduard Marcus, n. 31 decembrie 18@3la - d. 8 aprilie 1946, Pajipoe
evreu roman de avangargromotorul revistelor 75 HE Integralsi al miscarii integraliste. A mai semnz
sub pseudonimele Alex CerratRoneiro Valcia.
Maria Banus (n. 10 aprilie 1914, Bucus@ - d. 14 iulie 1999) poét tradudétoaresi eseisi din Romania,
de origine evreiasc
Hermann Joseph Muller ( New York , 21 decembrie 1890 - Indianapolisapsilie 1967 ) medisi
genetician american , laureat al Premiului Nobekpemedicina in 1946 .
Emile Durkheim (n. 15 aprilie 1858, Epinal, Frem- d. 15 noiembrie 1917, Paris) filozpiociolog
francez de origine evreiagaonsiderat fondatorgkolii franceze de sociologie, avand cea mai imite
contribtie Tn stabilirea acadend@ sociologiei catiinta si acceptarea acesteia in cadiiihtelor
umaniste.
losif Hussar (cunoscut in francézca Jean Hussar,n. 1867, Cahul - d. 16 aprilie 1B@8ureti) ziaristsi
traduditor roman de origine evreiasoriginar din Basarabia, inginer ca forea
Liviu Librescu (18 august 1930, Plai, Roméania - 16 aprilie 2007, Blacksburg, Virging@JA) a fost ur
profesor de inginerigi mecani@ la Universitatea Virginia Tec$l supravieuitor al Holocaustului.
Domeniile sale principale de cercetarexpertizi erau aeroelasticitateaaerodinamica sistemelor
instabile. Profesorul Librescu a decedat prin isgpte in masacrul petrecut ih 2007 la Virginia Tégch,
timp ce incercaasblocheze intrarea in sala lui de @as faa tragatorului asasin pentru si-proteja
studenii si a le da timp & fuga.
Charlotte Salomonsa rascut in Berlin pe 16 aprilie 19k a murit la Auschwitz pe 10 octombrie 1943
Artist vizualsi pictor .
Tristan Tzara (n. 16 aprilie 1896, Moirgi - d. 25 decembrie 1963, Paris) este pseudonum@amuel
Rosenstock, poat eseist roman evreuascut in localitatea Moirsi din Romaniasi stabilit mai tarziu in
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Frarta, cofondator al macarii culturale dadaiste, care a condus la o retielmajot n artele plasticei
literatuia.
Norberto Hofling (n. 20 iunie 1924 — d. 18 aprilie 2005) fotbafisantrenor evreu roman.Hofling-a
inceput cariera in Romania ajungand la apogeu 18948si 1947 cand a jucat pentru echipaionali a
Romanieisi pentru Carmen Bucus#, la acea vreme una dintre cele mai bune echipe.
Francois Jacob(n. 17 iunie 1920, Nancy — d. 19 aprilie 2893 erceitor si medic francez, laureat al
premiului Nobel pentru fiziologie sau medig&irA fost cancelar al Ordre de la Libératiatre anii 2007 -
2011.
Harald august Bohr (22 aprilie 1887-22 ianuarie 1951) matematigiaiotbal jucitor danez. Dujce a
primit doctoratul in 1910, Bohr a devenit de matioen eminent, fondator domeniul fufitor aproape
periodice.Ca membru al echipeitimmale de fotbal danez pentru Jocurile Olimpicé&/dex 1908,a cétigat
0 medalie de argint.
Roger David Kornberg ( 24 aprilie 1947 , St. Louis , Missouri , Stateleite ale Americii ) este un
american om dstiinta si profesor de biologie structurale de la Univetsi#gaStandfordovej . In 2006 el &
castigat Premiul Nobel pentru Chinfigentru studiile sale de structuri moleculare dartscriere
eucariote"care explica procesul prin care infotmaagenetid este copiat din ADN la ARN . Tatsau,
Arthur Kornberg , care este, de asemenea, un ofesla Universitatea Stanford a fost distosPremiu
Nobel pentru mediciin 1959 .
Horia Bonciu (n. 19 mai 1893, ka— d. 27 aprilie 1950, Bucugt) este pseudonimul lui Beniamin
Haimovici, fiul lui Carol Haimovicisi al Ghizelei, poesi prozator de avangaidl perioadei interbelice. !
a remarcat mai intai prin poezie (debutgiaz1932 cu volumullada cu nugji, apoi prin cele dauromane
de factud expresionist, Bagaj...(1934)si Pensiunea doamnei Pipersbg36), care 1i aduc consacral
artistici, in mare parte postuindarsi antipatiile unor ideologi ai extremei drepte (@uen N. Georgescu)
frecventat cercurile artistice din ViegaBerlin, in calitate de corespondent al ziaruRampa”,
familiarizandu-se cu o serie de tendiiterare ale vremii. Ngi-a finalizat studiile universitare. Acuzat
pornografie, asemenea unor cotifaum ar fi Mircea Eliade, Geo Bogza sau Mihail &&tian, i se
intenteaZ un proces de présasuritor in 1937, dar numesointelectuali, in frunte cu Eugen Lovinescu
sar in aprare.Este citat de Mirceai@arescu in volumuPostmodernismul romanedeept unul dintre
precursorii acestui curent literar.
Joseph Achron(n.13, Mail886 — d. 29 Aprilie, 1943) compozitos suviolonist de origine evreiagccare
sa stabilit Tn Statele Unite ale Americii. Preoa@aaui cu elemente evraiesi dorinta sa de a dezvolta |
idiom armonicsi contrapunct "evreiesc”, a sublinita informat o mare parte din munca sa.
Julius Katchen (' n.15 August, 1926 — d.29 April , 1969) piamistconcert american, probabil cel mai
bine cunoscut pentru Tnregiirsale de luctri pentru pian solo a lui Johannes Brahms .
Simon Kuznets(n. 30 aprilie 1901- d. 8 iulie 1985) a fost umeamist evreu-american din Belarus. El
fost premiat cu Premiul Nobel pentru Economie Ti@llPentru interpretarea sa emgireccraterii
economice care a Tmbatatit intelegerea structurilor socio-economgi@ dezvolirii economice. Kuznet:
s-a riiscut in oraul bielorusPinsk, pe atunci in Imperiul Rus Ruda, s-a mutat in Statele Unite ale
Americii in 1922, unde a studiat la Universitatedutnhbia. Cea mai importahtarte a lui Kuznets a fost
Venitul ngional si compozfia sa, 1919-1938ublicati in 1941.
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3. Cod de asigurat

Frpiumatdocument

S. Data expirdarii

Cardul de sinatate CEAS este un proiect de interesio@al care are ca scop principal transparentiza
si eficientizarea fondurilor utilizate Tn sistemud dsiguéri sociale de anatate.Cardul ngonal de &natate
este codul de acces pentru toate sistemele infmenale CNAS.EI va deveni instrumentul de confirena
prestrii tuturor serviciilor din sistem (PIAS). Cardo&ional de gnatate primit de asigurat cane doar
datele de identificare ale asiguratului.

Pe card si Tn memoria electronici a cardului sunt imprimate urmatoarele informatii:

- Numelesi prenumele asiguratului

- Codul unic de identificare n sistemul de asigusociale de aatate

- Numarul de identificare al cardului fianal de asiguiri sociale de anatate (CID)

- Data naterii

- Termenul de valabilitate al cardului (5 ani)

Doar la cererea asiguratului, medieifamilie poate inscripna pe cardul deapitate date
medicale.Persoanele asigurate cu varsta de pesi@ £8r primi cardul ngonal de gnatate.Copiii cu
varsta de panla 18 ani beneficidgzde servicii medicale gratuite conform legii.

Activarea cardului de sinitate se va face la orice furnizor de servicii medidakbinet de medicin
priman, spital, ambulatoriu, laborator) la care asiguratuapela prima datdupa primirea cardului. Nu
este necesar ca asiguratuhsearg special la medic pentru activarea cardului.Ope@naa de activare
dureaz maxim 30 de secundgeconst in Tnlocuirea codului pin igal al cardului (000) cu un cod pin di
patru cifre ales de asigurat, pe care acesta huigrg il divulge. Codul pindmane n proprietatea
asiguratului, la fel cai cel de la cardul banca@dat activat, cardul deagitate va fi prezentat ori de ca
ori asiguratul apeleézla furnizorii aflai in contract cu casa de asiguiide sinatate pentru servicii
medicale sau farmaceutice. ( InfoAZ)
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[t moriam

Arthur Hertzberg

(n.9 lunie, 1921 Lubaczow,Pol ¥™dAprilie, 2006Westwood N J.)

Avraham Hertzberg s&cut in Lubaczow , Polonia,fiind cel mai mare dintei cinci
copii, El a plecat in Europa in anul 1926, cu maitaunica lui 8 se aiture taiilui siu Tn Statele Unite,
unde numelea a fost schimbat in Arthur. Tatsau a fost un rabin ortodox pregatit in Europa de, [Eare
[-a Tnvatat pe Arthur & aprecieze bagia Talmuduluisi alte luctri mari ale iudaismului . D a crescut ir
traditia ortodox, a fost influemat de rabinul Mardoheu Kaplan, fondatorukairii reconstructionisti. .
Hertzberg a absolvit Universitatea Johns Hopkink3#0, a primit hirotonirea rabinica din Seminarul
Teologic Evreiesc ale Americii in 194Btitlul de doctor in istorie la Universitatea Cotbia Th 1966Si-a
Tnceput cariera ca director al campusului Hillehipe Amherst Collegsi Universitatea din Massachuse
Ambherst si a predat la Princeton , Rutgers , Columbia , drsitatea Ebraica , si Dartmouth . El a fost
profesor la Universitatea din New York, din 199hj8 moartea sa in 2006. A fosisitorit cu fosta
Phyllis Cannon din 1950 paha moartea sa. Ei suniqntii a dou fete, Dr. Linda BetBi Susan Riva, iar
ei au patru negonume Rachel, Mike, Michellgj Derek. Dragostea Hertzberg de iudaigrtextele
evreissti a fost in centrul vigi sale ca un rabin, savant, educatioconducitor al comunitatii evreigi. De-
a lungul carierei sale, Rabbi Hertzberg a servitrcaabin , presedinte al Congresului Evreiesc Acaer,
vice presedinte al Congresului Mondial Evreiesanii 1960 a participat la un dialog cu Vaticaril,
speranta de Tmbdtitirea relaiilor catolico-evreigti. Ca o persoanpublica importani n lumea vigi
organizaionale evreisgti, Hertzberg a fost in centrul evenimentelor caleipentru modelarea vie
evreisti americane de la sfdtul al doilea Bzboi mondial. Rabin Hertzberg a murit pe 17 ap&i®6 de
insuficienta cardiaca in drum spre Spitalul Pasdééalley in Westwood, New Jersey , la varsta de 84.

Luctiri publicate
Eseuri pe vigi evreiasa si gandire (1959) (co-editor) ,Ideea sionist (1938bucnirile care nesteapt
(2963) ,lluminismul francegi evreii (1968)

Citate
"Am devenit un american prin refuzul de a asimila."
"Identitatea culturalsi religioasi in America ar exista numai n viitor, diaacestea au fost redefiniie
reconstruit. Tot ce am scris in ultima jatate de secol a odihnit pe acégatemis pe care am iritat de |:
Kaplan si Baron."
"N-am identificat ghetou cu Thapoiere."
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RASE PIERDUTE

Sciri la Ciudad Perdida Ciudad Perdida
Ciudad Perdida este situat in Sierra Nevada de Santa Martaghtul Columbisasi este adturi deMacht
Picchu una dintre cele mai mari redescoperit ptaublene de okzle din America de SudQrasul ruinat
este situat la aproximativ 40 km sud-est de SaratgdV in mijlocul Sierra Nevada de Santa Mante , 1
valea superiodra Rio Buritaca, acopen suprafga de aproximativ 2 kilometrigtrati si este format din
aproximativ 200 de terase ovalaotunde, care prin paal de abrupt, paial poteci de piatr plate sunt
conectate impreudndifererta de dltime dintre terasele individuale de gda douisprezece metri. Part
acum expusa oraului este situat 900-1200 m deasupra nivelulaninbost City a fost construit Tn jurul
anului 650 sau 700 AD datce indigeni comuniitilor tayronas , a fost descoperit in 1976 #keeco
echipi de arheologi de la Institutul de Antropologie cohian condus de Gilberto Cadagid_uisa
Fernanda Herrerg restaurat aproape in totalitate . Membrii triburilor local&rhuaco , Kogsi Wiwa -
au declaratzau vizitat Tn mod regulat Ciudad Perdittainte de a fi descoperit, dar @aaut ai privire la
aceasta. Ei numesc Lost City "Teyusatred é a fost in centrul unei tele de sate locuite de &tmosii
lor, Tayrona . Lost City a fost, probabil, centpallitic si de fabricaie a regiunii pe malurile raului
Buritacasi ar fi putut gizduit 2.000 de 8.000 de oameni. Se péara fost abandonat n timpul cuceririi
spaniole. Ciudad Perdida consttr-o serie de 169 de terase sculptate in mongea de drumuri cu
gresiesi cateva piete mici circulare. Intrarea poate fiesata doar dupa o ascensiune de 1.200 trept
piatra prin jungla dedsSite-ul cuprinde un complex deadiri, drumuri pavate, $ti si perei
interconectate printr-o serie de terasplatforme pe care au fost construite centre cereate, casai
site-uri de depozitare a alimentelor. Structurdgsabperite p&nin prezent ocupo suprafga de
aproximativ 35 hectare. De la descoperirea sataafbsinistrat deatre Institutul columbian de
Antropologie Parcul Arheologic Nianal. Tn 2007 Teyuna Ciudad Perdida satiraiie 5 Pozia ca una
dintre cele 7 minuni ale Columbia, prin vot cu BQ@e voturi.

Un bolovéh-cu niarcalje"sculptate,
considerat a fi o harta a zonei din jurul Ciudad Perdida. Selectie Mircea R
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Mozaic

Lucruri surprinzatoare, despre George Enescu

La varsta de trei ani a avut una dintre expeeilenmuzicale hatatoare, cand a auzit intarigar, pentru
prima oaél, un taraf cantand intr-o gtane balnear situat Tn apropierea satului natal. Impresionat de
ceea ce auzise, copilul a incercat a doua imnge instrumentele tarafului: vioara printr-unr,fle ga de
cusut pe o bucade lemn”.

La Viena, la debutulas ca violinist in 1889, cand avea doar opt anis@te numit “Un Mozart Romangi
| s-a prezis un viitor sifucit. Enescu era pe aturistudent” doar de un an la Conservatorul din \dieDe
fapt, era un mic elev d@pte ani primit cu un fel de dispangentru & acolo studiau copii mult mai
mari.

De la familie, a mgtenitsi o voce foarte frumodas care a fost “descopetitde romani abia in 1937.
Repetand cu Orchestra Radio la actul 1l din Segfrile Wagneyi lipsind un bas-bariton, George Ene:
a cantat, de la pupitrul dirijoral, rolul lui Wotacu o voce plia, expresivagi exact. Audiena, surprins,
a izbucnit in ovai.

Cea mai Indigita lucrare a compozitoruluia care a lucrat mai bine de zece ani, este opedgpQOop. 23.
Terminati in 1931, aceasta i-a fost dedicktariei RosettiCantacuzino, cea care va deveni, in 193fia
lui George Enescu.

In 1914, George Enescu depunea primii bani, 30d@0i@i, pentru a se cumpara o orga Ateneului, dup
care lansa un apel public in ziarele “Epoca” sifidependence Roumanie”, rugand oamenii sa done
bani pentru orga ce urma sa fie realizata si iattda Ateneul Roman din Bucuresti abia in 1939.

Elisabeta de Wied, Regina Romaniei: “Copilul mefletesc, George Enescu”. L-a mai alintat si “Sfilix
apoi “Pinx”. Cand ii scria, Regina semna “a douantana”. Se spune ca Regina i-ar fi acordat buiisa
care Enescu si-a facut studiile la ConservatoruRdris, incepute cand avea 13 ani.

George Enescu a intemeiat un cvartet cu numelenBiegiin public a interpretat cu acest cvartet la
retragerea de pe scena a artistei Aristizza RomanksTeatrul National din Bucuresti, in 1903.

George Enescu a fost comparat de exegetii muzdsig lungul timpului cu Mozart, Mendelssohn
Bartholdy, Liszt, Albeniz, Saint-Saens, Prokofiev.

George Enescu a fost numit si “Printul Modesti&il’'a fost renumit pentru simplitatea si modestia
comportamentului sau. Enescu a avut in copilapeofesoara din Franta, Lydie Cedre. Un ultim stat
care aceasta i |I-a dat copilului George Enescno,qmiisoarea din 25 octombrie 1891. Lydie Ceda fii
foarte modest si sa stii ca talentul nu trebuieedaca vanitos, caci vanitatea este un defectdanare”.

“Avea 0 memorie de magnetofon, gratie careia, leuntate, putea dirija toata opera lui Wagner din
memorie si putea canta, pe dinafara, 52 de volueri@ath. Era suficient sa auda o sirggdata un cant
si il retinea. Mostenise un auz absolut. Asta damdin nastere, nu se poate castiga in timp. Mamor
sonora era ajutata si de 0 memorie vizuala fabaldaaca vedea o data o partitura o si inregistaavi
Canta din gura, canta la fluier, pian, vioara, aael, flaut, corn, orga, era un poliinstrument{s¥iorel
Cosma)

In 1913, George Enescu a organizat prima editierc@sului de Compozitie “George Enescu”, in ide
de a ajuta tinerele talente sa se afirme. Premmisdifuite in 1912, erau suportate din banii magst. Au
trecut 102 de ani de la primul concurs.

( sursaemmet)
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~ STIRI monnENf

@  Scriitorul George R. R. Martin, autorul rombkumepe baza carora este realizata productia Urzeal:
tronurilor/ Game of Thrones, produs si difuzat d&® pregateste un nou serial SF in colaborare c
acelasi post de televiziune american.

@ David si Victoria Beckham au mari probleme caini din selectul cartier londonez Kensington. C
doi, car isi renoveaza vila au reusit sa ii irite pe deifoprietari de pe strada. David si Victoria \8z
transforme vila intr-o resedinta ultramoderna, @rarma sa aiba crama, sala de sport si cinenza. |
mai mare problema o reprezinta insa instalatiaedeanditionat, care ar urma sa fie montata in 5
incaperi.

@ Rockerul Marilyn Manson a fost pocnit in fatand iesise sa ia cina impreuna cu mai multi amici
restaurantul Denny, din Alberta, Canada. Artistirdteat intr-o altercatie cu doua femei, care sauwala
0 alta masa, si se pare ca a injurat-o pe unaedatistea, moment in care iubitul ei I-a lovitataf

@ Familia Jolie-Pitt va adopta un al 7-lea capiletita, originara din Siria, tara ravasita deb@zunde
in calitatede ambasador ONU, Jolie a ajuns de numeroase @itinm trei ani. Angelina, in varsta de
de ani, si Brad, de 51, au sase copii, trei biaiagjialti trei adoptati.

@ Jeremy Clarkson, fostul prezentator al emisiliop Gear, concediat de BBC in urma unei alterc:
cu un producator TV, va reveni la postul natiorateleviziune britanic. Jeremy Clarkson a anurdat
se va achita de obligatiile sale contractuale siparea intr-o serie de show-uri live inspirate din
universul emisiunii "Top Gear" alaturi de fostii kolegi din acea emisiune,

@ Un judecator argentinian a emis un mandat de aeegtanumele lui Justin Bieber (risca intre o lar
sase luni de inchisoare, daca este gasit vinovdtypagresiune ), dupa ce acesta a refuzat sanaap!
acuzatiilor ca ar fi cerut garzilor sale de cor@mtsece pe fotograful Diego Pesoa in fata unui dietb
noapte din Buenos Airesun in anul 2013.

@ La 34 de ani, Justin Timberlake a devenit tagiotpu prima oara. Actrita Jessica Biel, aale 33 de a
a cantaretului, a adus pe lume un baietel cara seimi Silas Randall. Timberlake, care s-a casato
Biel in octombrie 2012, a confirmat sarcina abiafirsitul lunii ianuarie. Cantaretul, care s-ashrin
cadrul trupei 'N Sync, are noua premii Grammy sanera cinematografica in plina ascensiune.

@ Actorul Jonathan Crombie a murit la varsta deld&ni. El era cunoscut in special pentru rolal di
"Anne of Green Gables", film lansat in 1985. SaaGarrie Crombie, a fost ceare a confirmat vest
trista, informeaza Contact Music. Actorul a treicunefiinta, miercuri, in New York, din cauza unei
hemoragii cerebrale,

@ Sandra Bullock a fost numita de revista amerid2eaple cea mai frumoasa femeie din lume in 20
Chiar si asa, bruneta isi pastreaza simtul umosilsppune modest ca ce e cu adevarat frumos eex
de a fi mama lui Louis - fiul ei adoptat (cel caréne cu picioarele pe pamant si ii amintesteste eu
adevarat important in viata ).

& Herb Trimpe, ilustrator care a creat multe peag® extrem de populare , ce au dat nastere unor
francize de succes, a murit la varsta de 75 dararesedinta sa din New York. Trimpe este cel tare
desenat pe Wolverine, in 1974, dar si pe Spider;Nkah Joe, Gdzilla, Captain America sau Iron M:

& Johnny Weissmuller, actorul care |-a intefirp&aTarzan in urma cu cateva decenii, va aveatois:

la Timisoara, oras langa care s-a nascut in 19@sdtuller s-a nascut in satul Freidorf care, intre

timp, a devenit cartier al orasului de pe Bega - Selectie Andreea P.
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a0 Clue

Comunitatea Evreilor din Focsani pune la dispozit celor interesati o bogata bibliografie despre ctiira,
istoria si traditia poporului evreu. La cublul comunitatii pot fi imprumutate carti, reviste, ziare, pot fi
vizionate filme sau se poate asculta muzica penttoate gusturile.

Expozitie de pictura cu tema : PESACHarl3toarea Sufletului Evreiesc ( Expozitie realizata ¢
sprijinul elevilor din Focsani;

[L1 PESACH (rememoreasfasitul sclaviei evreilor in Egipt acum peste 3000aahg si nasterea
natiunii evreiasti) - Comunitatea Evreilor din Focsani a celebi@st moment printr-o masa de Seder,|
care au participat un numar mare de enoriasi;

L1 Membrii Comunitatii au participat in Sala Badgld Deschiderea oficiah Targului de carte editia
X organizat, in perioada 23 -26 aprilie 2015,lagawx;

Membrii Comunitatii au fost prezenti la CasaCldtura din Odobeti care a organizat in cadrul
Targului de Carte 2015 o lansare de carte despreimititile evreiati din Vrancea. Autorul ludrilor
prezentate, Bogdan Constantin Dogaru, a vorbitréegipile sale in fga invitailor prezeni.

Membrii Comunitatii au fost prezenti la expgzidin holul Casei de Cultaia Sindicatelor din
Fogani unde au fost expuse picturi, sculptingoblenuri. Biserica Unitii Militare de pe Beul Bucurati
a fost realizai in miniatug, la felsi un vapor de todtfrumuseea.

Saptamana altfel- Comunitatea Evreilor din Foicadost vizitata in perioada de 2-6 aprilie da m
multe grupuri de elevi si profesorAu fost placut interesati de muzeul din incinta coatii de cultura ¢
traditiile evreiesti;

[ Remember - 72 de ani de ladRoala din ghetoul Veoviei o pagiid de glorie in analele istoriei
luptei impotriva sistemelor totalitare (19 aprili@43 )- Poze,referate si film documentar;

Membrii Comunitatii au fost prezenti la Aten&®dpular unde a avut loc un concert in miez de
primavag, o adevirati serenasl cu nuare romantice desprinse din cele mai frecventatentein@uzicale
n silile de concerte. Conducerea muzicapatine lui Vincent Gfiger.

r_mircea67@yahoo.com , ce_focsani@yahoo.com

Asteptam sa ne contactati in vederea unor sugestarticole, fotografii si
alte documentatii ce fac rostul a fi publicate petru cei ce vor sa fie
informati sa citeasca.

Parte din informatii sunt preluate din diverse surs , reviste,website-uri sau mijloace media !!!!
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Definitii amuzante

©TURISM Activitate ce corisin a transporta gie oameni care s-ar fi sithmai bine acas n
locuri care ar a@ta mai bine 4ra ei.
©ADOLESCENTIA Tristegea de a fi singur, doria de a fi doi, teama de a fi trei.
©AJUTORUL PENTRU LUMEA A TREIA Ajutor pitit de siracii dintarile bogate pentru a ajuta
bogaii din tarile sirace.
©AVOCAT Singura persodincapabii si scrie un document de 10.000 cuvigitea-l intituleze*Sumar”.
©BOLERO Vesta scuitspaniod pusi pe muzid de Ravel.
©CASATORIE Unire care face dagpersoaneassuporte lucruri pe care n-ar fi trebuitle suporte
vreodai daa ar fi ramas singure.
©A COMPLICA Nimic nu e mai complicat decat a sinfigk, nimic nu e mai simplu decat a complic
©CONSULTANT Specialist carg-Ha ceasul de la méanai $pune céat e org te face §-i platesti
serviciul.
©CURTEA CU JURI Grup de da@sprezece persoane trase lgiquentru a decide cine, dintre acugat
victima, are cel mai bun avocat.
©DEMOCRAT Prea&ac pentru a fi capitalisi prea bogat pentru a fi comunist.
©DEMOCRATIE Regim in care fiecare are dreptilssigina ca e sub dictatui:
©DICTATURA Regim in care toata lumea trebuiespuri ca e democrge.
©DEZILUZIE Sentiment resinit atunci cand posteriorul superb pe chaehmnirai nu coincide cu fa care
se ntoarce.
©DIPLOMAT Cel careti spune § te duci la dracu’ cu 0 asemenea elegamcat {i si vine s te duci.
©ECOU Fenomen natural care are intotdeauna ulttonAnt, chiasi cu o femeie.
©ECONOMIST Expert care va fi capab#l spurh maine de ce nu s-a intamplat azi ceea ce a peeizis
©ECONOMIE Surmi pe care o pui deoparte pentru a o avea dinaing&-tasiguri astfel dinapoia.
©GENEALOG Cercettor gata 8 va urmareasca simosii atat de departe cativine punga.
©A HORCAI Mod de propagare a zgomotelor (zvonurilor) demitora.
©INCREDERE Libertate acordatinei persoane pentru a face prostii.
©MIZERIE Situgie economi& in care ai avantajuielimina teama de ho
©MOSTENITOR Rudi apropiali care v ia pulsul de fiecare datand v strange mana.
©PARINTI Cuplu care invé un copil $ vorbeast si si mearg, pentru ca mai tarzitis spuri si stea
jossi sa tac din gui.
©PESTE Animal acvatic care cgte extrem de rapid intre momentul in care estesprimomentul in car
pescarul descrie prietenilafis
©POLITICA O chestie care are rolul de a impiedicemeaii $i se ocupe de ceea ce-i pkite
©PORTJARTIER Accesoriu feminin arui dispariie din cauza ciorapilor cu chilot a dus la faliméra
numeroase cinematografe de cartier.
©PROGRAMATOR Cineva care rezalw problen pe care n-o av@dntr-un mod pe care nu-|
ntelegei.
©PSIHIATRU Specialist in domeniul inteligg care-i ajuta pe oamerd Btelead de ce sunt sofia
©RABLA Automobil dintr-o ali epod in care toate piesele fac zgomot, cu exaapdioului.

(Egon B.— Israel )
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== Din scrisorile primite la redactie i
Savarti si Inventatori ai lumii - 16-

Z Joseph-Martin Cabirol (n. 29 martie 1799 Narbonne - d. 15 decembri€l874 Paris) a fost un
inventatorsi produdcitor francez de echipament greu de scufundare.dh1840, Tncepeasproduc
costume de scafandsuveste de salvare. In 1842 Cabirol fabiicimele @sti rigide de scufundare,
aseninatoare modelelor fabricate de Augustus Siebe, inlidg 1855 Cabirol a patentat propriul moc
de scafandru greu cu 12 prezoaneostum fabricat din padizauciucat. Casca, pentru prima dat
includea un robinet @imnat manual deatre scafandru pentru a evacua aerul expirat. Rabinei era
prevazutsi cu o supap de sigurati care oprgte apa de agbrunde in cast De asemenea, casca lui
Cabirol avea in dotarg o0 a patra fereasiia partea supericaDupa ce a fost prezentat la Expgai
Universah de la Paris in 1855, scafandrul greu Cabirolstig#t medalia de argint.Noul echipament al
Cabirol a convins Amiralitatea Frané@ede a utiliza acest echipament, iadB57 a primit prima comanc
Cabirol a mai dezvoltat o porigle aer(70 de kg.) El creaiaastfel un ansamblu altit din pomg@, casé
rigida si costum etag devenind primul produtor francez de echipament greu de scufundare.lrepte
echipamentul original Cabirol se @a#xpus la muzeul Conservatorului de arteeserii din Paris.
& Joseph Marie Charles, supranumit Jacquard, (n. Tulie 1752 Lyon - d. 7 august1834 Oullins), a
fost un inventator francez, careagdt drept mgtenire primul &zboi detesut semi-automat. Studiind de
unul singur mecanica, reeste in 1801 & puri la punct &zboiul detesut Jacquard care 1i paanumele.
Dezvoltand o idee anterigaa lui Jacques de Vaucanson, Jacquardoteaz razboiul detesut cu un
ingenios mecanism care selecta dif¢iarfirele de urzedldupa un ,program” inscris pe ptute perforat
(inventatorul cartelelor perforate fiind Basile Btwn). Prin aceasinovaie, razboiul detesut devine
mult mai simplu de operat, reducandu-se fnutde lucttori la unul singur, f& de condiiile anterioare,
cand era necesar efortul conjugat al mai multoraipda umani.La 12 aprilie 1815acquard este distins
catre Academia din Lyon cu Premiul Inventatorilor.fawaceast dat, el va acumula premii de onoaiie
recompense. Pe 17 noiembrie 1819, Joseph Mariedatgste ridicat in rangul de cavaler al Legidaii
Onoare. In 1826, el este numit consilier municlpaullins.Perfetdonat de Jean-Antoine Breton in 18
si in 1817, &zboiul detesut Jacquard cungia un extraordinar succes intetioaal (anumite modele Tac
mai sunt in uzi in prezent).La data de 16 august 1840, Traptathonay din Lyon, a fost inaugurat
statuie din bronz Tn onoarea inventatorului Joddphe Jacquard. In 1898, statuia estérstrtat in piga
Croix-Rousssi face elogiul ,bineicatorului muncitorilor din Lyon”. Statuia a fost tdapiin anul 1942
este Tnlocuit in zilele noastre de o nalucrare Tn pia#f.Riazboiul detesut cu picute perforate, care I-a
inspiratsi pe Charles Babbage in construirea unaiimale calcul, este prezentat cel mai adesea drej
strimosul computerului. Acesta folosea cartela perfaraingiona intr-un sistem binar avea un
program fix care opera in timp real. Structuizboiului detesut Jacquard sed@ni izbitor cu arhitectura
unui computer modern: partea de stocare (magaadkga de procesare (moagagartelele perforate
(programul).
& Gaston Planté (n. 22 apriliel834 la Orthez— d. 21 mail889 la Meudon) a fost un fizician france
cunoscut pentru faptuidn 1859 a inventat acumulatorul cu plumb. Acgstie acumulator a devenit
ulterior primul tip de baterie refaicabil aflat Tn uz comercial. préf. Vasile Buruiana )
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Puterea vindecatoare si protectoare ale cristalelor (V)

e« e [

GRANAT JAD PIRITA SARDONYX SHUNGIT SNOW QUART

CUARTUL ROZ

CUARTUL ROZ -iubire neconditionata si pace im@nPurifica si deschide inima pe toate
planurile,induce o vindecare interioara profundaddrbe energia negativa si o inlocuieste cu vibrati
afectuase.Intensifica empatia si sensibilitateajiaand acceptarea schimbarii.Va invata cum sailvii i
pe voi insiva.Nu puteti accepta iubirea semeniiar sa ii iubiti daca nu va iubiti pe voi
insiva.Favorizeaza iertarea de sine si acceptaveaa increderea in sine si constiinta proprieosial
Vindecare-fortifica inima si sistemul circulatoraBat pe timus vindeca afectiunile pieptului si ale
plamanilor.Trateaza rinichii ,suprarenalele
,atenueaza ameteala si este cunoscut pentru mentétatii. Este util in bolile Alzheimer,Parkios si
dementa senila.
CUARTUL TURMALINAT -intareste campul energeticotejeaza de invaziile
exterioare,armonizeaza polaritatile opuse,protej@apotriva undelor Hartmann si radiatiilor
electromagnetice. Vindecare-armonizeaza merideasiathakrele,calmarea durerilor in special pesis
nervos.
GRANAT-purificare si energizare,protectie si elimraa negativitatii,ajuta in situatii de criza,slgca
cariera,pasiune,senzualitate,incredere de sineeege.Vindecare-regenerare a corpului fizic pana |
nivel celular si ADN,sange,plamani,inima,asimildeevitamine si minerale.
INFINIT-piatra vindecarii,linistitoare si calmantgi] pentru traumatismele dureroase. Vindecarespeet
nivelurile,elimina durerea din corp.
JAD-fidelitate ,vise,realizarea potentialului parab,implinire ,echilibru emotional,intelegere,abenta.
Vindecare-inima,rinichi,sistem celular,oase,elim@aatoxinelor.
PIRITA-scut energetic fata de energiile negativejereaza sangele si alunga oboseala. Vindecare-
plamani,inflamatii,oase,circulatie,repara ADN-wd{emul digestiv,neutralizeaza toxinele ingerate .
PRESELI BLUESTONE-ancorare in pamant,curatare ifirmaunatateste impulsurile electrice in corp
Atentionare-se recomanda avizul unui vindecatoegrpentat in cazul pacientilor cu probleme grave
cardiace,fiind o piatra puternica.
SARDONY X-protectie,bucurie,autocontrol,putere peida,invatare. Vindecare-alergii,sistem
imunitar,ajuta la prevenirea si tratarea brongsit@i altor infectii respiratorii.
SHUNGIT-protectie energetica,electromagnetica,cumexcu Mama Pamant,vindecare fizica,curatar
toxine,proprietati antibacteriene,purifica apa,atiantot ce este daunator organismului inlocuind cu
substante si energii benefice.
SNOW QUART-compasiune,empatie,calmare,armonizameggiilor,seninatate,invatarea lectiilor de
viata,readuce la suprafata inocenta,inlatura teéadiatre victimizare. Vindecare-somn
profund,odihnitor,proprietati de vindecare similarestalului de stanca dar cu actiune mai blanda.

( Rela Cahane - Israel)
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1a pas prin tara

Lacul Dracului, Caras-Severin
Lacul Dracului este numele unui lac carstic din Mu.rovel situat in partea de mceput a Cheﬂorr&lem
judetul Caras — Severin. Lacul este considerat mema al naturii. Face parte din Parcul Nationalilehe
Nerei — Beusnita.

Lacul a fost initial un lac subteran, insa, odatgpabusirea unei bucati din tavanul pesterii dealeul
Dracului, acesta a aparut la suprafata, spre detigiistilor. O parte din malurile sale au ramas i
surplomia. Lacul se intinde pe o suprafata de aproximd¥ mp si este cunoscut ca fiind cel mai mar
carstic din tara. Diametrul lacului este de 20ntjrmp ce adancimea maxima variaza intre 9 si 12 m.
Lacul Dracului se afla chiar la una din cele douteari in pestera. Cealalta intrare intalnesterigmle
principala, cu o lungime de 70m, dupa aproape ZBaferia nu are nici un fel de formatiuni speologice
specifice. In timpul ploilor abundente, galeriapuate fi vizitata, deoarece este inundata complet.
Apa lacului are o culoare albastru — verzuie, psate varia in functie de culoarea cerului care est
oglindita in apa.

In aceste locuri mai circula si o legenda, potrmateia in lac s-ar fi aruncat chiar dracul, dupa @ierdut
pariul cu un batran. Se spune ca, intr-o zi, batrgrastor fiind, isi plimba caprele pe o pajistelanga
Lacul Dracului. La un moment dat, apare ca dinrseniomulet mai ciudat care il provoaca pe pastor
friga pestele fara ca el sa se indoaie. Pastaind, ictet, accepta, dar pune conditia ca si draatifriga un
cap de tap, dar fara sa ranjeasca. Asadar, pasqestele, il frige si acesta nu se indoaie. Girda
randul lui, ia si el capul de tap, il leaga binat dand il pune la prajit, acesta isi arata dilie.ciuda ca a
fost pacalit, dracul se arunca in apele laculuiaRmci i-a ramas numele de Lacul Dracului.

Localnicii sustin ca lacul nu are fund, ca are malte tunele subterane, iar cine se avanta sabfaean
lac nu se mai intoarce niciodata.

Pestera Lacul Draculu Eesssssy
Situata chiar langa lacul cu aceIaS| nume, Pe!amral Dracului este o formatiune speologica de
aproximativ 70 de metri lungime. Nu are structpeaslogice specifice si nu este intr-atat de spettasa
pentru cei ce o viziteaza, insa pentru pasionatsgkologie reprezinta un punct de neratat. Atstepe, cs
si Lacul Dracului sunt considerate monumente alerna Selectie Mircea R.
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THEODOR CRIVEANU |,
un Schindler al Romanieli

Adetrrati Oskar Schindleri ai Romaniei, mutrestini si-au riscat vigle pentru a opri trimiterea
fortata a evreilor romani in lagele naziste. Teodor Criveanu este trgcet la loc de cinste in galeria
acestor eroi. Rini au auzit de el, dar acugapte decenii, in Cefinti, numele lui era sinonim ggansa la
viata. Sute de evrail urmagii acestora ii datoreéz/iata acestui avocat ky@vean care i-a ctat de cel ma
cumplit destin: camerele de gazare de la Auschividhetourile din Transnistria. Intocmai ca persohaj
din filmul lui Spielberg, el s-a zut s acorde cit mai multe permise de ,evrei necesAdica oameni
care merii sa traiasa. Pe 8 august 2007, Boveanul Teodor Criveanu a primit post-mortem medali
,Drept intre popoare*, ,pentru activitatea lui cjorass de blocare a depadrti de evrei romani in lagele
naziste ale moir“, cum se precizeazin documentele oficiale. La memorialul Yad Vash#imSala
Amintirii din lerusalim, rostit in limbile englézi ebraic, a fost prezensi Ze’ev Willie Criveanu, fiul lui
Teodor, dasgi zeci de supravieitori ale éaror familii au fost ajutate deitre avocatul Criveanu, Tn timpul
celui de-al Doilea Bzboi Mondial. In amintirea lui a fost plantat urpee in curtea institiei. Zeci de
familii de evrei au insistat in a aduce dovezi irateste faptele lui Criveasusa primeasé astfel inalta
distingie. Pentru stabilirea ad&wlui istoric, s-a format o comisie. Pe bazarturiilor si a manuscrisului
lasat de Criveanu, s-a demonstraibcasoveanul a luptat pentru vike evreilor. In acel manuscris,
Criveanu povestea pas cu pas cum i-a ajutat pé& egrelamnd la deportare. Manuscrisul este, de fap
carte.Teodor Criveanu a fost un avocagtwaan care a ajuns in timpul celui de-al Doiléati®i Mondial
la Cerriuti, ca ofter In Armata Regéala Romaniei. Tn octombrie 1941, a primit ordinulad@tocmi listele
Cu evrei ,amp pentru mung obligatorie®. Cine primea un asemenea permipacle deportarea in kagle
naziste, care insemna in piiifazi adunarea a 50.000 de oameni intr-un ghetou, de enad trimgi in
Transnistria. Riscind citarea indaCutii Martiale pentru nadt tradaresi colaborare cu inamicul (evreii)
timp de &zboi, Criveanu a falsificat acte, acordind perngdisenuné pentru mii de evrei care nu se
Tncadrau Tn condile impuse de guvernul lui lon Antonescu, salvindstfel de la moarte. Practic,
impreurd cu primarul de atunci al Cefutiului, Traian Popovici, a declarat circa 20.000,elerei necesari
n activititile economice ale ogalui. Mult mai muti decit erau preizuti. Printre acestia s-au aflat si Be
si Oasis Hefter, Impretrcu fiicele lor, Hilda i Malvina. Intre Malvina Hefr si Teodor Criveanu a incej
o relatie string Cei doi s-au &satorit, iar in 1945 s-aascut fiul lor, Willie. Saia si fiul au emigratin 195C
in Israel. Teodor Criveanu s imas in Romania pdrla sfirsitul vietii. ,Nu ar fi @rasit Romania.
Vorbea germaf) francez, era avocadi judedcitor, ar fi putut pleca in Austria la acea vreme,maa vrut”,
a povestit fiul 8u caresi-a revazut tatil abia in 1988, an in care curajosul avacafiter a murit.
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Dupa ce Germania nazist invadat Uniunea Soviefién vara anului 1941, faele armate romane au aju
in Transnistria. Aproximativ 60.000 de evrei au fossi n Bucovinasi Basarabia, restul au fost depairt
in Transnistria unde 120.000 dintre ei au murityipib unui raport al Comisiei Elie Wiesel, trimia 2004
presedintelui Romaniei. loseph Govrin, ambasador @dkiui in Roméania Thainte de 1989, membru a
Comisiei Muzeului Yad Vashegi al Departamentului ,Drept intre popoare®, spuai@eportrile au fost
oprite duga ce primarul din Ceffuti a rewit impreurd cu Criveanu &i convingi pe guvernatorul militar
romansi pe generalul lon Antonescd 8 lase Tn pace pe cei aproximativ 20.000 de esaige mai existau
Tn zork, pentru @& erau vitali pentru economia locatit. Evreilor li s-a permis intoarcerea adadar in var
anului 1942, Popovici, care a fost recompesisakcu titlul de ,Drept intre popoare” in 1969fast acuza
si demis pentru faptele lui Criveanu, de a acordans®e de muncunor evrei ,care nu erau necesari‘.
Aproximativ 15.000 de evrei cu permise legalemas in Cerfiuti si alti 2.000 au it ascusi. In anii
agitai de dug razboi, curajulsi omenia de care a dat dovatieodor Criveanu in perioada Tntunécat
Holocaustului au fost estompate de valul comugibtarsi dupa 1990, in Romania a-refuzat & se discut
deschis despre atraitile la care au fost supievreii de la noi. Tn 2003, Holocaustul a fostueoscut
oficial, iar eroii au primit recunggerea binemeritét
Mai mult decit recunagerea romanilor, Teodor Criveanu a fost omagjide citre americani. Un grup de
membri ai Congresului American au propus decorpos&-mortem a fostului gér in rezeri braggovean
pentru @ ,si-a riscat viga eliberind la Ce#uti permise de muricpeste cota rezengagvreilor in
Romania“. Propunerea a fodttti de ctre Alcee Hastings, psedintele Comitetului Helsinkii a fost
suginuta si de ati congresmeni. ,Sint onorai secunosc eforturile eroice ale lui Teodor Criveazare a
salvat nenuirate viai de evrei inoceth. Domnul Criveanyi alti oameni audcut sacrificiul supreni
pentru acest lucru meidisi fie comemora si venerai de acest Congres, pentru altruisiiudurajul lor®, a
spus Hastings. Intr-o scrisoare ofigiaIAE si-a exprimat ,aprecierea pentru tiativa congresmanului
american“. Amintirile lui Criveanu, consemnate telaroman transmis urrgiéor, reprezini singura ocazi
n care brgoveanul a vorbit despre amintirile din Cauti. In rest, a refuzatisevoce vreodattristele
vremuri in care senitura lui a insemnat dreptul la vda,Viata tatilui meu a fost édita pe dreptatei
corectitudine. A fost un mare iubitor de oamenioét un dar de la Dumnezeu pentru familia mameen
si pentru mufi altii“, a spus fiul lui, in 2007Si-a primejduit viaa, familia, avutul, cariera militagi pe cea
judedcitoreasé, ca un veritabil Schindler al Romaniei. Datotui Criveanu, mui evrei se bucdrca nu a
fostsi povestea lor.
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Din viata comunitatilor evreiesti din Romania

SECVENTE DE VIATA CULTURAL A IN COMUNITATEA IE SEANA (1l)

Sinagog Mare din $&
Ziua Interng@onak a Limbii Materne

Asocigia Culturak Dionysossi Ateneul Tatarasi au organizat, in ziua de 21 februarie 2015, prima
editie a Zilei Internéionale a Limbii Materne, egié la care au fost invitate toate cométiié minoritatilor
etnice din orgul lasi.

La spectacolul pragt cu acest prilegi-au dat concursul forng@nile artistice ale Uniunii Ucrainielair
din Roménia - Filiala g, Comunittii Evreilor din lasi, Asocigiei Culturale Dionysos, Comuitti
Rusilor Lipoveni din Iai si ale Forumul German, Filialadia

In deschiderea programului de cantece, dagis@citiri al membrilor Uniunii Ucrainienilor a luat
cuvantul ambasadorul Ucrainei in Romania, invipegcsal la 1ai la aceast manifestare cultural

Un scurt istoric al comudtiti si al tradtiilor culturalesi religioase ale evreilor ditori, de mai multe
secole, pe meleagurile Moldovei a fost prezentahgeAbraham Ghiltman, pgsedintele Comunitii
Evreilor din Iai. A urmat apoi un frumos program de cantece popuwareigti si cantece israeliene
interpretat de consilierul juridic Albert Loznearswlo voce, acompaniat de profesorul Romeo Lucdlaia
acordeon. Acest ,duet” este varianta res@i@nformaiei ,Nigun Klezmer Band”, formga de muzia
klezmer a comunitii iesene condusde profesorul R. Luchian.

Melodiile antrenantg interpretarea deosebiau captat atera publicului spectator care a fredonat 1
cor, ahturi de solist, cunoscutele cantece , Hava NaghilaSalom Alehem”si a rasplitit cu aplauze
prelungite regitul recital prezentat de forrtia muzicah a comuniitii noastre.

Intregul spectacol a fost un deosebit exerdelmulticulturalism, de benefictudiere a limbilor
materne, de rodnigi prieteneastcolaborare interetnic
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De Dragobete omagiem dragos§eprimavara

Dragobete, este arbatoare popular romaneast, ce omagiaz dragosteai vestate apropierea
primaverii si a tradtionalului nrtisor.

.pragobetele@uta fetele”, spun strigturile folclorului autohton ga cum Sf. Valentin cinsgee
indragosttii de pe toate meleagurile lumii.

Centrul de Zi ,YACHAD", J.C.Csi Societatea Ortodaxa Femeilor Roméane au organizat impeggul
la Restaurantul Traian dinsiao Sezitoare cultura tradtionak si au omagiat dragosteaprimavara prin
muzic, danssi voie burd. Sezitoarea a cuprins un program de datinilsine prezentat de Muzeul satL
din comuna Ciurbgi, judetul lasi, datini printre care s-a nuirat si confegionarea de frtisoare
traditionale romangi care au fost apoiaduite tuturor doamnelor prezente inasal

A fost o plicuta seait de petrecergl dans, de relaxarg socializare la care au luat
parte 25 de membri ai comuitit noastre.

Sarbatorim seniorii, omagiem excelenprofesiona

In cadrul Centrului de Zi ,YACHAD” din g a devenit deja un obicei binecunoscut ca perjodic
respectiv o datla dou luni, s fie sirbatoriti seniorii a @ror zi de ngtere este anivergain aceste luni.

Ziua de 26 februarie 2015, a fost zi festery Centrul de Zi, pentru 14ibatoriti, nativi ai lunilor
lanuariesi februarie, dagi pentru rudele lor, prietegi simpatizami (“fanii”), circa 36 de invitai, venii
Si-i sarbatoreasa.

Evenimentul aniversar a fost deschis deAtgaham Ghiltman, pgedintele comunitii iesene, care
I-a felicitat pe 8rbatoriti si a urat tradionalul Lehaim tuturor celor prezgn

Este binestiut, ca la aceastgrup de varst, grupa seniorilor, aturi de ,ghioceii adun@la tample” s¢
adurii si anii indelungi de activitate profesiofahaterializai in multe realidri si succese.

Legat de aceste realizComitetul de conducere al Comuiiit Evreilor din Issi a hotirat $§ omagieze
excelema profesional prin conferirea de ,Diplome de membru de onoamoaiunittii” unor cunoscti
profesori universitari evrei, care s-au remarcattpo indelungat si laborioad activitate didactig si de
cercetaratiintifica aducand o valoroasa contrilgula ridicarea prestigiului comuaiti universitaresi
academice &ne n special a celei romangi in general.

Diplome de membru de onoare au fost confeotanului prof.univ.dr.docent Emanuel Popgel
doamnei prof. univ.dr.Odette Blumenfeld. Deasemenastfel de Diplora fost acordat post-mortem,
si prof. univ.dr.Hugo Rossman(z.l.), care, din niefeg, a decedat de curand, la scurt timpaicg s-a
hotirat conferirea acestui titlu onorific. Diploma asfénmanat sgiei, doamna Sonia Rossman.

Multe udri, flori, darurisi 0 mag cu preparate traglonale evreigti au adus bucurie in inimile
sarbatoritilor si au Thcununat o zi festiwdin viaga comunitat iesears.

Pentru toate acestea se cuvintumairi organizatorilor, Centrul de Zi, Comunitatear&ilor lasi si
D.A.S.M. Bucurséti, colectivului Restaurantului Ritual dinsiasi sponsorilor.
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O ISTORIE CU ...CANTEC ()
Textul suna (in traducere liti¢rcam ga:
Cat timp adanc n inimi
Un suflet evreiesc tangte,
Spre Risarit,cu ochii
Catre 7lon privind

Sperana noastti este ing vie
Sperana mostenitz din stizmasi
S ne intorcem Trrara parin filor nostri
Spre oragul in care David a tdit.
Cum s-ar zice”simplu, clagi la obiect™)
Un Imn ales de ...ake

In septemvrie 1897 la Basel, dintiativasi sub conducerea lui Theodor Herzl, ¢
avut loc primul Congres Mondial Sionist. De faph{ra respectarea adeului istoric trebuie &
reamintimsi sa subliniem @ primul Congres Sionist a avut loc la kani n 1881, foarte importantci
acolo s-a harat organizarea primelosezri evreissti in Erg-Israel care s-asi realizat incepand cu an
1882, la Re-Pina, Zichron-lacov, daii .in deja amintiteleseziri din Petah-Ticvai Rison leTion.
Dar trebuie subliniatanvergura incomparabil mai maigmportarta covasitoare a Congresului de la
Basel, care a reprezentat momentul zero st¢ani sioniste, cand a fost de fapt intemai@rganizaia
Sionist Mondiak (WZO), primasi cea mai cuprin#oare organizge mondiah evreiasa, factor
determinant In intemeierea Statului Israel. Lafesabrie 1897, Herzl nota in jurnalils "Intemeierea
unui Stat se bazeape voirta unui popor de a avea un Stat”. Maipoporului evreu nu era atuncidnc
nici ferma, nici general, nici micar limpede.Pe budrdreptate spunea tot atunci Herzl "a afirmapeste
50 de ani va exista un stat evreiesc,ane ridicol” Pentru faptulzprofeia lui s-a implinit cu o
exactitate de-a dreptul infrig@toaresi ca dupga mai puin de 51 de agi-a proclamat independean Statul
Israel, poporul evreu ajtit un infiorator tribut de sange. Datatul Evreiesc ar fi existat cu cinci ani
Tnainte, Holocaustul nu s-ar fi putut petrece.
La Primul Congres de la Basel, Orgamiassionisi Mondiak a adoptat Hatikva drept Imnulissi
poporul evreu a validat aceaskecizie. Hatikva a devenit Imnul neoficial, dacit insyit de evreii din
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toate coturile lumii. Hatikva a devenit Imnul Nenal Evreiesc. Se canta in Palestina aftab mandat
britanic pai in 1948, dgi era oficial interzis de puterea mandatae canta uneori in drumuitce
camerele de gazare n ciuddaador si impuscaturilor paznicilor naaiti...
Dupa proclamarea independen Statul Israei-a asumat in mod neoficial Hatikva, drept Imn d&t.S
Desi textul initial al poemului scris de Naftali Imber, avea 1bfgy din care o straf era refrenul, in
forma consacratse canta doar prima stiipfi refrenul cu mici dar insemnate modificfata de textul
initial. In varianta actua) refrenul sua dupa cum urmeaz
Sperana noastri este ing vie
Sperana noastri de dod mii de ani
Si fim o ngiune infara noastt
In rara 7lonului si'n lerusalim.
Legea Legilor?
Dupa cum sestie Statul Israel nu are o constie) o lege de bazn sensul modern al tianii, din cauza
compromisului ingial acceptat de conducerea g lsuvului (autoritatea evreiasdy pentru a evita
disensiuni cu autoritatea religiga@vreiasa), disensiuni care ar fi putut compromite procesail
recunoatere a Statului Israel datce ONU. Duj cum sestie autoritatea religioasconsidedi ca Tora
(Biblia — Pentateuhul) reprezintegea Diviri fundamental care guverneaaiata evreiast. In aceast
Tmprejurare, potrivit bunelor practicigtrate din perioada mandatului britanic, pentrgiguaa
functionarea statului laisi democratic, au fost adoptate seturi de Legi Forefdale,care constituie
temelia legislgei din Israel. Intrucat Imnul, Stema, Drapedublte asemenea simboluri statale sunt de
regub prevazute in Constittie, adoptarea lor formak-a petrecut in timp prin legi fundamentale. Astfe
Legea Imnului a fost adoptiaabia in decemvrie 2004 (la 56 ani de |la proclamardependemi)si
imediat a fosti Tnca mai este contestatle diferite entitti politice de la dreaptsi de la stanga spectrult
politic. Comisia pentru Constitie, Legesi Justtie a Knesset-ului, dezbate posilatitde a face anumite
modificari de text sau chiar schimbarea compieimnului Hatikva. Cateva din controversé:ris se fag
referiri la "sufletul” evreiesc, pentru a nu se @itexclusi” cetatenii arabi, 8 nu se foloseagdermenul
de lerusalim Tn textul imnuli multe alte controverse aseémitoare, cu toateidextul este foarte conci:
si scurt. Este adavat ci schimbarea textului unui imn nianal nu ar fi un caz gt din comun. Ca&snu
mergem foarte departe ciutarea exemplelor Romania a avut in ultimii 15@Gdede existera statal 6
Imnuri de stat diferite. Eu denu am "prins” decat 80 de ani din cei 150, atieka le Tnvat pe toate
(marturisesc & nu am resgit sa le tin minte:), iar la cel actual (care mi se pare rpo#a lungytiu doar o
strofa!
...Si totusi Sperama
Hatikva am regit s-0 Tn\it ,pentru @ nu s-au schimbat din 1878, (au trecut doar 12anit¢ decéat doi
versuri din cele daustrofe. Sper ca togupani la urmi Israel 4-si adopte o Constitie ca orice stat
modern democratic,i n care frumosul Imn al Spiiagi fie cuprins,si atunci nu se mai poate modifica
caci ar fi pacat. Orice ar face oricine, HATIKVA vamane pentru totdeauna Imnultiaal Evreiesc &ci
SPERANTA (la evrei:) nu moare niciodat

( Tiberiu Roth, 23 martie 2015)
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