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**Un militant palestlnlan a fost impeat mortal de de m|I|tar| israelieni aflén patrulare du@ce a lovit
Cu 0 maina trei cetiteni israelieni, care au fostmiti, in zona HaParsa, in apropierea coloniei eytieie
Dolevsi a satului palestinian Ein el-Arik, in regiuneagamin din Cisiordania.

** La cea de-a Xl-a etle a Salonului Intern@onal de Carte Bookfest, care va avea loc la Roméxjpe 1
si 5 iunie, Israelul este invitatul de onoare alr@aeentului.Reurti sub motto-ul Never Stop Dreaming,
sase autori, nume de prinmarime ale pigei de carte din Israel, vin la Bookfest 2016: Zer$halev,
Fania Oz-Salzberger, Meir Shalev, Dror Mishani, R@mensi Gil Hovav, pentru a se intalni cu cititorii
cadrul celor aproape 30 de evenimente care vorlaegda standutarii invitate.

** NATO va recunoste o reprezentare oficiah Israeluluki va acorda acestgiri un birou permanent la
sediul din Bruxelles al organidai, a anutat miercuri Ministerul de Externe izraelian. Premiasraelian
Benjamin Netanyahu, caretilee si portofoliul afacerilor externe, a salutat decialgantei Nord-Atlantice
si a calificat-o drept "un pas important care cdniie la securitatea Israelului”.In trecut, mai rewtate
membre ale NATO s-au opus unei coapemai stranse cu Israelul, susnd & astfel ar fi afectate
relaiile cu tarile musulmane. Circa 40 de state au in prezenitsiatara partenet a NATO.

** Doi scafandri din oraul israelian Ra'anana, Ran Feinstgi@fer Ra'anan, au descoperit epava nave
fundul nirii, Tn apropierea portuluii au raportat descoperirea la Autoritatea pentrtichitati, care a
demarat imediat ludrile de cercetare arheologi€rintre obiectele descoperite de spegiadtau nunirat
fragmente ale unor statui de bronz iarime natural, o lamg@ de bronz irftisandu-1 pe zeul Saii o
figurina intruchipand-o pe zg@ selenar Luna. Artefactele descoperite au fost datate ¢olskal 1V-lea
d.Hr.

** Armata israeliana a descoperit inca un nou tunatde in interiorul fasiei Gaza care se indrepta sp
Israel.Acesta se afla la o adancime de 28 metaiifgst gasit in sudul Gazei nu departe de tunelul
descoperit luna trecuta.

** O israelianca,Shira Rudnik si-a colorat unghiilecalorile drapelului Israelului si a purtat cercai—
steagul Israelului,pe care i-a primit atunci candlzetat lagarul de la Auschwitz impreuna cu scdala
timp ce astepta autobuzul 274 in Tel Aviv,lacrimiu inundat ochii si obrajii.Motivul :soferul
autobuzului nu i-a permis sa urce in vehicul deleata da jos ,,aceste stele a lui David,, .Socata ,e
refuzat.Fara sa spuna vreun cuvant soferul i-asneda in fata si a demarat.

** Trei persoane au fost arestate in lersualim perdmoplicitatea la un atac terorist organizat de
Muhannad Mohstb . Cele trei persoane au fost aeymsaitru complicitatea la vatamarea corporala a u
barbat de 60 de ani.

** Printul de Monaco , Albert al 1l lea, a primit preerdnPrieten al Zionului de la fostul presedinte
israelian, Shimon Peres.

** |ndia doreste sa consolideze la toate nivilduzooperarea cu Israelul. Ministrul israelian pen
Cercetari si Stiinta, Ofir Akounis, a anuntat pgipa sa de Facebook ca a raspuns pozitiv la ineitat
omologului sau indian.

( - Agerpres.rg -
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Xx - Clubul Rotary VARANA Fosganisi Ateneul Popular "Maior Gheorghe Pastid@’ imvita la
concertul caritabil GRINGO DE ROMANIA, un delicicastic sugnut de inegalabilul AG
WEINBERGER, Mr. Blues al Romaniei, @ieitorul celor 7 seled pentru nominalizare la Premiile
Grammy, cel ce a introdus muzica Blues cérltaé Tn Romania, decorat cu Ordinul Cultural Tadjde
Cavaler (2011).

Xx - In perioada 26-29 mai 2016, Biblioteca ladei ,Duiliu Zamfirescu” Vrancea, sub egida
Consiliului Judesan Vrancea, organizeazea de-a Xl-a a Targului de Carte, cu tema 10éndde la
intrarea Romaniei in Primulaboi Mondial. Locul de de&furare al Targului de carte este sediul
Ansamblului Folcloric Jara Vrancei” (Cinema Balada). Invitgpeciali ai Targului de Carte sunt istor
si criticul literar Dan C. Mildilescusi realizatoarea T.\si scriitoarea Marina Alrijan.

Xx - La Negrilgti, va avea loc inaugurarea Casei memoriale aupaoddumitru Pricop (n. 21 mai
1943, Negrilsti, Vrancea — d. 29 iulie 2007), acolo unde cantkydicai memorieisi promo\arii
poetului este amenajatCasa in care s-astutsi a copikrit Pricop a fost cumjrata si a intrat in
patrimoniul comunei in decembrie 2015

Xx - Casa de Cultardin Odobeti va inaugura cu ocazia Targului de carte orgdrdeaBiblioteca
Judeeari "Duiliu Zamfirescu” din Fogani, un Fond de carte religigas Biblioteca Publig din
Odobati.Acest fond cuprinde o paketliversi: de la reviste biserig®, carti de rugiciunesi de cult, la
studii de teologie, de istorie bisericeaste istoria religiilosi volume despre persondilitcare au marca
istoria receri.

Xx - Ateneul Popularayduisste expodia intitulat “Primavara copiilor’, compone#ta Proiectului d
parteneriat educi@nal interjudeean cu participare intertienak. Proiectul, coordonat de profesoara L
Dumitru si educatoarea Paulaifticeru, s-a bucurat de participarea unosgoilarisi elevi de la
Tnvatamantul primar din mai multe jugks fiind participagi chiarsi din Turcia, Grecigi Republica
Moldova.

Xx - In ambulatoriul Spitalului Militar de Urgendin Fogani, vor avea loc consutatmedicale
gratuite pentru persoanele cu o diianedicai dificila. Actiunea, care se va dégifira in intervalul 09.0
—19.00, va beneficia de prezamai multor medici speciati.

Xx - Comuna Negrilgdi a gizduit cea de-a XIV-a efie a Sirbatorii Pastorale Tradionale Boteitul
Oilor. Sute de oameni imiwai in costume populare s-au adunat in centrul Sgbefotru a asista la un
obicei vechi de sute de ani. Autdtite organizeaz, in fiecare an, un spectacol de mézopulas, cu
artisti din jude si cu invitai speciali.

Xx - Cu ocazia Nogi Europene a Muzeelor, Muzeul ,Trepte de Istodai Piga Unirii gazduisste cu
aceast ocazie o expoge interesaritsi inedita intitulata, KALIGRAPHISM&PORZELLANKUST”

, In perimetrul greia arta caligrafi prezeni in tablourile create de artistul plastic Gheorglalan se
alatura fericit cu arta decorativprezeni prin obiectele din poelan realizate de Lidia Bataru”, dugp
cum se aratintr-un comunicat de pr&sal organizatorilor de la Ateneul Popular. Vernisae va incheia
cu un recital al Corului de CanigfPASTORALA” care va avea loc in aer liber, ingaMuzeului , Trepte
de Istorie”.
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STIRI DIN LUME

® Un adolescent din India s-a ngpat in cap in timp ce incercag faca un selfie cu pistolul tatui sau.
Tararul, in varsi de 15 ani, a murit.

® O femeie din New Jersey a devenit cunasdatorit modului gu inedit de a face masaj, care inclus
mai multe... mgcaturi. DorothyStein, in varstde 48 de ani, a inceput fci acest timp de masaj pe cé
era doar o adolescaning a reyit si faci o carieéi din asta.

® O femeie a supravigit timp desase zile subaamiturile unei chdiri rezidentiale din Nairobi. Cel
putin 33 de oameni au murit, iar peste 80 sumtalaparuti in continuare Tn urma incidentului.

® Jucitorul australian de golf Marc Leishman, nirod 35 mondial, care era-si piardi saia din cauza
unei maladii infetioase, a renuat la Jocurile Olimpice de la Rio de Janeiro (5aBgjust) de teama
virusului Zikasi a unui eventual impact asupénatatii acesteia.

® Un diamant, descoperit in Botswaghdotezat ,Lesedi la Rona”, va fi scos la li¢giga estimandu-seic
preul acestuia va ajunge la peste 70 de milioane tidécesta este un diamant de 1.109 carate, av:
dimensiunea unei mingi de tenis.

® Un hiietel din China s-adscut cu 15 degete la magil6 la picioare. Mictul are acum patru ani, es
perfect &natos, dar printii lui vor totusi sa 1l opereze, pentru a-l §za de aceasdiformitate. Hong Hong
are patru angi s-a riscut cu polidactilism, aféicine destul de coména oameni, caingi pisici care se
transmite, de obicei, pe cale gengtidicutul a matenit aceadtafegiune de la mama lui, aceasta avan
catesase degete la maini la picioare.

@ Miliardarul chinez, prgedintele companiei Tiens, Li Jinyuatie cum 4&-si rasfete si sa-si raspliteasé
angajaii, in vacana de cinci stele Tn Spania. Omul de afaceri a chidltmilioane de euro ca $nchirieze
1.650 de camere de hotelsi plateasd depladrile celor 2.500 de salatia

® Cel puin 22 de persoane au murit , duge un autobuz aget de pe carosabii a cizut de pe o colin
ntr-o zordi montara din estul Nepalului.

® O femeie din India a devenit marpentru prima datla varsta de 72 de ani. Daljinder Kaurageut un
biiat, a fost botezat Arman, diugdoi ani de tratamente intr-o clifiispecializat in fertilizarea in vitro din
nordul Indiei. Femeia estésgitorita de aproape cinci decenii cu udirtbat in varst de 79 de ani. Daljinde
Kaur si Mohinder Singh Gill suntasatoriti de 46 de ani.

® Un adolescent Canadianagtit o descoperire istotica gisit un org maya necunoscut parin prezen
William Gadoury, din Saint-Jean-de-Matha, Quebematia adfcut descoperirea intr-un mod inedit: el
comparasi a analizat timp de trei ani constelai mai mulki astri si le-a asociat cu imaginile din satelit.
Noul ora se afla in jungla mexicémi este al patrulea cel mai madeds maysa, fiind denumit de
adolescentul de 15 ani. ,Mouth of fire” ( n.r Guta foc).

o - Claudio Vieira de Oliveira, un brazilian in véirde 37 de ani, s-aiscut cu artrogripag o
afediune a articulgilor care produce malforna la nivelul membrelosi al capului. Medicii nu i-au dat
multesanse de suprawigire la natere, Ing el a regit imposibilul, a lumii intregi un exemplu de veinin
ciuda handicapuluiasl, tarirul care nu poate sta n picioare, aita <1 scrie folosind pixul cu guraas
foloseas& computeruki televizorul, sugine cursuri, iar recend-a lansat prima carte, "El mundo esta a
contramano”, la Muzeul de Ardin Sao Paulo,in sud-estul Braziliei. ( Mediafax.ro )
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Schimbarea numelui de familg a prenumelui

Este de principiu £ 0 persoah fizica nusi poate schimba numele de familigsau prenumele Th mc
arbitrarsi numai prin voina sa.
Pe de alt parte, legalitatea numelui impune, printre alteeschimbarea in orice falnumelui de famili
si/sau a prenumeluisie posibi numai in cazurilgi in condiiile stabilite de lege. In prezent Ordona
Guvernului nr.41/2003 privind dobandirgaschimbarea pe cale administratia numelor persoanel
fizice, pastreaz regulapotrivit careia se obne schimbarea numelui de famifgéau prenumelui) pent
motive temeinice.
Astfel, potrivit art.4 alin.(2) din preznta ordon&nsunt considerate ca intemeiate cererile de scien
numelui in urmatoarele cazuri:
a) cand numele este format din expresii indeceilieple ori transformat prin traducere sau Tnnadtd;
b) cand persoana in caua folosit, in exercitarea profesiei, numele peecdorgte i il obtina, facanc
dovada cu privire la aceasta, precgirasupra faptului £ este cunoscafin societate sub acest nume;
c) cand, din neateia ofiterilor de stare civll ori ca urmare a necungarii reglementrilor legale ir
materie, au fost efectuate ngemi gresite in registrele de stare ciwibri au fost eliberate certdate de
stare civifi cu nume eronate, in bazaara au fost eliberate alte acte;
d) cand persoana in cauare nume de familie sau prenume format din maitenalivinte, de regu
reunite,si doreste schimbarea acestuia;
e) cand persoana in cayzoarti unnume de familie de provenignstraina si solicita sa poarte un num
romanesc;
f) cand persoangi-a schimbat numele de origine&ira intr-un nume romanesc, pe cale administiagv
doreste s revin la numele dobandit la gire;
g) cand paritii si-au schimbat numele pe cale administégtiiar copiii solicii s3 poarte un nume (
familie comun cu al partiior lor;
h) cand persoana in caugolicita si poarte un nume de familie comun cu al celdrfaembri ai familiei
nume care a fost dobandit gemare a adapei, a meminerii numelui la dsitorie, a stabilirii filigiei ori a
unor schimBri de nume aprobate anterior pe cale administativ
1) cand sai au convenit cu ocazia incheierigitoriei s poarte numele de familie reuniieambii soligta
schimbarea acestuia pe cale administiatptand pentru numele de familie dobandit lster@ de &tre
unul dintre ei ori & revin fiecare la numele avut anterigisgtoriei;
) cand persoana n cauface dovadaia fost recunoscaitde cétre paririe ulterior inregistrii nasterii,
ingd, Tntrucat nu a sesizat instarpentru Tncuviitarea puttrii numelui de familie al acestuia in timg
vietii, nu exish alta posibilitate de dobandire a numelui parinteluiatgze cale administraty
k) cand prenumele purtat este specific sexului ppus
[) cand persoanei i @-incuviinat schimbarea sexului prin hotarare juidlercasé ramagi definitiva si
irevocabih si solicita si poarte un prenume corespatm, prezentand un act mediagal din care &
rezulte sexul acesteia;
m) alte asemenea cazuri temeinic justificate
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De asemenea, OG nr. 41/2003 (privind dobandgieachimbarea pe cale administratia numelo
persoanelor fizice), consijustificatesi cererile de schimbare a numelui in cazurile pzate de art.
alin.(3):
a) cand persoana in cauz adoptat minogi doreste ca acglia i poarte un alt prenume;
b) cand d&satoria a incetat prin moartea sau prin declarardadiioreasca a mgr unuia dintre sg@, iar
sotul supravieuitor solicita 4 revini la numele de familie purtat anteriofsitoriei ori la numele d
familie dobandit la ngere;
c) cand in urma divaului un fost s¢revine la numele de familie purtat antergoicare provine dinte
alta asatorie, de asemenea dasifti prin divot, si doreste s poarte numele dobandit lagtere;
d) cand in urma Tncaii casatoriei prin moartea sau prin declararea judleeasca a mar unuia dintre
sai celalalt so se rea@satoreste si, ca urmare a desfacerii acest#satorii, acesta dogge i poate numele
de familie dobandit la ntere;
e) cand fostul sadoreste sa poarte numele de familie pe caaealvut in @sitoriei, pentru a avea un nut
comun cu copiii Tncredtati spre crgtere si educare, cu congiémantul fostului sg dat in forna
autentia;
f) cand printii au divorat, iar copiii increditati spre crgteresi educare unuia dintreapnti, care a reven
la numele de familie avut anteriafsitoriei, soliciti s poarte numele de familie al acestuia;
g) cand s-a destut adogia unei pesoane &sitorite care are copii minogi Tn urma desfacerii adgpi
persoana in cadzevine la numele de familie avut Thainte de aigop
h) cand unul dintre $p la incheierea asatoriei, a luat numele de familie al celuilalttsoume pe cal
acesta |-a dobandit prin adag iar ulterior incheierii Zsatoriei are loc desfacerea adep
Persoana interesasi isi schimbe numele, va depune personal sau prin Tmpiif o cerere la servici
public comunitar de evideh a persoanelor, aflat in suldarea consiliului local al comunei, grdui,
municipiului sau al sectorului municipiului Bucyte unde §i are domiciliul. Cererea trebuiei die
motivat si s fie insagita de urnitoarele documente:
- copii legalizate de pe certificatele de stardl Ziale persoanei care solicgkchimbarea numelui;
- un exemplar al MONITORULUI OFICIAL AL ROMANIEI, Brtea a llla, in care a fost publicat,
cheltuiala solicitantului, extrasul din cerereasglimbare a numelui, exemplar de la publicateaia %
nu fi trecut mai mult de un an;
- consimamantul, dat in forr autentid@, al celuilalt s@ in cazul schimdrii numelui de familie purtat i
timpul cisatorite;
- copia de pe decizia de aprobare a autorititelare, in cazurile préxute de art.7 din O.G. nr.41/2003
- cazierul judiciasi cazierul fiscal ale solicitantului;
- orice alte acte pe care solicitantul le considmeesare.
Cererea de schimbare a numelui, imp#iecn actele depuse de solicitant se va trimite i serviciu
public local @tre rviciul public judeean (ori al mun. Bucusg), care analizand temeinicia cererii,
propune motivat pgedintelui consiliului judgean emiterea dispa@i de admitere sau respingere a ce
de schimbare a numelui. Aceadlispoziie prin care s-a adis schimbarea numelui se comur
serviciului public la care a fost inregistraererea, care il vagiinta imediat pe solicitant
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PAGINA DE ISTORIE
EVREII DIN ODOBE S$TI- FILE DE ISTORIE

-12 - Bogdan Constantin Dogaru
..... Desi Congresul Sionist de la Bazel (1897), prezidaldeHerzl marca debutul sionismului politic
evreii din Odobsti, din celelalte localitti din Judeul Putnasi Vechiul Regat, grupgain seciile Asociaieli
,Drepturile”, nu vedeau drept o soi@ a problemelor lor emigrarea in Palestina.sfiaecontinuau &
lupte pentru recungterea drepturilor lor depline ca égini romani : ,De catva timp se agjtrin tara
ideea unui stat evreiesc dugoctrinasi planul d-lui dr. M. Herzl. Asociaunea Drepturile, departe de &
combate aceastdee, nimerid pentru supgli straini, crede ng nimerit a declaraacevreii cari sunt
nascui in tara si cari au satigfcut legea recrétei, n-au nimic comun cu agita de mai sus, ci deckaca
vor lupta pe toateade legale pentruapatarea drepturilor cétensti.
Aci ne-am fiscut, aci voim drepturile noastre, agirsurim”.
La 20 iulie 1897, in sala Teatrului Lupescu dingamt a avut loc Congresul fi@nal al segilor
Asocigiei ,Drepturile” din Vechiul Regat la cagg-au facut sintita prezema nu mai ptin de 500 de
evrei. Evenimentul s-a bucurat de participareagdgler din Bucurati, Buziu, Braila, Tulcea, Galg,
Focani, Odobsti si Panciu. Sega din Odobsgti a fost reprezentaide 3 deleg& Chissim I. Gross, Moi:
Grosssi Marcu Gross, acesta din urindeplinindsi functia de secretar al Congresului.
Prima maiune adoptdi se referea la intreprinderea unor demersuri ieneadfuziotirii Asociatiei
,Drepturile” cu Asociaia Evreilor Romani. Trebuie spus m randurile evreilor manteni nu exista o
unitate de preri in ceea ce prigee mijloacelesi caile de urmat in vederea dobandirii drepturilor pod.
Dezbinarea se datogarivalitatilor personale dintre membrii diverselor sogietPe l1ang cele doé
societiti mentionate mai sus mai exis§pAsocigia General a Israeliilor Pimanteni, toate avand in lin
mari cam aceka profil de activitate.
Se mai decide ca un Comitet detiloe i elaboreze un statut general al Asgeig,Drepturile” dar
seaiile din teritoriu &i puteau al&tui propriile statute administrative caredn®r intra in vigoare cu
aprobarea Comitetului de Agne.
Tot Comitetul de Agune este inscinat s organizeze cel pin 30 de intruniri publice péria
deschiderea sesiunii parlamentare de tégavand urma a fi depéda forul legislativ al Romaniei o pée
generai.
Datoriti manifesirilor antisemite, lucirile Congresului s-au mutat pe sekr Odobeti. inci de
dimineaa, un grup de 30 de tineri rggefd si se infiltreze n teatru, ocupand lojile de susaf fi
provocai, au inceput&sfaci scandaki sa fluiere pe oratoriSedina se intrerupe temporar la ora 11, fii
reluat mai tarziu, la orele 13. Dardupa magi, un grup de studg@iromani antisemi au aruncat cu
pietresi oua clocite in chdirea Teatrului Lupescu din F@mni, s@argand ferestrelgi stricand yile de la
intrare. Tnarma cu ciomege, eidutau & patrundi in sak ca 4 i linseze pe congregi.
Atunci cand M. Botgeneanu a it pe wa teatrului, Btausii au sirit pe el dar acesta a fost inconjurat
imediat de un grup de prieteni care i-au asigumiatiegia, intre acgtia amintim pe locotenentul G
lacob, fraii Gross din Odobgi, Pavel Bromberg din Panciu.dBura cu care este evacuat Betteanu e
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urmirita pe stézile Foganiului de tinerii romani care aruncu pietre in ea, evreul abia sewd si ajungi
la gara din Putna Seag si ia trenul spre Gata
Intr-un tarziu, ajung la fa locului Poliia, Parchetu$i Pompierii, regind oarecumsmai tempereze
spiritele. Trebuie &precizm in mod clar & nu toad opinia publi@ din Fogani era antiseniit Presa
evreiasé relateai fara echivoc @ ,in sak suntsi multi romani care aplaudpe oratori”.
Refugiai la Odobsti de teama represaliilor, congrgsiredeschicedina sub prgedintia lui Moise
Gross. Se alege Comitetul detioe, compus din 7 persoane (5 din @alie?2 din Braila) care urmas
pura in practi@ hotirarile Congresului .
Mase turbulente de tineri romani extrgtnge vor indrepta 1assi spre Odobgi, victime fiind Tn special
tinerii evrei. Ziarul Bméanteanul relateaintampérile nefericite de la Odolsg prin prisma nrturiilor
dintr-o epistad trimisa de un cettean rudelor sale din Bucyte ,Aci dupa o mici consfituire intre
membri, se iau in dezbatere mai multe puncte candad apare banda vrand macelareasd in sa.
Tot in acest timp se sting tedelinarele de pe stradastfel @ se ficu intuneric beznh Un politaiu se afle
de faa.Mai intaiu provoag scandalul un student, toa tineri o iau la fug. Scandalagiii se iau dap
dargii; dupa o fuga de un sfert de érde-abia au putut 8pa din ghiarele lor, ceilalse aflau in& Tn sak.
Alti c&iva tineri, duf o fuga disperad, au intrat la d-I Salter. Scandalagiizénd @ n-au Tnhcotro ihcep
insulta pe d-l Saltegi cand acesta sage afa# si ceadl cont katausii se mipustesc asupragi-l bat de-i
sparg capul. Tinerii au stat in dgsara la 5 diminega, cci toaé garda de #tausi era pe acolo.
Odobati(ul) a fost intr-o adeirata stare de asediu. Multe familii au plecat in §amgsi aiurea de teama
batausilor. Populaiunea evree auzindise prepdrun nou atac la locuiele lor in ziua de 22 iulie, s-au
Tharmat fiecare cu arme ca@oat pune resistat bandelor de diausi. Astfel, se zice £armurieriu
Dumitru a vandut in acea zi peste 60 de revolyiemeai multe sute de cutii cu cags Populdunea din
Odobati e foarte revoltdt de purtarea palei in aceastafacere”.
Din nefericire, au existat printre agresori, clyiaunii evrei, ei fiind demasceade presa israelita vremii
si supwsi oprobiului coreligionarilor lor: ,Intre ai batausi ce avem de semnalgitpe cdiva evrei mgei.
Unul care &ispunde la numele de Simon Kohn din Oduikeeluat parteadiausilor. Individul Simon
Kohn e un fost ginar de strasl Acest individ strangea capetettgara pe stradele Buimlui. Un altul e
individul I. Herman Rosenberg, corespondentul fiabgalitatea. Acesta raporta pai tot ce se petre
n congres”.
Spre marea lor cinste, au existatgati romani odobgeni care au dezavugitcondamnat in mod publi
agiunile antisemite. Este cazul lui lon Vasiliu Odgle@anu care scria ziarulua®anteanul: ,Luni 22
cor., fiind osedina, batausii din Fogani-venti expres-in unire cu poia si cétiva faliti, au stinsdmpile
din strad unde seineasedina. Publicul, igind de lasedina este atacat. Au fosttuti in mod crunt mai
multi evrei. S-a reclamat prefectului de Putna, dasaiar. Lumea este indigtiaGe vede acuma clai c
politia este aceia care patrongaandele detiausi. In special in Odoli, politaiul Zaganescu, siteasi
striga latausilor: dati drepturi jidanilor !
A ajuns timpul ca evreiiasstea Tharm@ ameninati fiind de a fi omoré de itausi sub comandai
patronagiul poliei.
A reclama ministeriului e zadarniéa: sestie ca ministerul recomaridprefedului, prefectul poliaiului si,
ca epilog, potlaiusi politia patroneaz pe latausi”.
>S>5>5>>>
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Din secretele istoriei
O istorie a portavioanelor amé&ane din cel de-al Doilea Rzboi Mondial (1ll)

Modific drile de proiectare din timpul razboiului
Pe lang portavioanele construite in perioada interlaglic cadrul opergunilor desfisurate de US Nav
n Pacific, au mai intragi doua clase de portavioangaare realizate Tn timpufizboiului. Este vorba de
clasa Essex Independence. La mijlocul lui 1942, portavioanebastruite in perioada interbeliau
rewit sa opreasg inaintarea faelor japoneze in Pacific, dar pentruiobrea victoriei finale US Navy
avea nevoie de noi portavioane.
Din cele 24 de portavioane ale clasei Essex, 14adicipa n #zboi . Clasa Independance va fi preie
in lupte cu toate cele 9 portavioane ale sale.
Principala caracteristica a clasei Essex a fosiatgiea de a transporta multe avioane. In medie, u
portavion din clasa Essex avea un deplasamenteta?100 de tong putea transporta 90 de avioane
Viteza maxind a portavioanelor era de 33 de noduri .
Prima naw a clasei, USS Essex a fost consirititbaza documentului Naval Expasion Act din 1988.
iunie 1940, intrarea in vigoare a documentului T™aean Navy Act aloca fonduri pentru constiaia
inci 3 portavioane din clasa Essex. In urma izbucodiiii de-al Doilea Bzboi Mondial in Europa,
construgia de noi nave deizboi a devenit o prioritate pentru US Navy. Aldle de fonduri au crescut
repetate randuri, ajungandu-se la 24 de comenzodavioane. Dintre aceste comenzi, se vor redlize
para la sfakitul razboiului. Santierul naval din Newport News(Virginigi) santierul Bethlehem
Quincy(Massachusetts) vor construi cele mai multe
portavioane.
Prima nat a clasei Essex, USS
activ pe 31 decembrie 194Pse

Essex, inttin serviciu
~implica pentru prima
,f’f insula Marcus
.Portavionul mai participin atacul EEEEETEEEEE == &8 asupra atolului
Truk(februarie 1944), &Ralia din Marea F|I|p|nelor(|un|e 19445) cea dln Golful Leyte. In noiembrie
1944, portavionul este avariat de un atac kamikaaedug@ o serie de repatiarevine in lupt. Ca toate
portavioanele din clasa sa, USS Essex a benefieiabul radar S@; care mirea considerabil distga de
detectare a avioanelor inamice.

Urmatorul portavion intrat in serviciu activ pe 15 mi&i43 este USS Yorktown, numiaapentru a
comemora portavionul scufundat Yorktown. A parttipn raidul de pe insula Marcus, la openaile
militare din atolul Truksi Batalia din Marea Filipinelor, apoi indtilia de la Iwo Jimai invazia insulei
Okinawa(aprilie-iunie 1945). Avioanele sale au afatde asemenea raiduri aeriene asuprgioma
japoneze. Nava a fost bombaidpe 18 martie 1945, dar a suferit pagube minoré@Paugust 1943 est
introdus n serviciu activ, portavionul USS Intrépijuns la Pearl

= Harbor pe 10 ianuarie 1944, prima sa intetieea fost in raidul
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din atolul Kwajalein(ianuarie 1944). Fiind torpila¢ 17 februarie 1944, portavionul nu particip bitalia
din Marea Filipinelor.USS Intrepid revine iatiilia de la Paleliu(septembrie-noiembrie 194i4)articipa
apoisi n batilia din Golful Leyte. Din clasa Essex, USS Intrepate portavionul care a suferit cele m
multe pagube datorate atacurilor kamikaze din nbrearl944si aprilie 1945. Portavionul revine in
agiune imediat dufpterminareaazboiului , demonstrand astfel rezist@portavioanelor clasei Essex.
Un alt portavion din clasa Essex este USS Hornhitnastfel in cinstea portavionului scufundat it
Nava inté Tn dotarea US Navy pe 29 noiembrie 1943 . USS étarparticipat indalia din Marea
Filipinelor si cea din golful Leyte , precugnin raiduri impotriva Japoniei.
Un portavion mai ptin norocos din clasa Essex a fost USS Franklmodhts in serviciu activ pe 31
ilanuarie 1944. Pe 19 martie este lovit de o bhod&250 de kilograme care 1i penettepanteasi
provoad o explozie mask. In urma incidentului 724 de membri ai echipajuifost ugii. Nava nu va
mai reveni niciodaitin serviciu activ.
Clasa Essex este compléatde portavionul USS Ticonderoga(in serviciu aatisepand cu 8 mai 1944)
USS Randolph(activ din 9 octombrie 1944), USS hgton(intrat in dotarea US Navy pe 17 martie
1943, portavionul a avut cel mai lung serviciu\adin Tntreaga clasEssex), USS Bunker Hill(intrain
serviciu activ pe 24 mai 1943), USS Wasp( intradusdotarea US Navy pe 24 noiembrie 1943), US
Hancock(15 aprilie 1944),USS Bennigton(6 augus#)94SS Bon Homme Richard(26 noiembrie 1€
USS Shangri-La(15 septembrie 1944)
Cu cele 17 nave participante in cel de-al Doilézaliei Mondial , clasa Essex a fost cea mai numeéroz
flota de portavioane din istorie.
Cea de a doua clasa nunir de portavioane construite n timpékboiului a fost clasa Independence.
Aparitia acestei clase a venit din nevoia urgeld a dota USS Navy cu noi portavioane, mai ales c
primul portavion din clasa Essex nu putea fi finaliprea curand. Cel care a venit cu ideea construi
acestor portavioane este chiarggintele Roosvelt ,care a propus ca ele se fiaute din transformare
crucisatoarelor goare Cleveland. US Navy a consideratio portavion gor se poate gme din
transformarea unui crugitor doar in cazul in care s-ar simplifica proiectul
Toate cele 9 portavioangaare au fost construite ¢antierul naval din Camden(New Jersey). Fiecare
portavion avea in medie un deplasament total d6d. 4@ tonai o vitezi maxima de 31 de noduri.
Primul portavion din clasa Independence, USS Indégece, este lansat laidp mai 194%i intra in
serviciu activ in ianurie 1943. A urmat constra@ortavioanelor USS Princeton(infn serviciu activ ir
lanurie 1943 se remarg negativ prin faptul @& va fi singura na¥ scufundat din clasa sa ), USS
Belleau Wood(martie 1943), USS Cowpens(martie 19435 Monterey(lunie 1943), USS
Langley(august 1943), USS Cabot(intrat in servaativ in iulie 1943, portavionul va avea cea mai
indelungat carieti din clasa Independence ), USS Bataan(noiembri8)146S San Jacinto(decembr
1943).
Creerea rapitla celor 9 portavioane din clasa Independancetaifosucces. Chiar daaveau grupuri
aeriene mici , cele 9 nave au reprezentat echitdlar portavioane mari. Intrarea in serviciu laic@
portavioane a fost vitalpentru US Navy, avand in vedetela mijlocul lui 1942 portavioanele constru
in perioada interbelicau suferit deja pagube Thsemnate.
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Celenderal lnit v

- Theodor Herzl,Binyamin Zeev Herzl ( n. 2 mai 186, Pesta - d. 3 iulie 1904, Edlach an der Rax,
Austria Inferioar a), a fost un ziaris$i dramaturg evreu originar din Ungasiacare a tit in Austria, care
a devenit condutor al luptei pentru dreptul la autodeterminarp@orului evreu. El a pus aceakipta
sub semnul ideologiei numite de el ,sionism paligca fondat Organiz#a Sionist destinai sa realizeze
implinirea aspirgilor nationale amintite prin rerséerea statéla evreilor in Sion, nume geografic care i
traditia evreiasg simbolizeaz lerusalimulsi tara stimoseasd a evreilor, Eretz Israel (Palestina).

- Golda Meir ( Golda Mabovici, n. 3 mai 1898 — d. 8lecembrie 1978 fost politiciaid social-
democrai israeliar, al patrulea prim-ministru al statului Israel. Maifost aleasprim ministru al
Israelului la 17 martie 1969, diipe servise ca ministru de externe. A fost prinmadie din Israe$i a
treia din lume care a ocupat furecdesefa de guvern.

- Amos Oz (Amos Klausner, 4 mai 1939ste un scriitor israelian. Tn 1965 i se pubjicima culegere
de povestiri, Acolo undgpa sacalii, iar In 1966, romanul Altundeva, poate. 861 participi ca soldat
ntr-o unitate de tancuri laaRboiul deSase Zile pe frontul din Peninsula Sinai iar in adboie 1973, in
Razboiul Yom Kippur.

- Alfred Hermann Fried (11 noiembrie 1864 —5 mai921 ) a fost un evreu pacifist austriac
publicist, jurnalist, co-fondator al guarii pentru pace din Germanigi,castigator (cu Tobias Asser ) al
Premiului Nobel pentru Pace in 1911.

- Moses Rosen ( David Mge Rozen), (n. 23 iulie 1912, osall Moinesti, judetul Bacau - d. 6 mai
1994, Bucurati) a fostsef-rabinul Cultului Mozaic din Roméania (1948-19%4presedinte al Fedetgei
Comunititilor Evreiesti din Romania (1964-1994). in anul 1957 a devdsjiutat in Marea Adunare
Nationali si Tn 1992 Membru de Onoare al Academiei Romane.

- Albert Abraham Michelson (n. 19 decembrie, 1852 d. 9 mai, 1931) fost un fizician evreu-prusa
american cunoscut pentru ladle sale Tn domeniul asusrii vitezei luminii si in primul rand pentru
experimentul Michelson-Morley. Tn 1907 a primit Rrial Nobel pentru Fizig, pentru instrumentele sale
de precizie optitsi investigaiile spectroscopicei metrologice efectuate cu ajutorul acestora. Aethdv
primul american care a primit premiul Nobel intrdmmeniustiintific.

- Arthur Kreindler (n. 15 mai 1900, Bucuresti; d. 28 mai 1988, Bucurati) a fost medic neurolog
roman, de origine evreu, academician, profesoredeatogie la Institutul de Medicirsi Farmacie din

Bucurssti, director al Institutului de Cercat in Neurologie al Academiei Romane.

- Burschi este numele de artist al graficianului thistrator Max Emanuel Gruder (n. 16 mai 1928,
Cernauti - d. 7 noiembrie 2010)Burschi-Gruder fost membru al Uniunii Agtilor Plastici din Romania.
In 1956 a ilustrat prima sa carte Alariim subterafi, care s-a bucurat de succes, fiind gitatpred si
editati apoisi in limba englez. A fost solicitat & ilustrezesi alte cirti, reusind astfel & publice peste 12C
de titluri pentru editurile pentru Tineret, lon @ngi, Didactic, Stiintifica, Coresi, All, Hasefer.

- Israel ben Eliezer (n. 25 august 1698 — d. 21 mhr60),poreclitsi BaalSem Tov sau pe scurt Be a
fost un rabin evreu, considerat fundatorul Hasidisim

- Mihail Sebastian ( losif Hechter, n. 18 octombried907, Biila — d. 29 mai 1945, Bucurgti) a fost
un om de litere roman de origine evreiasmare a scris roman, dramaturgji€ritica literari. A fost de
asemenea activ ca publicighand printre altelsi cronici muzical.
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& Saul se intoarce mai devreme atadmantul fuge la balcon, vrea sat. Atarm agitat de balustrat
0 or, dou, trei, deja nu mai poate, dar deittotusi ii e frica s sa#, nestiind la ce etaj e, plusae
intuneric bezasi nu vede nimic jos. Se face diminaain curtea blocului apareataratorul:

- Ei, tu, ce faci acolo?
- Cum ce fac, stau atarnat.
- Aaa... bine, stai mai departe, dar ridte rog picioarele un pic mai su4, ot maturasi aici.

& In tribunal, judestorul intreald hotul:

- Acuzat, v-a gandit nicar o cli la mama dumneavoastoatrana atunci cand ati intrat prin efrae n
apartamentul reclamantului?
- M-am géndit, domnule judeétor, dar nu am ggit nimic care i se potriveast

& Un mare general vizitean unitate militaii. Ordine, cuitenie, tot lud. Cand, pe aleea spre
Comandament, un cfoc. Generalul se invigste la faa de manie:
- Al cui e chstocul asta ?

Unul din soldai din gardi se apleacspre general:

- Nu-i a lu’ nimeni, putg sa-l luati.

& O gramada de pescari, cu scule de mii de dolameada de sute de parai, etc. Apare un tigan cuat
de 1.5 metri, o sfoara si un ac. Pune o boaba deafiga in ac, si arunca. Scoate numai crapi de 4, 50
kile.Se uita la ei, si-i arunca inapoi. Restul @egar, innebuniti.

- Mai tigane, dar de cand te-ai apucat de pespaitis?

- Adica cum sportiv, mancatzi-as ?

- Pai prinzi, il arunci, prinzi, il arunci...

- Aaaaa, nu pescuiesc sportiv, ii arunc pentru-amrigaie asa mare acasa.

& La un telefon public unde se formase deja @tamgaa:

- Domnule, de un sfert deastai cu receptorul la urechg nu vorbti nimic!
- Ba da, sunt la telefon cutsomea!

&  Un reprezentant al Mitsubishi Motors vindRoméania & testeze eventualitatea deschiderii unei
fabrici de piese de schimb. Pe coclauri, prin Mella se sparge un coligii fierbe apa de la motor.
- E un service prin apropiere?

- Nea Costel tractoristu se mai pricepe ....

Se uiti nea Costel tractoristu’, ia 0 sarmiin gard, inlocuigte colieru ... @3- cheie ... Merge. Ajuns la
Bucuresti, japonezul raporteaz
- Piaa satural, piese de Mitsubishi pe toate gardurile...

& Intr-o rezenrd la maternitate o proa#a mamica alipteaz nou riscutul. Infirmiera inti si zice:

- Fericitul tati e pe coridor cu un imens buchet de flori. Poatatse?
- Fereast Dumnezeu, sat Sotul meu poate veni din clin clipa!
( Bancuri primite pe Email )
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EVREI CARE AU LUAT PREMIUL NOBEL

.:'.-‘ . }
\' Julian Seymour Schwinger

(12 februarie 1918 , New York, S.U.A.- 16 iulie #9%.0s Angeles, California)
A fost un fizician teoretician american. A formutabria renormalizrii si a postulat un fenomen legai
de perechile electron - pozitron cunoscut ca efe&dthwinger, care consin generarea de perechi ir
camp extern electric foarte intens. Aceéakicrare a stat la baza foarte multor Hicrteoretice,
ncef@nd de la astrofizacsi terminand cu electrodinamica macroscapjarecumsi experimentale din
electrodinamica tehnic Tn ultimul caz ea permiteisse fad calcule ale spargerilor de dielectrici
Generarea de particule are loc atunci, cand lunadanic efectuat de camp la digeade o lungime de
undcdi Compton dejiseste de dod ori energia de repaos a electronului. A primitrfceé Nobel pentru
Fizica Tn 1965 pentru contrikia sa in domeniul electrodinamicii cuantice imptewn Richard
Feynman (S.U.A.}i Shinichiro Tomonaga (Japonia), reconciliind felstMecanica cuanticcu teoria
restrang a relativititii. A avut de asemenea contribumportante in teoria radigei sincrotrone. Julian
Schwinger a dat o formulare paréla teoriei radigiei sincrotrone,elaboratanteriorsi pentru prima
dati de Isaak Pomeranciuk Dmitri Ivanenko in anul 1944 in versiune cuaitim acest domeniu a
avut de concurat cu discipolii profesorului D.Dahenko Arsenii A. Sokoloyi .M. Ternov, precum
si cu alki fizicieni din URSS, inclusiv S.P. Kaa. Pe alocuri a recunoscut intaietatea sovietiddste
autorul @rtii "Sursesi campuri".
Biografie
Julian Seymour Schwinger sasaut in New York City, din frinti evrei originari din Polonia, Belle
(Rosenfeld #scut) si Benjamin Schwinger, un proditor de Tmb#icaminte, care au migrat in
America. Atat tatl , catsi parintii mamei lui au fost prodatorii de Tmb&caminte prosperi, cu toate
ca afacerea de familie aaut dug@ Wall Street Crash din 1929 . Fiind un copil dog&thwingersi-a
demonstrat aptitudinile deosebite pentru matematcia varst fragedi. La varsta de 14 ani a fost
admis la Colegiul asenesc din New-York, iar ulterior a fost transfdeatJniversitatea Columbia. A
obtinut titlul de bacalaureat in arte al UniveigitColumbia la varsta de 17 ani (1936), iar la véde
numai 21 de ansi-a luat doctoratul la acesiauniversitate . intre anii 1939 1941 a lucrat la
Universitatea Berkeley din California sub conduedte Robert Oppenheimer ca cetitet asociat. in
anii razboiului a lucrat in Laboratorul metalurgic al Uarsittii din Chicagosi in Laboratorul de

14



Qﬁ)

Merora  \INIREVISTA COMUNITATII EVREILOR FOCSANI
radiaii de la MIT. In anul 1945 a Schwinger a trecutUaiversitatea Harvard, itial ca profesor
asociat de fizig. A fost promovat chiar Th anul ugtor ca profesor univesrsitar, dupe a formulat
electrodinamica cuantic independent de Feynman Shin-Ichiro Tomonaga. Din 1978 pam la
deces a lucrat la Universitatea Los-Angeles dinf@ala.
Creaia stiintifica
Contributia cea mai importaata lui Julian Schwinger igtiinta consti in crearea electrodinamicii
cuantice-stiinta, care sintetizeéda un loc teoria clasica electromagnetismului, sau electrodinamic
lui James Maxwellsi Michael Faraday cu mecanica cuaifiticea mai modenstiinta la acea vreme,
bazele dreia au fost formulate la skl anilor 20 si inceputul anilor 30 de Paul Dirac, Werne
Heisenbergsi Wolfgang Pauli. Schwingegi-a insisit perfect opera acestor clasicisiintei. In anii
razboiului Julian Schwinger independent de RichargnR®an, Shin-lchiro Tomonagsi Freeman
Dyson au dezvoltat formularea matemat@& electrodinamicii cuantice, astfel, ca aceagtdies
consisterit cu teoria relativittii restranse, formulatde Albert Einstein. Noua teorie conducea la
ntelegere mai buna interagiilor particulelor cu sarcielectric, cum ar fi electronii,sau pozitronii cu
electromagnetice, cum ar fi undele radio, fotoragigia Roentgen sau cuantele gama, dovedindu:
utila la explicarea fenomenelor fizice din lumea ataimicsubatomid. Trei dintre acgti fizicieni:
Schwinger la Harvard, Feynman la Institutul de tdbgie din Californiasi Tomonaga- la
Universitatea de edugia din Tokyo au fost decayiain anul 1965 cu Premiul Nobel in domeniu
fizicii.

Premiul Nobel pentru fizicnu a fost cu sigurah singura onoare pe care Julian Seymour Schwinge
primit . Din conté el a primit multe onoruri, unele dintre care lam memionat , inclusiv primul
Einstein Premiul (1951), Medalia Nationala de $#in(1964), Doctor Honoris Causa de I
Universitatea Purdue (1961) si Universitatea Halh(A©62),si natura Premiul Luminii al Academiei
Nationale deStiinte a statelor Unite ale Americii (1949).

z este gravat deasupra numelii e mormantul &i1. Aceste
simboluri se referla calculul coregei ("anormai”) la momentul magnetic al electronului.
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SANATATE

Diferitele uleiuri de gatit si la ce se folosesc (Il)
Ulei de Alune de Padure
Uleiul de alune de padure este unul din uleiurdie enai apreciate de gastronomi si de maestriithrice
care ii gasesc in permanenta noi si noi combidatiutilizare in retete.
Gustul sau suav si usor parfumat poate insoti dippcde salata. Se utilizeaza pur sau diluat, emsil in
combinatie cu toate tipurile de feculante, pastepaduse de patiserie . Poate fi asociata cuein ot
dulce sau cu suc de lamaie peste legume sau prepargeste. Are un gust deosebit in combinatie c
rosii confiate sau uscate, dovlecei proaspeti, iio&h Jacques prajite sau ciuperci.
Beneficii asupra sanatatii: Eeste bogat in calaiwjtamina E si in acizi grasi nesaturati, esbéritiv,
energetic, remineralizant si vermifug. Alunele scmrisiderate fructele seci cele mai sanatoasé, fiin
recomandatre persoanelor in convalescenta. Utilizatasaje, uleiul de alune are efect de catifelear
usor astringent. Este recunoscut pentru actiuneaceergeturilor si cicatricelor, actionand supra
elasticitaii pielii. Uleiul de alune patrunde rajidpiele fara a lasa o senzatie de gras, ceeaceedin el
0 excelenta crema de zi.
Ulei de Argan
Poate asezona o salata de cruditati, diverse salbieeinteles salatele taboulé, couscous-ul sau
preparatele tajine. Este mai bun rece, presafatdbpeste pestele prajit, carnea de pasare gamie
sote.
Beneficii asupra sanatatii: In cazul unui consegutat, uleiul de argan adauga la palmaresul senua
calitate terapeutica. Cercetatorii au descopecéneca un consum regulat de ulei de argan ar eecluc
50% riscul de a dezvolta hipertensiune arteriakiulde argan stabilizeaza hipercolesterolemia
reducand nivelul de colesterol « rau » si crescawelul celui « bun ».reduce hipertensiunea.Are un
efect anti-obezitate actionand si ca factor deetaig (consumat la mesele de dimineata).Are un efec
pozitiv asupra functionarii ficatului.Neutralizeazalicalii libreri si protejeaza tesutul conjunctiv
face minuni in ceea ce priveste parul, fata satnilegActioneaza contra uscarii pielii si imbatrani
fiziologice a pielii (anti-rid) restaurand filmuldro lipidic si crescand aportul nutritiv la nivélu
celulelor. Interes pentru cantitatea de sotenaliconde uleiul de argan care ar avea proprietdtt a
cancerigene.
Ulei de Seminte de Pin
Uleiul de seminte de pin este subtil si usor dulcste foarte compatibil cu avocado, combinat cudgic
lamaie sau presarat peste pestele la gratar. destepgentru emulsionarea sosurilor de crustacedspe
diverse alte sosuri (si mai ales pentru sosurileicy pentru ciorbe sau minestrone si mai alesrpen
prepararea de pesto. Si in cele din urma, mergstana cu branza de capra pentru a-i aduce 0 Bote
paine prajita extraordinara.
Beneficii asupra sanatatii: Uleiul de seminte otegste foarte bogat in acizi grasi polinesatucaie |l
transforma intr-un ulei sanatos, nutritiv si enéiggdBogat in fosfor, in vitamina B1 si in fier,aill de
seminte de pin constituie un aport esential intafantelectual. Are o actiune benefica asupraesmstiui
respirator : tuse, bronsita cronica, astm si ulcer. (Sursa : Internet)
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SFATUL MEDICULUL
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‘sensnon Sinuzita (1)

Factori de risc
Riscul dezvoltarii sinuzitelor creste daca a fasizpnta recent o raceala, alta infectie viralalsscterians
sau o infectie de cai aeriene superioare. De asmenitele alergice cronice pot duce la aparitia
sinuzitelor.
Uneori un sept deviat, nasul rupt, tumori ca sigiiahazali favorizeaza sinuzitele. Afectiuni aleusturii
nasului pot impiedica un drenaj corespunzator atusului din sinusuri in nas.
Alti factori care cresc riscul aparitiei sinuziteluprind fumatul, poluarea, utilizarea in excespeay-
urilor decongestionante, apa rece, schimbariletbres presiune (ca de exemplu in timpul zborului sa
scufundarilor), inotul in apa contaminata. Suplitaenfolosirea presiunii pozitive continue a aerulu
(PPCA) pentru a trata apneea de somn, poate reaul sinuzitelor.
Consultul de specialitate
Se apeleaza la consultul medical de specialitata simptomele sinuzitei nu se imbunatatesc dupa d
zile de tratament ambulator si daca sunt prezemigteme ca:
- durere la nivelul fetei sau incisivilor
- durere ce se extinde de la piramida nazala zaplele inferioare
- cefalee care nu se amelioreaza dupa administigreaetaminophen (paracetamol) sau aspirina.
Se adreseaza medicului de familie daca dupa 3 gée de tratament ambulator mai sunt persista
simptome ca si:
- febra peste 101 F (38,3C) sau mai mare
- secretii nazale care incep sa se reduca cantsiatnai tarziu devin dense si decolorate (galbui s
verzui)
- epistaxisuri repetate (sangerari nazale).
Este, de asemenea, necesar consultul medical daca:
- simptomele racelii persista mai mult de 10 zda se agraveaza dupa primele 7 zile
- daca este prezenta o durere cronica usoaradtuhfetei, care dureaza mai mult de o luna, caee s
modificat caracterul sau nu a fost evaluata deeaatrmedic.
Expectativa vigilenta
Perioada de expectativa vigilenta este potrivisadaunt prezente simptome de debut ale unei ss(cal
de exemplu durere si presiune la nivelul capulsoiite de senzatia de nas infundat si plin de 89cf@
sinuzita in stadiul incipient poate fi tratata anaboriu daca starea de sanatate este buna. Daca apa
simptome de sinuzita, se incepe tratamentul amtmidgbrin consumul unor cantitati mari de fluide si
efectuarea de aerosoli si se apeleaza la consuditical cand este necesar.
Medici specialisti recomandati
Sinuzita poate fi diagnosticata de oricare dintreatorii medici specialisti:
- medic de familie
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- medic pediatru
- medic de medicina interna
- medic specialist O.R.L.
Ar trebui consultat medicul specialist O.R.L. cpoate efectua o mai buna examinare a pasajulul sia
aportiunii superioare a gatului. Adresarea catrenaalic specialist O.R.L. este benefica pentru peele
care prezinta polipi nazali sau alte afectiuniecguint susceptibile a cauza obstruarea cavitailaa
Diagnosticul si tratamentul chirurgical al sinuziteonice sau al complicatiilor acesteia pot filizgte de
catre medicul specialist O.R.L.
Medicul specialist in boli infectioase ar trebunealtat cand sinuzita este cauzata de catre urt agen
patogen neobisnuit sau apare o complicatie mai(carde exemplu infectia oaselor faciale). Un alkrg
poate fii consultat cand alergiile sunt incriminat® cauza sau acestea contribuie la afectareaitor.

Investigatii

Diagnosticul sinuzitei este de obicei bazat pe areaa si pexamenul obiectiv. O anamneza amanun
bolii, deseori poate fi mai folositoare pentru diagtic decat examenul obiectiv al pacientului. Daca
simptomele si semnele gasite sunt tipice pentuzgim, alte teste nu sunt necesare in mod obisnuit.
Teste suplimentare pot fi efectuate daca:
- diagnosticul nu este elucidat
- tratamentul antibiotic a esuat in tratarea afeti
- complicatiile (ca de exemplu osteomielita) swdpectate
- tratamentul chirurgical este luat in considerare.
Testele imagistice pot fi folosite cand simpton&haizitei persista sau sunt recurente in ciuda
tratamentului sau cand se suspecteaza tumori ®aleziluni proliferative ca si cauza a epistaxisuri
frecvente:
- computer tomografia (CT) capului si gatului: fineaza imagini detaliate ale structurii sinusurilor
scanarea CT poate ajuta in evaluarea sinuziteic@anla identificarea complicatiilor susceptibdlie
sinuzitei sau la excluderea altor boli; aceastastigatie nu este folosita pentru diagnosticaneazsiei
acute
- radiografia de sinus: poate fi efectuata pentrorgirma cazurile suspecte de sinuzita; o exaraifRxr
realizeaza o imagine a tesuturilor dense din iotekicorpului; totusi, o scanare CT furnizeaza infatii
mai exacte.
Uneori, alte investigatii pot fi efectuate de catremedic specialist O.R.L. sau de catre un aleggol
Aceste investigatii cuprind:
- examinarea endoscopica a sinusului (endoscopela)aendoscopia nazala utilizeaza un instrumen
sursa de lumina, numit endoscop, pentru a vizuatizecturile interioare ale nasului si cavitatile
sinusurilor; endoscopia nazala este folosita pestaluarea sinuzitei cronice
- 0 punctie aspirativa cu ac fin a continutuluiusiarilor: care va fi urmata de o cultura obtinuta d
secretiile nazale pentru a depista bacteria sagiifoare cauzeaza afectiunea
- scanarea prin rezonanta magnetica (RMN): o exam@iRMN trebuie efectuata daca exista motive s
suspecteze ca infectia s-a raspandit la distansandsuri; poate fi utila pentru decelarea formatar sau
tumorilor din interiorul foselor nazale sau a similsr. ( sursa : internet)
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Plantele Mediemale
Cele mai importante plante medicinale
Cel mai bun mod de a folosi spatiul in plus pe carg ai acasa este sa it
amenajezi o gradina unde sa plantezi plante medicate. Chiar daca
locuiesti intr-un apartament, poti sa construiestio mini gradina langa
fereastra pe care sa o umpli cu plante medicinale.

Aloe Vera

Extractele de A. vera sunt folosite pe ddarga in cosmetig si medicina alternati;, susinandu-se & au
proprietiti de reintinerire, vindecare sau analgezice. Natexnsi, dovezistiintifice clare ale eficierei
sau ale sigurgei folosirii de extract de A. vera in scopuri cosicesau medicale, iar dovezile care ap:
sunt adesea contrazise de alte studii.Exietirr cateva dovezi preliminarg extractele de A. vera ar put
fi utile Tn tratamentul diabetulsi Tn cazul nivelului ridicat de lipide Tn organishhuman.Aceste efecte
pozitive par a se datora prezeinunor compsi cum ar fi manan, antrachinasi lectine.in compozia
chimica a frunzei de Aloe vera sagpsc 18 aminoacizi din cei 22 necesari organisngdéldin cei 8
eseniali: valina, leucirg, izoleucira, fenilalaniri, metionirg, lisina si threonir), prin care asigar
dezvoltareai refacerea masei musculare. Deasemenegneovitamine (A, B1, B2, B6, B12, § E) si
minerale (fier, calciu, magneziu, cupru, crom, iseleniu, mangan, zinc) fiind eg&ta unei alimenti
sinatoase, dezvoltarea optina organismulusi protejarea &natatii. Alte substare prezente in frunza de
Aloe Vera sunt sterolii (colestetinsitosterol, campesterol, lupeol), hormonii (aegingibereline ),
lignina si saponine , prin care se se adapgppritatilor plantei efectul antibiotic, analgezic, antalisi
antiinflamator . Prezena acestor substga Tmpreut in compoaziia chimic a plantei, asigdracesteia un
efect de ameliorare sau chiar vindecare unor looh ar fi diabet, artrit, hepati, cancer, HIV, boli
cardiovasculare, leucemie, psoriazis, dermdiind numiti Tn diferite studii “planta miracol”.
Brusturele cu scaieti

Arctium lappa sau brusturele cu se¢aidupi cum este el cunoscut popular, este una dintrencaidune
plante medicinale utilizate Tn tratarea diabetsila unor forme de cancer. De la ac&égdant se folosegte
radacina, care se despitn f&ii, ce vor fi mai yor de pisat. Pentru uscare intifidasiile de adacina de
brusture cu scafieintr-un loc uscat, la temperatura camerei. Bsfiecat 4 nu uscé pe sola, intrucat
proprietitile curative se pierd. Cele mai des utilizate prafgape bazde arctium lappa sunt tinctuga
pulberea. Infuzia estg ea folositi, dar intr-o nisua mai mic. Diabetul ,capitulea® n fata brusturelui
cu scaié dac amestedao lingurita cu tinctué cu o sui de mililitri de af. Acest amestec trebuie
administrat de patru ori pe zi.Colesterolul scadnhite normale dactimp de trei ptamani bei in fiecare
zi, Tnainte de mese, o lingudintr-un amestec de trei tincturgidie, brusturai urzica. Pentru lupta
Tmpotriva cancerului de piele piggi un amestec dinto-lingurita cu pulbere de brusture, dolingurite cu
pulbere de trei-frépatati, dowa lingurite cu pulbere de coada-calului, o lingugu adacina si frunza de
urzicd. Se inmoaie acest amestec injtate de litru de apde seara pardimineaa. Se bea de patru ori |
zi cate o junitate de pahar inainte de rhag?entru cancerul la gat: mesteck trei ori pe zi o linguti cu
pulbere de brusture. Inghi apoi cu un pic de apcalduti. Reteta tincturilor: pung intr-un borcan cu
capac 100 g pulbere de brusture, 200 ml spirtlatieatarsi 100 ml af. Agitati bine si apoi hsai la
macerat 14 zile. Pulberea sginb micinand édacina in r&nita de cafea.

Galbenele
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In terapii medicinale, iibenelele se utilizeazsub forni de infuzie, pentru uz intern Tn primul rantinta
fiind ulcerul si gastritele. Preparatele fitoterapeutice ditbgnele sunt utile in tulbarile de ciclu
menstrual, in afeanile hepaticei afediunile biliare. Principiile active dindpenele se preteapentru
tratarea local a pkgilor de diverse origini, a tepaturilor de insecte, a degeraturilgrarsurilor, a
infectiilor localizate ale pielii, a @ghilor care se vindecgreu - pigile atone -, in terapia acneei precsim
pentru ameliorarea tenurilor uscate. Extractulgdibenele este folosit in tratamentul pe cale naiahl
giardiozei, iar dup unii autori este util ca adjuvant in tratamentckbwului gastricsi ulcerului duodenal.
Echinacea
Persoanele care folosesc preparate ce contin ag#asta au prezentat o rata a imbolnavirilor mrasprii
mai scazuta cu aproximativ 50% fata de restul paipil De asemenea, simptomele bolii au fost mang
severe, iar durata, mult diminuata, de 1 la 4Edkhinacea prezinta in primul rand o actiune
imunostimulatoare, creste imunitatea nespecifioceganismului, stimuland productia de interferon si
limfocite.Planta are calitati imunomodulatoare jsejitice, depurative, este antifebrila, antivisla
antibacteriana. Totodata, scurteaza perioada deal@stenta.Echinacea ajuta organismul in lupta cu
bacteriile, virusurile (in special raceli, gripevaiusul herpetic) si fungile. Este utila in cazideectii
respiratorii si genito-urinare, fiind un bun antibc natural. De asemenea, aceasta planta estatadi
pentru sustinerea sistemului imunitar la pacieradie au cancer, dupa chimioterapie. Avand actiune
antitumorala, poate incetini cresterea si disems@ammorilor (prin cresterea activitatii celulelor
limfocitare). Un alt avantaj este acela ca ajutddtoxifierea organismului, stimuland activitatea
hepatobiliaraEfectul de stimulare a capacitatii de aparare arosgnului este potentat de asocierea cu
si vitamina C.Echinacea poate fi administrata sulné de tinctura, capsule, ceai si pulbere.
Doza zilnica recomandata pentru adulti este déb3/kzi, repartizate in 3-prize, sau 1 lingurita de tinctt
de 3 ori/zi. Proprietati terapeutice are si ceaniyjzia din 1 lingurita la 250 ml apa fiarta, Z&ni/zi. Cura
dureaza intre 21 si 30 de zile, cu pauza 1 lunpadare se poate relua. Se pot face cure si diel0 z
urmate 3 luni la rand.Din pulberea de echinacea &dingurita rasa, de 3 ori/zi, pe stomacul &#.tine
sub limba timp de 10-15 minute, apoi se inghit@pa.Sucul de echinacea se administreaza pentru a
preveni si vindeca infectiile virale sau microbiesau in curele pentru detoxifierea organismulai. S
administreaza cate 1 lingurita de 3 ori pe zi, tohed3 zile. Dupa o pauza de alte 3 zile, se adtreaiza
inca 3, timp de maximum 30 de zile. In afectiunig¥matologice, echinacea este recomandata in caz
acnee, herpes, eczeme, psoriazis, in administreama sau externa.
Datorita efectelor antiseptic, antibacterian satrizant, echinacea este indicata in tratarea siler rani,
ulceratii, intepaturi de insecte, plagi infectatéusuncule. In aceste conditii se foloseste summtnde gel
sau crema. Unguentul de echinacea este recomamaassanelor care sufera de reumatism, pentru
masarea zonelor cu probleme.Echinacea nu este aedata copiilor sub 2 ani si persoanelor alergice.
deoarece pot aparea reactii adverse. Pruritubestelintre ele, la nivelul ochilor si gatului.
Contraindicatii in cazul tratamentului cu echinacea
Echinacea este contraindicata persoanelor careazanteatamente imunosupresoare. Denasea, in caz
bolilor autoimune (lupus eritematos, scleroza acplhepatita autoimuna, tiroidita Hashimoto), TEC
SIDA, in perioada activa. Contraindicata este sspanelor cu leucemie, doar pe timpul tratamentului
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSS> Selectie de Harieta R.( sursa internet
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& Cele mai bune sfaturi din lume ()

Nu te mai mustra pentru greselile vechiPutem iubi persoanele nepotrivite si putem plgreygru
lucrurile gresite, insa, indiferent ce intorsati&&iata, un lucru este sigur: greselile ne ajatgasim
acele persoane si acele lucruri care sunt potipateru noi. Toti gresim, toti ne zbatem si char t
regretam anumite lucruri din trecutul nostru. Otflieeru care ti se intampla, bun sau rau, te pretate
pentru un moment care urmeaza sa vina.

Nu mal incerca sa iti cumperi fericirea.Multe dintre lucrurile pe care ni le dorim suntisge. Dar
adevarul este ca lucrurile care ne aduc cu adefararea sunt gratuite — dragostea, rasul, pniate
Completati voi lista mai departe.

Nu mali astepta fericirea de la ceilaltiDaca nu esti multumit cu tine, asa cum esti, ndivericit nici in
relatii cu alte persoane. Trebuie sarBezi stabilitate si fericire in propria viataima de a o impartasi
altcineva.

Nu mai trai in gol, gandindu-te si razgandindu-te.Nu mai analiza asa de mult |la fiecare situatie ca
vei crea probleme care nu nici macar nu existaalUeaza situatia si actioneaza. Nu poti schimba
lucrurile cu care refuzi sa te confrunti. Prograsydlica riscuri. Punct! Ca sa marchezi un golbtrie ca
intai sa dai drumul la minge.

Nu te mai gandi ca nu esti pregatitNimeni nu se simte niciodata 100% pregatit carat@p noua
sansa. Pentru ca cele mai multe oportunitati dateuine forteaza sa trecem dincolo de zona noastra
confort. In orice situatie, ne vom simti intai ifigeient pregatiti. Dar asta tine de procesul daiare,
nu-i asa?

Nu te mai implica in relatii din motive gresite.Relatiile trebuie alese intelept. Este mai binéisa
singur decat intr-o companie neplacuta. Nu trebaite grabesti. Daca trebuie sa se intample, se va
intampla — la timpul potrivit, cu persoane potmvdi din motivele corecte. Indragosteste-te pecdrasa
simti, nu pentru ca te simti singur.

Nu mai respinge relatii noi doar pentru ca cele vét nu au mers.Vei invata ca in viata oamenii pe
care-i intalnesti, ii intalnesti cu un scop. Umivor testa, unii se vor folosi de tine, unii te irovata cate
ceva. Dar, cel mai important, vor fi si cativa caoe scoate la iveala tot ce-i mai bun din tine.

Nu mai concura cu toti ceilalti din jurul tau. Nu te mai gandi la ce fac ceilalti mai bine ddos.
Concentreaza-te sa iti bati propriile recordumizil Succesul este pana la urma o lupta doar timeesi
propria-ti persoana.

Nu te mai plange si nu iti mai plange de milaSurprizele neplacute cu care viata te pune fatatannu
fac decat sa iti netezeasca calea in directiaerarenenita pentru tine. Poate nu intelegi si nu &sta in
momentul in care lucrurile rele se petrec si pdatea fi greu. Dar reflecta si la celelalte ludraegative
care ti s-au intamplat in trecut. Vei observa dedtudes ca fiecare dintre ele te-a condus intieamai
bun, catre o persoana mai buna, la o stare dé¢ spminata sau o situatie fericita. Asa ca zambéstea
| pe toti sa vada ca astazi esti mult mai putedeicat erai ieri. Si astfel vei fi.

Selectie de Harieta R.
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Baraje din Romania’

Lacul si Barajul Pecineagu

Pe cursul superior al raului Dambovita, in bazimdrografic al raului Arges si intr-o depresiune
incadrata de muntii Piatra Craiului si lezer-Paptisastii vor descoperi Lacul si Barajul Pecineatiuol
judetul Arges. Acesta este al Vlll-lea baraj deomament (ingramadiri de materiale: bolovani, piatra
beton care formeaza fundatii, baraje si diguri)ldme, iar din Europa ca si inaltime a fost prinmul
anul 1984, an care a marcat intrarea acestuiaplo@&are. Din istoricul construirii acestui banatuie
mentionat evenimentul in care inginerul Sandu Cesde, care era si seful de proiect, trece in rafiin
In urma unui accident de munca produs de un jetddatunci cand s-au deschis vanele de golire a
fundului barajului.

Cu o inaltime de 107 metri, o lungime la coronanten67 metri, 0 galerie perimetrala prevazutaQt
de foraje verticale de drenaj (chiar la baza mdstetansare), acest baraj este executat din aneodta
si are 0 masca amonte din beton armat. Cu un vdei6b milioane de metri cubi de apa, de la baraj
pana la “coada” lacului turistii trebuie sa strabaproximativ 5 km. Suprafata lacului este de 182 d
hectare iar cea a bazinului de 103 km patratiehatfest lac de acumulare este extrem de important
pentru aceasta zona (si nu numai) fiind util ataitpu producerea energiei hidroelectrice, cat strpe
alimentari cu apa sau irigatii. Terenul de inuridafost etansat folosindu-se trei siruri de injeste
adancime mica (aproximativ 8-10 metri) si un vaalece format din 2 siruri de injectii de adancime
mare (intre 40 si 100 de metri). Pe malul stanig@llui s-a construit un deversor palnie, acestaar
capacitate de 687 metri cubi pe secunda si esisif@entru evacuarea apelor mari (rezultate ghoia
torentiale sau topiri de zapezi). In continuaresstid deversor palnie a fost construit un put edirgge
o inaltime de 81,5 metri, dar si o galerie de eaaelunga de 389 metri, cu un diametru de 5,8 metr;
care se termina cu o trambulina. Putul verticabdelza si cu o galerie de semiadancime, aceasta
permitand evacuarea a 105 metri cubi de apa p&dacke versantul drept al acestui lac se aflataitt
o galerie care permite golirea de fund a acesai@apacitatea atinge 109 metri cubi de apa penskec
Printr-un put se ajuge in casa vanelor care percoidrolarea debitelor evacuate prin golirea del fun
tot aici este amplasata si 0 conducta de bypass diametru de 400 mm care permite evacuarea ur
debit de 1,3 metri cubi de apa pe secunda.

Pentru a ajunge la Lacul Pecineagu turistii trelsai@junga in primul rand in localitatea Rucar, pe
drumul european 574 (sau drumul national 73) cage fegatura intre orasele Brasov si Campulung.
localitatea Podu Dambovitei se vireaza la stangdrpmul care duce spre satul Satic, iar de aici se
urmeaza indicatoarele sau indicatiile localnicilde aici turistii vor putea opta pentru traseukctece
prin satul Satic, apoi pe raul Dambovita spre calfaarofita Pietrei Craiului, care la final ajunge |

Piscul Manastirii. Turistii care poseda masini €leeh se pot aventura catre acest lac de acumulare,
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deoarece exista foarte multe drumuri forestiereuftate din pacate in urma masivelor exploatari
forestiere), drumuri pe care vor putea admira badktrei si a faunei din Carpatii Meridionali.

-'-.‘ -

Bl Prin acest deversor palnie, se pot evacua 683, iadié
vreo trei debite medii ale Siretului, iar in anwsrperioade ploioase pe acolo gattunchiuri urige de
copaci smuii de viituri.

o7 e tee o s
4 e =
e = T n——
= SBs=
An PIF 1984 Suprafgalac 182 ha
Raul Dambowia Folasin alimentare cu agnergie electrigirigatii
Tip baraj Baraj de anrocamente Saprdazin @ 103 kmp
Tip etargare Masg de beton armat Debit deversor 60Gmc/
Tip teren fundare  Roci stancoase dBypersor Libesi cu vane
Inaltime 105 m giidator C.N. Apele Roméane S.A
Lungime coronament 276 m Praett AQUAPROIECT S.A.

Volumlac 69 mil. Mc

Selectie Mircea R.
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MOZAIC STIINTIFIC
-Astronomii NASA au anurtat zilele acesteaiau descoperit 0 not luna in sistemul nostru
solar.Este vorba de un obiect cosmic descoperit Th e planetei pitice Makemake, situat
Centura Kuiper. Anuml Tntareste ipoteza conformateia cele mai multe dintre planetele pitice aulgat
naturali, o situge aparte fiind, ing Pluto.Centura Kuiper se intinde de la orbitaNaptun, paa la 50 de
unitati astronomice (UA) depstare de Soare. Pain anul 2000, se credea centura cotine doar planet
Pluto, satelitul Charogi cateva comete, iasrecent, au fost identificatgalte corpuri cosmice. Au mai
fost descopetii satelti de tipul celui reperat acum in apropierea lusEal doilea cel mai mare reziden
cunoscut al centurii, dar in vecinitatea obiectelor de dimensiuni mai mici din centuger, ga-
numitele ,KBOs”.
- Cercetitorii Unilever, in colaborare cu Erasmus MC Universty Medical Centre Rotterdam si cu
alti parteneri, au ficut descoperirea in urma unui amplu studiu asuprarhbatranirii .Tn timpul
studiului, peste 4.000 de persoane au fost evajpuatgrisma fotografiilor feei, ceea ce a condus la
peste 100.000 de evéluale varstei percepute (cat darani pireau). Ulterior, echipa a examinat pes
milioane de variante ale ADN-ului particigdar la studiu cu scopul de a investiga @laxist o
diferenta intre cele doducategorii: cei care sunt percepea fiind mai tineri decat sunt de fagptei
percepti ca fiind mai fatrani.Studiul, o premiérin domeniu, a demonstrat faptiélosesorii unei form
a genei numite MC1R agatu doi ani mai in varstdecat cei cu o forindiferita a genei.
- Cercetitorii de la Universitatea Duke din Statele Unite awcreat un medicament anti-cancer pe
baza unui anticorp preluat de la persoanele rezistee la cancer.Acest medicament ucide celulele
tumorale, 4séndu-le pe celelalte neatinse.Ani de zile, medpécial§ti s-au chinuit & arate difereta
intre un cancer care ucide rapid paciegituhul non-fatal. Conform teoriei, nu cancerul est, Ci
sistemul imunitar poate suporta mai bine pregaemei tumori.Anticorpul ataacelulele canceroasarf a
afecta celelalte celukg fara a avea efecte secundare notabiletisesoordonatorul cercati, Edward
Patz.
- Recent, fizicienii irlandezi au descoperit o forra de lumina, care nu respeci regulile momentului
cinetic. Specialjtii sugin ca aceast rewita ar putea schimba tot ceeastien despre radidle
electromagneticgl, mai mult decat atat, ar putea fi folasgentru a dezvolta noi tehnologii in domeni
telecomunicailor. Una dintre modalitile prin care se estimeafingimea unui fascicul de luniireste
momentul cinetic - o &rime fizica ce exprind cantitativ cat timp va continua un copse roteascin
absema aplicrii unui cuplu exterior. P@&acum, se credea,gentru toate formele de lundjnmpulsul
unghiular este un nuinintreg, multiplu al constantei lui Planck - o stant fizica ce stabilgte
amploarea efectelor cuantice .
- Jaak Pankseep, cercétor in neurostiin te la Washington State Universitya efectuat diverse studi
pentru a explora comportamentul uman legat de €agaperceperea pterii si sugine cé tocmai drumul
spre fericiregi nu ajungerea la destiti@, este ceea face oamenii fefichcest mecanism de apreciere
lucrurilor intangibile a fost denumit de Panksetautare”. Ceea ce activeaacest mecanism de
“cautare” este neurotransmiorul dopamiid, hormon asociai mecanismului de recompens
Cercetlitorul susine c indeplinirea doritelor ar puteasnu ne fag neagrat mai fericii pe termen lung.
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Dtionth €&

Ingenioasele inveni ale detinutilor (1)
Indiferent de contextul in care s-ar consuma aftagst condamnarea la Tnchisoare nu poate fi un
episod facil in viga unui om. De aceea, gieurii inceara: sz se adapteze, pe cat posibil, la un mod de
viaza lipsit de confortul tipic vigi in libertate.Si, cum nevoia il inva pe om, este deja de notorietate
inventivitatea adesea surpriétbare a celor afla in spatele gratiilor: spre exemplu, ambalajul gobl
unui tub de pastde dini sau hirul unei acadele consumate, lucruri de care orirer descotorosi pe
loc, devin ,instrumente” valoroase in pecarie. Cele mai multe asemenea elemente sunt @asidde
gardieni materiale de contrabatidi confiscate pe loc, dacsunt descoperite. Tafiy asta nu i
mpiedici pe condamnasa reciclezesi sa refoloseas¢ materialele disponibile pentru a crea, ignar,
obiecte surprinatoare.

Nu este greu de ghicit sau de€les &, Tn inchisoare, plictiseala se
instaleaz cu wurinta, astfel @ deinutii improvizeaz intotdeauna mijloace ingenioase prin careis
distragi atenia si chiar si se distreze. In imaginile@urate se pot observa zarsirchiar un frumos set
piese deah, toate ofinute din hartie mestecatsau pasgtde hartie, care, in gearie, se fabricdin hartie
igienica, ap si lipici.

= 1Ap0| aceasi masua, confecionat din pachete deiitei si bandi adezive
de hartie, este perfagbentru jucat zaruri sau pentru a savura masadmc& un exemplu perfect al
felului Tn care prizonierii recicleazrice e posibil pentru a construi, apoi, obie@ecaresi le doresc sat
de care au nevoie. Inventivitatea lor neolacsttaug, astfel, un mic plus de confort, ordigiechiar
frumusee unui mediu altfel neptutsi dur.

Lumaririle nu sunt nici ele permise indrinchisoare, din simplu moti
eIe pot declaga cu mare gurinta un incendiu sau pot fi folosite ca arme. Acestdutu inseamf) in mod
necesar, £ele nu pot fi, totgl, gasite intr-o instittie de detetie. Prizonierii folosesc recipiente goale ¢
laurt sau de alte feluri, ulei pentru bebeki ata pentru a Tncropi luméaini care 4 le serveascpentru
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iluminat dup ora stingerii, pentru a steriliza acgigentru a execute diverse alte sarcini care prasur

folosirea unei ficari.

Totusi, atunci cand prizonierul are nevoteaprindi o lumanare improvizatsau o
tigara cu greu obnuta, evident & nu pode scoate, pwi simplu, o brichet sau un chibrit din buzunar.
aceea, s-au scornit multe mijloace prin care uimdiegpoate avea acces la foc, saican la o scanteie.
Exemplul din imaginea aturat este unul simplgi cu un aspect chiar gdut, din care cugurinta se
poate deduceacui scop Ti servge "dispozitivul": un fir conectat la catodul (pbminus) unei baterii.
Atunci cand utilizatorul dorge si okxina foc, nu trebuie decat sitingi anodul bateriei cu cahlt capit al
firului, iar pottiunea dezizolata din mijlocul firului incep& se incing.

Multi detinuti folosesc arta ca pe un mijloc de a sujpantarcerarea. Cutiile de
creioane improvizate din ambalaje de pa dini servesc cu succes drept mediistocare a creioanel
colorate pe care unii dintre cei afldupa gratii le folosesc pentru a se manifesta artisiésenand diferi
imagini.

De asemenea, daan deinut reyeste s intre in posesia unei anumite cafttitle
“larba" (marijuana) in pgcarie, posibilifitile de a o fuma reprezihtleja parteagoaid. Prizonierii au
inventat pipe din sute de materiale diferite. Gedilca exemplu aici, improvizadintr-un tub de pastde
hrean, este cu ad@at ingenioas, mai ales pentruac atunci cand este rulatarati complet inocent.

- S fii Tnchis pentru perioade lungi de timp te fagedsci dorul multor
lucruri, dintre care sexul nu seafleloc spre capul de jos al listei. Cadsbat, atunci cand nu ai mai
vazut o femeie realtimp de luni sau ani de zile, un prosop #topit, cu o pung de plastic in interiogi o
cantitate generoasle ulei de corp tindisarate destul de tentant. Vorbim aici despre ualdnecare
prizonierii, atat Brbai, catsi femei, par & dispurd de o rezer¥ nesecdi de creativitate; juaiile sexuale
din inchisoare au fost, mai devreme sau mai tasziornite din aproape orice obiect sau materiadsibd
ntr-un asemenea loc. ( Selectie de Gaby S
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Fouesulcutale
Poveste cu talc despre ambitie
Trei iepurai se plimbau prin padure. La un moment dat unuirdiei cade intr-o groapestul de adasic
Cei doi iepurai de pe margine au inceput strige:
— Vai, acolo o ramai, nu o & rewsesti niciodas!
lepurasul cizut In groap Tncepu & se ézneass si iasi. Incepu & se zbat si si se agge de margini Tn
dorinta disperat de a igi din groaf. Cei doi iepursi ramasi la suprafai, niciodati nu mai vazusérun
asemenea necakeerau siguri & iepuragul cazut nu o § rewiseasd niciodati, astfel @ au Thceputsi spuri
iepuraului:
— Nu 0 4 rewesti niciodaé!
Pe nmisuri ce iepuraul Tncerca mai mult, ei repetau acelacru, ei se agitagi mai taresi ii spuneau &£ nu
0 sa regeasd niciodat!
Dupa zeci de minute Tgir de stridituri si incerari, iepuraul rewsi sa iasi.
O aa groavie iepurgii nu mai vizuse# para atuncisi-l intreba:
— Vai iepuraule, dar cum ai regit?ambitie so perseverenta poveste cu talc
— Am reuit!
— Al rewsit, dar cum?
— Am reuit!
— Mai iepurasule tu nu inelegi ce spunem?
— Am reuit si va multumesc pentru incutdj, fara voi nu & fi reusit niciodat!
lepuraul nostru cel &zut Tn groap era surd. El nu auzise cuvintele nici o &l§pa interepretat strigelesi
agitaia de pe marginea gropii drept incdrajlepuraul nostru nu ar fi regit niciodaé daa ar fi auzit
descurajrile de pe margine
Morala:
Trebuie 4 fi surd atunci cand ceilalte descurajedizsi sa interepretezi orice gest ca pe o incuraghis
continui 4 perseverezi in &@-atinge obiectivele. Aceasta se numeste ambitie.
Trandafirul din interior
Un om a plantat un trandafir, plin de spefianinceput&| ude,si inainte ca acesta $nfloreasé I-a
examinat. A observat mugurul care ave@#si curand, dar a observgtspinii de pe tulpia si s-a gandit:
,Cum poate o floare atat de frumaasi provina dintr-o plant atat de plié cu spini asctiti?” Intristat de
acest gand, a uitai snai ude trandafiruki chiar inainte &infloreasé, trandafirul a murit.
Asa se Intamplsi cu multi oameni. Tn fiecare suflet exisin trandafir. Calittile pozitive plantate tn noi |
nastere, se dezvaitpe mmantul cu spinii grgelilor noastre. Mul dintre noi cand ne uitn la noi Tigine,
vedem doar spinii, defectele. Devenim disgata gandul & nimic bun nu este in noi. Negilip si udam
binele din noigi este posibil ca acesta soa&. Nu suntem cagtienti de poteiialul nostru.
Unii oameni nu #d trandafirul din interiogi au nevoie de &l ca i le arate. Una din cele mai frumoase
calitati de care poate dispune o persgaste aceea de a trece peste spinii celgild# a gsi trandafirul.
Aceasta este una din caracteristicile iubirik psivesti 0 persoai, i cunaiti defectele salgi s-0 accepg in
viata ta...in tot acest timp recunoscand ngaesufletului su. Ajuta-i pe ceilati sa-si invinga defectele.
Daa le aitam ,trandafirul” din ei, $i vor invinge spinii. Numai atunci vor rgisa infloreasé de mai
multe ori. (sursa : internet )
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STIR1 monDENE

Xxx - Eddie Murphysi Paige Butcher au devenit noigparinti. Fotomodelul a fiscut o fetia perfect
sinaatoad pe nume, Ozzy Oona Murphy. Celebrul star de ldyMamlod, si Paige (36 de ani), modgil
actrita, au Tnceputasformeze un cupluy din 2012, iar anul trecut Tnemaldrie cei doi au antat G vor
deveni f@rinti. Acesta este primul copil al lui Butchgircel de-al nodlea pentru Murphy(55 de ani).
Xxx - Kate Upton, consideratemeia cu cei mai frunmgpsani naturali din lume, se prigste st meard
la altar. Aceasta a fost cefuh casitorie de iubitul ei, Justin Verlander, cara 6ferit un inel superb cu
diamant uria de opt carate, akwi pre a fost estimat la 1.500.000 de dolari. Ksitgicatorul de baseba
Justin Verlander (33 de ani), de la Detroit Tigémsmeaz un cuplu de trei ani.
Xxx - Anul acesta Festivalul Cannes vine cu neirate surprize. Printre acestea, preaectorului
Robert De Niro, care va fi prezent pentru o progspecial a filmului ,Hands of stone”, al regizorului
venezuelean Jonathan Jakubowicz. Acesta jadal antrenorului legendarului boxer Roberto
Duran,considerat unul dintre cei mai mari boxetugiror timpurilor, interpretat de Edgar Ramirez
(,Carlos”, ,Zero Dark Thirty”).
Xxx - Legendarul inator american Michael Phelps a devenii {@ntru prima oar Partenera sa de
viata, fostul model Nicole Jonson, astut un Bietel. Cei doi sunt impreudrdin 20009.
Xxx - Celebrul actor de comedie Russell Brand weedietati pentru prima dat la 40 de ani. lubita
comedianului, Laura Gallacher, o iéhde 27 de ani, este Hsinat in patru luni.Celebrul actor este
cunoscut la Hollywood pentru mariajul cu Katty Beincheiat in anul 2012, dgirpentru reldi cu alte
celebrititi precum Kate Moss, Courtney Love sau Geri Halliwel
Xxx - Fiica Tamarei Ecclestone esigifnici o indoiak cel mai #sfatat copil din lume. Tn timp ce une
fetite abia viseala o cag mica de gipusi, Sophia a primit un palat in miniatiiice depseste 1. 70 metr
replica a vilei in care locusée, In care se joace cujpusile.
Xxx - Eva Longoria a spus “da” pentru a treiaaoéctrita cunoscui pentru rolul 8u din “Neveste
disperate” s-aasatorit cu partenerul@l, mogulul media José Antonio Baston. Nunta a baiin aer
liber intr-un loc pitoresc din apropierea laculld,Valle de Bravo .In jur de 200 de invitau participat Iz
eveniment, iar ziua cea mare s-a incheiat cu uctapa de artificii.
Xxx - Caniretul canadian Michael Buble va fi supus unei intetuamirurgicale, motiv pentru care &
fost nevoit & isi amane concertele din Statele Unit€€anada.Artistul va fi operat la corzile vocale.
Acestasi-a cerut scuze fanilor de pe contul de socializaeatru aceasfintamplare neprezut.
Xxx - Un celebru model din Taiwan s-a inecat in timpeisedine foto sub ajp Olivia Ku realiza o
sedina foto subacvatig, iar la un moment dat &dut o criz de astngi nu sa mai mgcat. Tardra de 25 d
ani a fost scoasmediat din ap, dar nu a mai putut fi salvat
Xxx - Actorii James McAvoyi Anne-Marie au divaat, dup@ 10 ani de mariaj. Cei doi nu au vorbit
despre motivele sepati, dar presa de la Hollywood speculédaptul éG actorul ar fi atras de o alt
femeie.James McAvoyi Anne-Marie au decisagamara n relaii bune dug divor, de dragul bietelului
lor, Tn varsi desase ani, pe care il vor gte impreus.
Xxx - Anthony Kiedis, solistul trupei Red Hot Chili Peppea fost dus de urgginla spital samiita
noapte dup ce a acuzat dureri puternice de stomac, faarfand nevoit si-si anuleze din concerte.
Selectie Andreea P.
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Comunitatea Evreilor din Focsani pune la dispazitlor interesati o bogata bibliografie despre
cultura, istoria si traditia poporului evreu. Labtul comunitatii pot fi imprumutate carti, reviste
Ziare, pot fi vizionate filme sau se poate asanitezica pentru toate gusturile.

Membrii Comunitatii au fost prezenti la Featul de muzié classi@ “RINASCIMENTO
MUSICI”. Recitalurile din cadrul evenimentului au alat pe asplanada dintEaMuzeului "Trepte c
Istorie",

Membrii Comunitatii au fost prezenti la - Vesajul expoziei “M arturii dintr-o istorie téita
de trei genend@’care a avut loc in cadrul Sgei de Istorie a Muzeului Vrancei, din municipiul
Fogani. Coletia expud de Daniel Ungureanu cuprinde acte, documenteatdicfotografii, érti
postale, ziare, obiecte etc., toate exponatele fiimdogrioada 1944 -1989.

Ld Membrii Comunitatii au fost prezenti la - Muztduepte de Istorie care 0 expoeiinteresarit
si inedita, intitulata ,KALIGRAPHISM&PORZELLANKUST”, in perimetrul é@reia arta caligrafic
prezeni in tablourile create de artistul plastic Gheotgldalan se atura fericit cu arta decorativ
prezeni prin obiectele din poelan realizate de Lidia Bétaru.

L POVESTI DE FAMILIE Activitate realizata de MemibComunitatii Evreilor la Focsani si
Buzau — MAI 2016

Comunitatea Evreilor Focsani - MAI 2016

Aniversare 68 ANI de INDEPENDENTA 1948 — 2016Realizat cu sprijinul membrilor la Focsat
LJ Remember — Mihail Sebastian -71 de ani / Spidliricartea / Oraul cu salcami (povestea
trecerii de la copilrie la maturitate a unei fete din provincie, dedaimliri fiziologice la cele de
ordin sentimental).

Ll Remember — Nicolae Stroe / Momente comice dmokexa de aur a Orei Vesele cu Nicola
Stroe si Vasile Vasilache.

Asteptam sa ne contactati in vederea unor sugestarticole,

fotografii si alte documentatii ce fac rostul aifpublicate

pentru cei ce vor sa fie informati sa citeasca.
r_mircea67@yahoo.com ce_focsani@yahoo.com

Parte din informatii sunt preluate din diverse surse .
reviste. website-uri sau mijloace media 2222
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Sub Steaua lui David,cu Dumnezeu
(4) Boris Qiu
Evreii (studii cognitive)

As dori g trec n revist cite ceva din literaturgiintifi ca despre aceasentitate descendgincareia sungi
in Moldova. Materialul propus este cognitiv, extdas diferite izvoare informgnale, la care nu pretind
si am vreun drept de autor. Considéreste folositor pentru cititorii basarabeni de aagagte mai multe
despre poporul evreu.Evreu (invechit: israelite @st termen care denuste, in limba romai adepii
religiei iudaice sau mozaigeapartenetei la poporul evreu. Potrivit mitologiei evrgiig din punct de
vedere etnic, evreii sunt descegiemeamului care ii are printre 8tnosi pe patriarhul biblic lacob, numi
si Israel, fiul lui Isac, dasi fiii altor popoare care s-au convertit la iudaigmns-au alipit de poporul evrel
Etnia evreiastii include astzi atat pe ,evreii practicari, cei care observlegile biblicesi rabinice,
cunoscute ca mot, catsi pe evreii nepracticansau practi-catn in parte ai cultului, pe evreii
agnosticisi atei, dar care se consideeavrei in sensul cultural sautimanal, fiind numii ,evrei laici”.

—

+ - . - P—

Cuvantul evreu (existin lim-ba romah si varianta azi arhaic,ovreu”) provine din limba ebraic
Cuvantul ebraichay (ivri) este in-rudit cu verbuby ,a trece”. Mitologia evreiascleadgh acest nume de
Eber (ebr.’Ever), un stmos al lui Avraam (Abraham, ebr.Avraham), ugnal lui Sem (eb8em) sau
de faptul & vechii evrei au venit in Canaan ,de dinc¢&ver) de riu (lordan sau poate Eufrat).
Denumirea veche lIsraelit (in varianta de pngame slav si german - izraelit”) provine din
etnonimul ebraicyx~w» *12 , fiii lui Israel”’,unde Israel are semnifiga de ,a luptat cu Dumnezeu”
(aluzie la lupta lui lacob cu ingerul) sau poatgptatorul lui Dumnezeu”. Variantele etnonimice
romanati vechi ori regionale, devenite azi mai mult peibre, bazate peidacina slavizat jid si sufixate
cu -ov (jidov)si -an (jidan) provin din numele propriu ebraic dewetnonim, 7 , lehuda (Mulumire
lui lahu, sau lahve, adidui Dumnezeu) ( iehudi fiind cuvantul cu care @se denumesc pe eisigi in
ebrai@).(Variantele din urr jidov”, si mai ales ,jidan” au ajunsadie preferate in trecut de literatura
propagand antisemid in limba roma#). Nume ase#matoare, dardra conotaie peiorativ , s-au gistrat ir
numeroase limbi - poldan(Zyd), maghiak (zsidd), german(Jude), englez(Jew), francex (Juif sau juif),
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spaniof (judio), ladino (djudio), arab(yahud) sau idi(Id sau Yid). Varianta iudeu (agt prepondereiit
in limbaj liturgic cratin si in textele despre evreii antici) are acgeaigine, dar a intrat in limba romén
prin intermediul latinegi elinei.Denumirea “evreu” care a intrat in uzimba romaa moderra e aseri-
natoare cu denumirea folosiastzi in limbile italiara (ebreo), rus (yevrey), sarh, bulgat si greac
(evréos).Denumirea ,israelian” desemriepe ceitenii statului evreiesc modern Israel, majoritateeie
darsi de alte naonalitati minoritare - arabi, cerkezi, armeni etc.

g e

Un fragmelit anul 1213 i.e.c. din Egipt cu memarea poporului evreu

Poporul evreu este originar din Orientul Apropiateosebi din regiunea nughin antichitatélara lui
Israel. Poporul evreu e numit in limba ebiiag x> , ,poporul (lui) Israel”, cu atesti arheologice din
perioade antice (cea mai veche a fasity in Egiptsi e datai in jurul anului 1213 7.e.c.)in Scrisorile de
Amarna este amintit un popor cu numele de habirulagExist teorii care, pe baza unor daia
similitudinii etnonimice, considérca evreii preistoricki antici ar fi fost identici cu acesta sau poatealur
dintre triburile poporului habiru.Potrivit tragdi sale, poporul evreu ar avea la a3 triburi, cu legturi
de familie din antichitate, cu acge#imba si religie. Stainii convertti n 18 trecut la religia
evreilor, religia mozaig; s-au asimilat. Religia mozaisau iudaig&, asa cum s-a cristalizat ea dip
distrugerea celui de-al doilea Templu, nu a prattigisionariatul printre alte popoagiegrupuri
confesionale. In istoria evreilor sunt cateva pai®in care popuiaau fost asimilate ca urmare a
adoptirii religiei iudaice. Prima a fost iudaizarea amitr, un popor canaanit, care era inrudit cu evre
Familia regal atarii Adiabene (ce coincidea in mare parte cu Asigaaltidat si cu o parte din
Kurdistanul de asti) s-a convertit la iudaism in prima jétate a secolului ki, impreurd cu ea, s-au
convertitsi o parte din supii ei. Noii evrei din Adiabene i-au ajutat pe evi@din ludeea in timpul
razboaielor cu romanii, iar membrii familiei regalmia-tite au fost inmormantisa lerusalim.in diaspor:
evreiisi-au pastrat tradiiile, limbasi religia. Cultul religios s-a dezvoltat cuprinzésidraditii care nu
facused pate din ritualul religios din epoci mai vechi. Ritubreligios a fstratsi limba ebraid, (asociai
cu sora ei, limba arameicce devenise in vremea gtar ahemenizi ,lingua franca” a Orientului
Apropiat), utilizati mereu ca limb a cultului, chiagi in lungile perioade istorice in care intaia@e zi cu :
limba uzuai era alta. Din limba ebraigrovin un nurar de imprumuturi lexicale in alte limbi, cuvinge
expresii mai ales religioase (ex. sa@mibmari, aleluia, amin, jubileu, heruvim, serafim, serafisana
etc.). La aceasta au contribuit preecomunigtilor evreissti in diaspora, dar mai aledspandirea
crestinismuluisi scrierilor sale sacre, Vechiul si Noul Testam@aimunittile crestine primordiale au fos
evreiati).

SSSS33335535533335333355553333555>5>5>
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Savantiromani  ( XIl)

Virgil Vatasianu

Unul dintre cei mai |mportant| speC|aI|§t| in istoria artei din Europa secolului al XX-lea.
Cunoscutul istoric de @rs-a rascut in ziua de 21 martie 1902 la Sibiu. A urmalutiprimar in oraul
natal, apoi Liceul ,Gheorghe L&Z din aceiai localitate pentru ca, intre anii 1920-1924fie acceptat
la cursurile Facuitii de Drept din cadrul Universitii Bucuresti. Conform documentelor de egoc
pastrate in Arhiva Univerditii din Cluj-Napoca, diploma de licghin drept i-a fost confetitpe data de
28 noiembrie 1924, fiind semnade cétre D. Burilleanu, Ministru Secretar de Stat la Beamentul
Instrugiunii si Rectorul E.A. Pangrati.
Pasionat fiind de istoria artei, Virgilatasianu a inceputasstudieze acest domeniu la univeidi¢ din
Cluj, Pragssi Viena, dobandind Titlul de Doctor la Universitatdin Viena cu o lucrare consadrat
vechilor biserici de piafrromanati din judgul Hunedoara.
Dupa terminarea studiilor a activat n diverse postimpiegat cl. | (Imai 1925- 30 sept. 1925),
subbibliotecar in cadrul Bibliotecii UniversitarendCluj (1 oct. 1925-15 august 1928), biblioted& 16
august 1928-30 noiembrie 1933), bibliotecar | (¢esebrie 1933 — 31 august 1934).
Cariera didactiz a demarat-o incepand cu data de 1 aprilie 1948, iumit profesor universitar, prin
decret oficial, in ziua de 1 noiembrie 1958. Tratréi 1930-1931, 1934-19361938-1946 a primit funga
de secretar &colii Romane din Roma.
Aceasta fusese craata propunerea lui Nicolae lorga, in anul 1920aul de a contribui la Tétirea
raporturilor culturale dintre Romangaltalia, dar mai ales pentru a oferi posilatitde studiu, cercetare
perfecionare in domenii precum: linilyi literatura clasia, istorie, arheologigi arte plastice.
Printre numele mari din cultura roméanease au condus aceashstituie de prestigiu sunt demni de &
amintiti: Vasile Parvan, George MateesgiEmil Panaitescu.
Misiunea lui Virgil Vatasianu la Academia di Romania s-a dovedit a fi uniaeex de fructuods el
numirandu-se printre artizanii suitei de confeginde Tnalt tinuta stiintifica, la care au participat
personaliiti de mard precum: B. Biagetti, A. Munoz, Ramiro Ortiz, Alexdru Tzigara-Samurgaetc.
Chiar da@ domeniul 8u de cercetare favorit a fost istoria artei medeveunoscutul savant des n
Cetatea Etetha avut o contribtie semnificativ si la coordonarea lugrilor de arheologie clasici
preistori@, de istorie anti€si filologie clasid, la publicarea de studii documente referitoare la trecut
romanilorsi relatia lor cu Occidentul.
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Printre luctrile sale cele mai importante ar fi demne de arturtmtoarele volume: Vechile biserici de
piatra romanati din judgul Hunedoara (Cluj, 1930), Pictorul Octavian Smsghi (Sibiu, 1936), Istoria
Artei Feudale TTarile Romane (Bucukdi, 1959), Istoria Artei Europene (Bucytie 1972).
In paralel cu efortul administratigtintific reclamat de funga sa oficiad, Virgil V atisianu a mai avut in
vedere un ciclu de conferande populariz& consacrat problematicii istoriei artei romgng medievale
apoi restaurarea bibliotecii de profil, datiparirea publicailor proprii ale institdiei: Diplomatarium
Italicum si Ephemeris Dacoromana.
A mai colaborat concomitest la tomurile publicate Tn col¢ia Enciclopediei Italiene pe acetediredii
care l-awi consacrat in comunitatgtintifica naionak si interngionali: istoria artesi topografia artei
romaneti .
Revenit intarda Tn anul 1946, lui Virgil \Atasianu i s-a incrediyat Catedra de Istoria Artei din cadrul
Universititii ,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca. Ca recungiare a meritelor sale deosebite, a fost
recompensat cu o serie de titluri academice cateddus cinstg pretuire in comunitatea savilor de
atunci:
,Laureat al Premiului de Stat” pentru lucrareaqls artei feudale iffarile Roméane” (1963),
,Ordinul Muncii clasa a Ill-a” — pentru merite desdstesi rodnica activitate (1963),
,Titlul de Profesor Emerit” — pentru activitate dtiti in domeniul cercétii stiintifice si contribuia
adug la dezvoltarea ritamantului superior (1964),
,Ordinul Meritul Cultural clasa a I1l-a” (1966) — peu contribuia deosebit la rispandirea artai a
culturii ngionale,
~Premiul Herder” acordat de Universitatea din Vi€ha7?2).
In anul 1974 a devenit Membru Titular al AcadenReimane. S-a stins din vida Cluj-Napoca in ziua
de 15 noiembrie 1993. Referindu-se la personaditate cunoscutul critic de aRaoulSorban menona
urmatoarele:
LVirgil V atasianu nu este doar un profesor, un dgsstoricul de aft scris cu majuscule. El este o
INSTITUTIE...”

[— vIRGIL VATASIANY [—

102 -1983

e - S | Bustul lui Virgil Vatasianu din "Parcul Memoriei Universitare” in curteailkrsittii
Babe-Bolyai Cluj-Napoca
(prof. Vasile Buruiana)
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La) as el tata

Castelul lulia Hasdeu
Castelul lulia Hasdeu din Campina, Judetul Prahest® cunoscut sub denumirea de "Templul
Spiritului”. La 97 de kilometri spre nord de Bucstiein orasul Campina, scriitorul si istoricul ram
Bogdan Petriceicu Hasdeu a construit intre aniB1&9896 palatul pe care I-a dedicat memorieefiic
sale. In anul 1888, la varsta de numai 19 ania lalmurit din cauza tuberculozei. Legendele spun ce
Hasdeu se retragea adeseori la resedinta sa dipi@@apentru a comunica, prin intermediul
spiritismului, cu fiica sa.Templul este orientatreaasarit, baza avand forma unei cruci, iar axa
principala cazand perpendicular pe meridian. Angadoorpuri cu cate un etaj si un donjon central,
sugerand prin aceasta conceptul Trinitatii. Penogsiva de la intrare, fixata pe un ax de fier, era
incrustat blazonul familiei Hasdeu — Pro fide dripa si dictonul lui Galilei - E pur si muove.

Castelul lulia Hasdeu a fost inaugurat la dig2 iulie 1897, in timpul vietii lui
Hasdeu Dupa moartea sa, conform testamentuluivsae® a deschide un muzeu aici, mostenitorii |
au reusit sa determine autoritatile sa realizeestdacru. Abia dupa primul razboi mondial muzeul a
fost deschis pentru vizitare de catre publicul Jaand a fost angajat personal de specialitaté @2 si
abandonat in anul 1947,

) Numele luliei Hasdeu este gravat pe fiecarerélioéle doua scaune din piatra di
fata castelulw lar in mijlocul cladirii se aflasgulptura din lemn pictat a lui Isus Hristos, i=sth de
artistul francez Casciani, in spatele careia, staza bustul luliei Hasdeu. Cladirea este monumhent
arhitectura, construit intre 1893 - 1896 dupa pidelui Hasdeu, fiind ulterior restaurata in pexta
1962 - 1965, 1980 si dupa 1990.

Expozitia muzeului prezinta documente din istoufiuii legate de viata si opera marelui carturar,
precum fotografii de familie, documente, manuscnmsebilier si obiecte personale care au apartunut
Hasdeu si fiicei sale, lulia (aproximativ 300 d@enate), carte veche, tablouri infatisandu-i pedoy
Petriceicu Hasdeu si lulia Hasdeu; arhiva lui BagBatriceicu Hasdeu; schitele lui pentru Casteilih |
Hasdeu; primele editii ale operelor lui Bogdan eetcu Hasdeu din perioada 1838 - 1907 si aleiluli
Hasdeu, anii 1869 - 1888.

. Dupa cutremurul din 1977, Castelul lulia Hastera intr-un proces de restaurar
si consolidare, prin eforturile comune ale Inspeattdui pentru Cultura Prahova, Consiliului Muniaip
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Campina, Muzeului de Istorie si Arheologie si alméfatiei Hasdeu. Astfel, la data de 17 iunie 1994,
Muzeul Memorial B. P. Hasdeu este deschis paitlal 25 februarie 1995, el este pus in intregime la

dISpOZItIa publicului vizitator.

| In castelul - muzeu pot fi vazute astazi birouHasdeu, unde se afla si masa de
corespondenta a luliei, adusa de la Paris. Sermrapoi in dormitorul lui Hasdeu, incapere zugeavi
cu cale - floarea preferata a luliei. Privirea taurilor se opreste pe un tablou al luliei Hasoteziua
mortii - 0 copie dupa originalul in ulei al profestui ei de pictura de la Paris, D. Maillart. Reirghin
birou, cea ce uimeste publicul vizitator este pnége&nei gauri in perete, pe unde se spune caghe ac
patrundea in castel, din camera de spiritism, duHidgi.
Salile castelului :
Sala 1 - Salonul de primire al doamnei lulia Hasdetia scriitorului, unde se dflbustul de marmaral
saiei scriitorului;
Sala 2 - Sufrageria, cu portretele familiei pictatenedalioane, pe parecamerei;
Sala 3 — Templul Castelului, cel mai inalt turrmecare un pronaos cu oglinzi paralgilen altar. Tn
mijlocul turnului, unde se uficpe trepte metalice, se afh statuie a lui lisus, sculpsatle Raphael
Casciani. Rzboiul, cutremurelsi ignorarta umai au afectat de multe ori castelul, dar statuidiguis
nu a fost niciodatatingi. In aceastsak se pot observsi cele trei camere, cea albdsirea raie si cea
verde, culori date de vitralii.
Sala 4 - Biroul de lucru al lui B.P.Hasdeu, in cseafi portretele savantului, al gei si al fiicei lor
luliei.
Sala 5 - Camera cu cale, dedichtliei Hasdeu, unde se afpapusa luliei, o sculptut, bustul luliei
Hasdeu, de loan Georgescu, din maghuea Carrara, realizat in 1890. De asemenea, aafis@irnalul
si caietul de matematical luliei.
Sala 6 - Camera obsaéyunde aveau logedintele de spiritism, care are un porumbel de piatdunes
astronomid, un sfanic si o statuet a lui lisus.
Foarte multe legende circula despre castelul sil lde veci al luliei Hasdeu.Se spune ca spirituhea
bantuie zidurile castelului, iar noaptea cantaida o melodie sinistra , aceeasi pe care o catdhdi
pentru a o invoca. Zvonuri se mai aud si despaadare a mers la cavoul luliei si a vrut sa cmpie
versurile de pe pereti, dar a ramas prinsa inu&ata a fost gasita mai tarziu moarta, cu urmgagpea
S|cum ar fi fost strangulate .

Bustul lui B.P.Hasdeu Selectie Mircea R.
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Rolul Mi scarii Sioniste din Fogsani in (re)nasterea Statului Israel

arhivist Bogdan C. Dogaru-Arhivele Nenale Vrancea

La 1862, ca urmare a d@sisirii unirii Moldovei cu Valahia, Comunitatea Evreil din Foganii
Moldovei s-a unificat cu cea din F@mii Valahiei, formand o singaiorganizaie. Rabinul din Fognii
Moldovei, Moshe Aron Goldring a devenéf rabin al tuturor evreilor din urbea unifisasituati pe
ambele maluri ale Milcovului (sedina a Judeului Putna).

Evreii foganeni in speciaki cei din Judaul Putna (actualul Jud&rancea) in general au jucat un ro
important Tn cadrul Micarii Sioniste ale &rei eforturi au fost incununate de succes in 1948 c-a
ntemeiat oficial Statul Israel, independent.

In primul rand trebuiedsprecizim ci Orasul Fogsani a fost gazda Primului Congres Sionist din iatot
evreilor (decembrie 1881/ianuarie 1882) care abjazele colonizrii agricole a Palestinei in mod
organizat. Prgedinte de onoare al congresului (aleuclucrari s-autinut Tn incintaScolii Israelite de
Baieti din localitate) a fost desemnat rabinul MosherA@oldring, metionat anterior.

Un alt important congres sionist, la nivetioaal, s-&inut Tn rgedina judeului Putna la 17-19 aprilie
1883 cand s-a decis ca sodii¢ tinerilor sioniti sa se uneasccu cele ale seniorilor: “Socigile Atzilei
Bnoth Israel, Bnoth lerusalem etc., reprezenta@olagresul din Fg@ni sunt recunoscute ca sucursal
ale Comitetului Central (Sionist) din Gafa

Ziarul local Stindardul consemna: “Unirea, acast imiraculos trebuieasfie tare, nicio verig si nu se
rupa, 4 nu lipseast, pentru & nu mutimea fotelor, ci o lucrare comuisi armonioas, hotiraste
marimea izbanzilor”.

Congresul de la Basel (congres intgioraal sionist) din 1897, convocat dintiativa lui Theodor
Herzl, a marcat debutu$a@ zisului sionism politic. Intr-adév acolo s-a pus oficial problema intemeiel
unui stat evreiesc in Palestina dar, in priaza, ca o provincie autonaira Imperiului Otoman. Th. Her:
a militat pentru ca Turcia, in schimbul unei infud® capital a evreilor in economia otoriiasi isi dea
acordul in mod oficial, printr-o convgea sau printr-un hagerif emis de sultanul Abdul Hamid al ll-lea
(1876-1909), pentru colonizarea Palestineiateecevrei. Se dorea ca sighiisa olxina o garame de
drept public pentru aicinile lor.

Extrem de importante au fagthotararile luate la Congresul Sionist de la kaa, din aprilie 1902.
Societitile sioniste din Romania (respectiv din Vechiul Regat) atigdg constituie o Fedeti@ care urm;
sd aila ca for deliberativ Adunarea Deledar iar ca organ executiv Comietul Fedgea

Totodatd, la 23 aprilie 1902, cu prilejul congresului, statrunit, in incintaScolii Israelite de Bieti din
oras, profesorii de limb ebraié din Romania care au decis elaborarea unui progcatar comun de
predaresi invatare a limbii ebraice Tgcolile israelite din Romania.

Dintre personalittile din Jud. Putna care s-au remarcat in cadrg¢avli Sioniste amintim pe rabinul
Foganiului, dr. Jacob Nacht pe avocatul Jack lanconescu,gadintele filialei locale a Sociti
Gordonia in perioada interbelic
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|
|
ISRAEL

Stema Israelului cu Menora &gel Israelului
Israel —Tara Sfant, Israel — Bmantul Fgaduintei, Israel -tara cu brgele ridicate spre cer asemeni u
copac falnic, ga sintim noi acest loc BINECUVANTAT, avand privilegiul defi pelerini intara tuturo
tarilor, Israel.
De ce am definitga Statul ISRAEL?
Cred @ nu greim afirmand @ BIBLIA este in primul rand Carteaa@ilor ce defingte cel mai bine ace
tinut, aceste locuri, aceédsninunai tara, primele aspunsuri se Zgesc aici.
Israel -tara asemeni unui copac falnic, cuteta ridicate spre cer, se poate explica ademsttafos,
aceast sublimi comparée, pornind de la steimun simbol cat se poate de semnificativ.
Stema poate fi asemaliti cu aripile unor porumbei albi ce se tdabpre cer sau de ce nu cu ari
randunelelor de la marea Galileii — Tabgha,ce ssm@\ca nste sigeti spre cersi ne-au salutat vesel
exprimand dorita de linste, dorirta de a #i cuminte n pace, pe aceste locuri atat de greertiate de
alungul istoriei.Stema Statului Israel este remeta printr-un candelabru capte brée,Menora, unt
dintre cele mai vechi simboluri consacrate ale polpdevreu. Despre acest obiect de cult religi@azan
este scris in VECHIUL TESTAMENT :sf mi-a zis: "Ce vezi?'i am zis: "laii vad un candelabru «
totul de aur, cgapte candele, iar deasupra candelabrului este sinwantdelemn din care pornespte
tevi citre celesapte candele” .
Steagul Statului Israel a fost adoptat la data8leckombrie 1948, la cinci luni dapnfiintareatarii.
Acesta prezirit o Stea a lui David alba&tpe un fond alpsituati intre dod linii orizontale albastre
Culoarea albastrreprezini albastrul inchis al cerului. Steagul a fost despeatru Mgscarea Sionigtin
1891. Desenul imial reamintgte de Tallit,salul de rugciune evreiesc, care este allare lini albastre
Hexagrama din centrul este Steaua lui David. A digwa simbol al evreilor din Praga medievsil a fost
adoptat la Primul Congres Sionist din 1897, deASBL - ELVETIA.
Israel Pamantul Sfant Al Celor Trei Mari ReligiyDAICA, MUSULMANA si CRESTINA.
Pelerini fiind Tn Israel, am sitit cum tot ce ne inconjo@rtot universul ne zambte si ne imbitiseaz cu
incredere. Am reusiidntelegem cine am fost, cine suntem, de unde vanintotro ne indre@m, unde
ne sunt &dacinile.
in Israel, se Intalnesc toate civiliike, sub toate aspectele lor, iar mediul geografitnatericsi social-
uman, este unic in felufis pe PLANETA ALBASTRA.
Avand ca dai de referima ANUL 1948 — putem vorbi de déwepoci istorice.
Prima perioadl este Tnhainte de momentul 1948, carezdafesirile arheologicesi documente scris
incepe acum mai bine de zece mii de @amoate fi caracterizatca fiind o epo& de mari famantri
umane, social — politice, economigamilitare.
Evenimentele istorice au dovedit vtan curajul, darzenia dar mai ales solidaritatéarfacestui popor, c
a infrunta furtunile istoriei, pentru a avea un &babil, in care gendide viitoare 4 traiasa in pacesi
armonie socialPe acest teritoriu, s-au dezvoltat civitizastravechi: FENICIA ANTICA, IMPERIUL
ASIRO BABILONIAN, IMPERIUL PERSAN, MESOPOTAMIASI PALESTINA ANTICA.
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Trebuie reinut un aspect deosebit de importamtanume & acest teritoriu a fost in permangtocuit si
ca radacinile populaiei sunt infipte adancninegura istoriei, & interese s#ine au risipit o parte di
populaia din aceadtzori in intreg bazinul mediteranian.

Inima acestetiri, IERUSALIMUL — ORASUL SFANT —inci de la intemeiere a cunoscut vicisitudi
istoriei, culminand cu ocuparea lui ddre PERSI, in timpul lui Nabucodonosor.

Acest moment cumplit a fost sensibil reflectat d#rec voievodul operei GIUSEPPE VERDI,
capodopera "NABUCODONOSOR?”, epicentrul acestei egénd "CORUL SCLAVILOR EVREI", ce
rasuri pe tot pimantul atat ca un omagiu adus jertfei poporuluieevdarsi ca un STRIGAT DE
SPERANTA IN FAURIREA UNUI STAT INDEPENDENT, speraf care incet dar sigusi cu multe
jertfe s-a realizat Tn timp.

Acest fapt s-a implinit pe data de 14 MAI 1948.

PROCLAMAREA  STATULUI  ISRAEL INDEPENDENT a avut t dug un al
EVENIMENT TRAGIC, cel mai INTUNECAT din intraga istie a omenirii, APARTIA NAZISMULUI
si a HOLOCAUSTULUI, cu cele mai tragice repercursiasupra acestui POPOR VITEAZ EROU.
de altfel asupra intregii omenirisiand &ni adanci pe sufletele urmibor.

La aniversarea a 68 de ani de la Tnarea STATULUI ISRAEL 14 MAI 1948 14 MAI 2016 dorim ct
sinceritate LA MULTI ANI !

Aniversarea acestui moment o piontin suflet, ne aduce aminte de faptufimd PELERINI TN ANUL
JUBILIAR 2000, eram la IERUSALIMi timp de dod minute, am ascultat sunetul tanguitor al sirer
care amintesc in fiecare an, pe tot cuprinsul Ishaietragicele evenimente ale HOLOCAUSTULUI.
Nu vom putea uita MUZEUL HOLOCAUSTULUI, unde surrepentate cumplitele atrogit suferite de
poporul evreu in al doileazboi mondial, este imposibil de redat Tn cuvintézanea nazismului.

Am pasit cu pioad aducere amintgi compasiune in pavilionul unde sunt comeniiora mod apart
copiii, reprimai de nazti- minti bolnave ale omenirii.Mwimea steltelor, a beculeslor precumsi
chipurile ingersti ale copiilor, redate cu deosebittandoare, conjugatcu ideile desprinse d
numeroasele prodtic cinematografice dedicate evenimentelor traginea demonstrat TABLOU
SFASIETOR al RARINTILOR RAMASI FARA COPII, a COPIILOR RMASI FARA PARINTI, A
TUTUROR OAMENILOR NEVINOVATI VICTIME ALE APOCALIPSEI UMANE care a fo¢
HOLOCAUSTUL.

Proclamarea independen STATULUI ISRAEL, nu a insemnat imedisit lini ste, Tntrucat situga geo-
politica si strategi@ nu era de conceput de statele vecine care nusiowgunfiintarea statului.

Statele arabe vecine, membrii Ligii Arabe - EgiptulTransiordania-Siria-Libalrak, au refuzat &
accepte Planul de Tragire al ONUsi au proclamat dreptul autodeterdiin pentru arabii din Tntreag
Palestid.Acestetari au declaratdzboi noului stat Israedi au procedat imediat la invadarea teritori
Palestinei. Arabia Saudisi Sudan au contribuit de asemenea cu anutmifee.Arabia Saudita trimis ur
contingent militar sub coma#degipteasi. Yemenul cel indeptat a declarasi el razboi dar nu
intreprins agiuni militare.

Secretarul General al ONU, Trygve Liea declaratfflamial ca:,prima agresiune armape careo vede
lumea de la sfaitul razboiului”.

In timpul rizboiului arabo-israelian din 1948, Vechiul lerusala fost capturat de lordani toti
locuitorii sai evrei au fost evactdia Lupte crancene, pline de neninaite jertfe din partea POPORUL
EROU EVREU au fost paa la 11 mai 1949, cénd Israelul a fost acceptat camibmu a
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OrganizaieiNatiunilor Unite.Din popul@ia Israelului de aproximativ 650.000 de oamenipape 6.00
de kirbai si femei au fost omorain lupte, inclusiv 4.000 de soltiai Armatei de Agrare a Israelului.
Jertfa lor este mare ? sau esteanfidNu se poate aproba chiar @ac fi fost doar un singur om. De ac
trebuie 4 se scrie cu majuscule n cartea de aur a istanigielesi jertfa lor.In luna mai 1967 statele Li
Arabe Tncep din nou mobilizarea arthaEgiptul a expulzat trupele de merere a fcii ale ONU,
staionate in Peninsula Sinai din 19&7a anunat blocada paiala a accesului Israelului la Marea i
Pentru a se evita evenimentele din anii 1947 — 1pd@tru a se evita mari pierderi detviemenati si
pentru a nu mai fi pus Tntfa unui fapt implinit,Statul Israel incepe o @urdgernak desase zile astfel :
5 iunie - Fotele aeriene israeliene bombardeammultan, incepand de la ora 7.45, unsprezeee
aeriene egiptene, distrugand astfel o mare pantawdgia militara a Egiptului.
6 iunie - Trupele israeliene ocup&ia Gaza. Unitti israeliene de tancuriprund in Peninsula Sinai.
7 iunie - Israelul cuceste malul stang al lordanulgi parteade est a lerusalimului, care va fi ané
Israelului pe data de 27 iunie 1967.
8 iunie - Tancurile israeliene ajung @ala Canalul Suez, defortele egiptene erau mult superio
numeric celor israeliene in aceazbri de conflict. Egiptul capituleéaz
9 iunie - Fotele armate israeliene aaSiriasi cuceresc, duplupte grele, mare parte din Platoul Go
inclusiv oraul Quneitra (Al Qunaytirah’). Gamal Abdel Nassergspdintele Egiptului, i declai
demisia, darsi va retrage peste o zi aceadeclaraie, in urma demonstridor masive in favoarea sa.
10 iunie - Incetarea ostiitilor. Dupa razboi, Israelul domia un teritoriu de aproape patru ori mai
decét la inceputukzboiului. 400.000 palestinieni se refugidm lordania.
In timpul Rizboiului deSase Zile din 1967, cand s-aéizut lupte maa-la-mari pe Muntele Templulu
fortele israeliene au capturat Vechiul ©tepreur cu restul lerusalimului de Estald anexat ulterior |
Israelsi I-au reunit cu partea occidentahd orgului.De |la fondarea Statului Israel, din 194i8pam in
prezent 2016, putenmi sapreciem #zuinta de libertate, doria de a avea o ciso patrie infloritoare
dorinta de bine a poporului evreu.lstoria ne indeagirgindim cu ochii migi, sa ne aducem amintesa
tragem Tn¥taminte pentru a nu se mai gr®ezvoltarea unui stat stdoar in voima fillor ei cei ma
curajasi.Ne inclinam n faa jerfelor milenare ale poporului evreu, apreci@rjusta valoare tot ce &
Tntreprins pentru ca Statul Israélfee ce este asti.
Un STAT EROU - stat cu popula eroi@ — ce inceakcin permaneti si fie intelead ca nu dorate
decat linste, pacesi libertatea de a ir pentru un viitor luminosi frumos.
Finalul poeziei, Balada unei stele mici sgrde George Topéeanu, ne poate indemna in continua
mai mul& dorinta de a fi bine, linge si pace, este de fapt un sttiga tolerama, intelegeresi mai mulé
armoniesi bunatate: SUB CERUL VASTSI MUT

V-A ARUNCAT ACES| SOARTA

PE-UN STROP DET

CE-N INVARTIREAUW VA POARTA.

LA MUL TI ANI ! STATULUI EROU ISRAEL la ceas aniversar cu deosgstimi i

considerge Doinasi Raduta Bornaz — Hornea

39



